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NOTAS:
TRECHO A SER EXECUTADO
ESTACA 4+18,27 A ESTACA 25+5,84

SINALIZAÇÃO HORIZONTAL SERÁ EXECUTADA
POSTERIORMENTE

EQUIPAMENTOS:
1. RETIRADO
2. OMBRO ROTAÇÃO VERTICAL TRIPLO
3. JOELHO - LEG PRESS DUPLO
4. RETIRADO
5. SIMULADOR DE CAMINHADA DUPLO
6. SIMULADOR DE REMO INDIVIDUAL
7. RETIRADO
8. ESCORREGADOR
9. GANGORRA 2 LUGARES
10.BALANÇO 2 LUGARES
11.RETIRADO
12.RETIRADO
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