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Dispde sobre a instituicdo do Programa de
Prevencdo, Conscientizacdo e Combate a
Desnutricdo e a Sarcopenia em Pessoas
Idosas, no ambito do Municipio de Maua, e
da outras providéncias.

MARCELO OLIVEIRA, Prefeito do Municipio de Maua, Estado de S&o Paulo, no uso
das atribuicdes conferidas por lei, e tendo em vista o que consta no Processo Administrativo n°
8.609/2025, fago saber que a Camara Municipal de Maua aprovou e eu sanciono e promulgo a
presente LE I:

Art. 1° Fica instituido o Programa de Prevengdo, Conscientizagdo e Combate a
Desnutricdo e a Sarcopenia em Pessoas Idosas, com o objetivo de promover o envelhecimento
saudavel, identificar as situaces de risco nutricional e articular agdes voltadas a seguranga
alimentar e nutricional da populagao idosa, no Municipio de Maua.

Art. 2° Sao objetivos do programa:

| - promogao de agbes educativas e preventivas para idosos, familiares e cuidadores, com foco
em alimentagao saudavel, acessivel e adequada a faixa etaria;

[l - fortalecimento da atuagdo dos agentes comunitarios de saude para acompanhamento
domiciliar e monitoramento nutricional;

Il - incentivo a prética de atividades fisicas orientadas, especialmente exercicios de fortalecimento
muscular;

IV - campanhas de conscientizagdo sobre a importancia da alimentacdo adequada e da
manuten¢do da massa muscular na terceira idade.

Art. 3° O Poder Executivo podera realizar parcerias com associagbes esportivas,
academias, empresas privadas e demais entidades para garantir o sucesso das agdes propostas
no programa.

Art. 4° As despesas decorrentes da execugdo da presente Lei correrdo por conta das
dotagbes orgamentarias préprias, suplementadas se necessario.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

Municipio de Maua, em 18 de novembro de 2025.

MARGELO OLIVEIRA
Prefeito
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MATHEUS 'ANNA
Secrefario : Juridicos

KATIA VITAL&ARRO WATANABE
Secretaria Adjunta de Saude

Registrada na Geréncia de Atos Oficiais e afixada
no quadro de editais. Publique-se na imprensa
oficial, nos termos da Lei Organica do Municipio.

ANTONIO DA SkVA
Chefe interino de Gabinete
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