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1. Introducgao

1.1 Apresentagao

O Plano Municipal de Seguranca Alimentar e Nutricional de Maua (PLAMSAN) é um
instrumento de planejamento estratégico, intersetorial e participativo que tem como objetivo
assegurar o Direito Humano a Alimentagcdo Adequada (DHAA) no municipio, em consonancia
com os principios da soberania alimentar, sustentabilidade, justica social e dignidade

humana.

Sua elaboragéao é coordenada pela Secretaria de Seguranga Alimentar e Nutricional de Maua
(SSAN), com protagonismo da Camara Intersetorial de Seguranga Alimentar e Nutricional
(CAISAN-MAUA), espago técnico de articulagdo entre as secretarias municipais, e em
parceria com o Conselho Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional (COMSEA-MAUA),

instancia de controle social e participacéo cidada.

O PLAMSAN fundamenta-se nas diretrizes do Sistema Nacional de Seguranga Alimentar e
Nutricional (SISAN), instituido pela Lei n°® 11.346/2006, e busca consolidar uma politica
publica permanente, voltada a promocdo do Direito Humano a Alimentacdo Adequada
(DHAA). Seu enfoque prioriza a intersetorialidade, a participagao da sociedade civil e a

governanga democratica no campo da seguranga alimentar e nutricional.

A construgdo do plano também se apoia em instrumentos técnicos e de vigilancia como o
SISVAN - Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional, que permite o acompanhamento do
estado nutricional da populagdo e dos padrbes de consumo alimentar. Esses dados
contribuem para orientar agdes mais precisas, sensiveis as desigualdades territoriais e a

diversidade sociocultural do municipio.



Trata-se de um marco institucional fundamental para o municipio, pois além de nortear
politicas locais também atende ao disposto na Emenda Constitucional n® 64/2010, que inclui
a alimentagdo como um direito social no artigo 6° da Constituicdo Federal de 1988,

equiparando-a a saude, educagao e moradia.

1.2 Objetivos do PLAMSAN

Objetivo Geral:

Assegurar o direito a alimentacdo adequada, saudavel e culturalmente apropriada a
populacdo de Maua, por meio da articulagao intersetorial de politicas publicas, da promogao

da soberania alimentar e da participacao ativa da sociedade civil.

Objetivos Especificos:

e Fortalecer, ampliar e qualificar agées de prevengcao e combate a inseguranga
alimentar e nutricional, com foco nas populagdes em situacdo de maior

vulnerabilidade.

e Apoiar e valorizar a agricultura familiar, urbana e periurbana, promovendo

circuitos curtos de producio, comercializacdo e o abastecimento alimentar saudavel.

e Incentivar praticas sustentaveis de producdo, distribuicdo e consumo,

contribuindo para sistemas alimentares locais resilientes e inclusivos.

e Promover acdes permanentes de educacdo alimentar e nutricional nos
equipamentos publicos e territdrios, com foco na promog¢ao da saude e autonomia

alimentar.

e Integrar politicas publicas das areas de governo, saude, educagao, esporte e

lazer, assisténcia social, trabalho e renda e meio ambiente.

e Reduzir desigualdades sociais no acesso a alimentagao, considerando os

marcadores de raga, género, deficiéncia, territério e ciclo de vida.

e Fortalecer a participacao da sociedade civil, por meio do COMSEA e de

mecanismos de controle social e escuta ativa nos territorios.



1.3 Contexto Municipal

O municipio de Maua integra a Regiao Metropolitana de Sao Paulo, sendo parte da regido do
Grande ABC. Com uma populagao estimada em 477.552 habitantes (IBGE, 2020) distribuida
em 61,91 km? apresenta uma das maiores densidades demograficas da regido (6.741,41
hab./km?), o que intensifica os desafios de urbanizagéo, planejamento territorial e acesso

equitativo a direitos sociais basicos, como a alimentagcdo adequada.

Imagem 1: Mapa de Maua (Fonte: Google Maps)
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A compreensao do perfil etario e de género da populagdo mauaense é essencial para o
planejamento de politicas publicas, especialmente aquelas voltadas a Seguranga Alimentar
e Nutricional. Os dados comparativos elaborados pela Secretaria de Vigilancia em Saude
(SVS) entre os anos de 2010 e 2020 revelam transformagdes importantes: enquanto a
populagao total cresceu 10%, observa-se uma queda no numero de criangas e jovens (0 a 19
anos) e um expressivo aumento nas faixas etarias acima de 50 anos, sinalizando um
processo de envelhecimento populacional. Além disso, a distribuicdo por sexo mostra um
ligeiro predominio feminino, principalmente entre as faixas etarias mais avangadas, o que
demanda atencgdo especial as politicas voltadas as mulheres idosas e a populagdo em

envelhecimento.

Essas mudancas demograficas reforgam a importancia de estratégias de SAN que
considerem os ciclos de vida e as especificidades de cada faixa etaria. Analisando dados das

estimativas preliminares elaboradas pelo SVS temos a projecao do grafico abaixo:



Grafico 1: Piramide Etaria de Maua (2020), representando a distribuicdo da populagdo por faixa etaria e sexo.
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A cidade convive com marcadas desigualdades territoriais e socioeconémicas, com
concentracao de familias em situagéo de pobreza e extrema pobreza em bairros periféricos
e com infraestrutura urbana precaria. Segundo o Cadastro Unico de 2025, Maua registra

19.133 familias em situagéo de pobreza, das quais mais de 57% sao chefiadas por mulheres.

Grafico 2: Grafico Familias em Situagéo de Pobreza e Extrema Pobreza de Maua — SP
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Esses dados evidenciam a urgéncia de politicas publicas permanentes e territorializadas que
enfrentam os determinantes da inseguranca alimentar de forma sistémica, com integragao
entre as areas de assisténcia social, saude, educagcado, meio ambiente e desenvolvimento

econdmico.

Ao longo das ultimas décadas, Maua construiu uma trajetéria sélida e pioneira na formulagao
de politicas publicas de Seguranga Alimentar e Nutricional. Ainda antes da institucionalizagéo
formal do tema pelo poder publico, ja existiam no territério iniciativas de grande impacto

lideradas por mulheres da comunidade.

Um exemplo simbdlico é a experiéncia da antiga Cozinha Comunitaria do Macuco, fundada
em 1976 pelas lideres comunitarias, Francisca Lopes Negri e Irene de Araujo Silva, na
Rua Remo Corradini, esquina com a Avenida Adilson Dias de Souza. O funcionamento era
todo baseado na solidariedade: os alimentos eram doados por feirantes, comerciantes e

acougues da regiao, e o preparo era feito em fogao a lenha, com apoio de voluntarios.

Essas acdes populares precederam, inspiraram e fortaleceram a atuacédo do poder publico.
Em 1983, foi criada a Padaria Municipal, desde entdo a cidade vem ampliando e
institucionalizando acées voltadas a alimentacao, a nutricao e a inclusio social, destacando-

se entre 0os municipios paulistas por seu compromisso histérico com o tema.

Esse histérico evidencia que a politica de SAN em Maua é fruto de uma construcao coletiva,
onde sociedade civil e governo caminharam juntos — a partir de iniciativas locais, praticas de
solidariedade e organizacdo comunitaria — para garantir o direito humano a alimentagéo

adequada como prioridade municipal.

Entre os marcos importantes da histéria da SAN em Maua, destacam-se:

e A criacao do primeiro Restaurante Popular, em 2002;

e A implantacao do Banco Municipal de Alimentos (2004);

e A criacao da Secretaria Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional (2005);

e A adesao ao Programa de Aquisi¢cao de Alimentos (PAA) e a Compra Direta da
CONAB, em 2006;



e A realizagdo da 12 Feira de Agricultores Familiares e do Café Comunitario do
Trabalhador, também em 2006;

e A instituicdo do COMSEA - Conselho Municipal de Seguran¢a Alimentar e

Nutricional, em 2004;

e A | Conferéncia Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional (CMSAN),
realizada em maio/2011 — Tema: “Alimentagdo Adequada e Saudavel: Direito de
Todos” ; Il Conferéncia Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional, realizada em
maio/2015 — Tema “Comida de Verdade no Campo e na Cidade: por direitos e
soberania alimentar” ; [l Conferéncia Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional,
realizada em julho/2023 — Tema “Erradicar a Fome e Garantir Direitos com Comida

de Verdade, Democracia e Equidade”.

Essa trajetéria demonstra que a Seguranca Alimentar e Nutricional em Maua nao € apenas
uma pauta emergencial, mas sim uma politica publica em consolidagdo, com raizes na

histdria da cidade e forte respaldo institucional.

A Associagao Comunitaria das Associagdes Amigos de Bairro, Associacao dos Moradores e
Associacao de Maes de Maua, fundada em 24 de outubro de 1980 por Anténio Caraga,
constitui um importante marco na organizagao popular e comunitaria do municipio de Maua,
Sao Paulo. Nascida da articulacao entre diversas liderangas de bairro e movimentos sociais,
a entidade desempenhou, ao longo de sua trajetéria, um papel fundamental na mobilizagao
social, na defesa de direitos e na construgdo de canais de didlogo entre a populagéo e o
poder publico. Destacou-se especialmente por sua atuagdo como elo entre as instituicdes
municipais e o Programa VivaLeite, do Governo do Estado de Sao Paulo, garantindo por anos
a distribuicdo de leite a familias em situacido de vulnerabilidade. Sua participacdo no
programa perdurou até o dia 30 de abril de 2022, quando se deu o encerramento formal da
parceria. Reconhecida por sua expressiva contribuicdo a vida politica, social e comunitaria da
cidade, a associacédo permanece como simbolo da resisténcia e do engajamento popular na

busca por justica social.

Em outro momento de grande relevancia para o municipio, foi realizado o | Seminario
Municipal de Segurancga Alimentar e Nutricional de Maua, promovido pelo Conselho Municipal
de Seguranca Alimentar e Nutricional (COMSEA), em parceria com a Secretaria de
Seguranga Alimentar e Nutricional de Maua e o Instituto Federal de Educacgao, Ciéncia e

Tecnologia de Sao Paulo (IFSP). O evento, que teve como tema “Alimentagcao: um direito



previsto para todos, uma realidade ausente na mesa de muitos”, reuniu 400 participantes,
entre representantes de entidades da sociedade civil, autoridades politicas e beneficiarios
dos programas do Banco de Alimentos. Durante o seminario, o COMSEA prestou
homenagem as entidades que atuam na promog¢ao da segurancga alimentar e nutricional no
municipio, reconhecendo a importancia do trabalho prestado a populacdo mais vulneravel e
reforcando o compromisso coletivo com a efetivagdo do direito humano a alimentacéo

adequada.

Mais recentemente, o municipio consolidou outras acdes destacando no municipio

importantes equipamentos e programas voltados a seguranga alimentar, como:

e O Restaurante Popular e Restaurante Popular Mével (com fornecimento de
refeicoes);

e O Café do Trabalhador (fornecimento de café da manha gratuito no terminal de
Onibus central);

e A Alimentagao Escolar (fornecimento de refei¢cdes);

e As agbes do programa Banco de Alimentos;

e A Sopa Solidaria em parceria com empresarios;

e Cozinha Solidaria (com fornecimento de refei¢des);

e A adesdo ao programa estadual e federal de Alimentagdo Escolar (PNAE) com
aquisi¢ao direta da agricultura familiar;

e A adesdo ao programa federal de Aquisi¢ao de Alimentos (PAA) com aquisi¢ao
direta da agricultura familiar;

e A adesao ao programa estadual Viva Leite;

e O apoio ao desenvolvimento de Hortas Comunitarias e Escolares;

e O projeto Cozinha Didatica com foco em formagéo, no segmento de alimentagao;

e O projeto Troca Verde (incentivo a coleta seletiva e acesso a alimentos frescos);

e Distribuicdo de Cestas Basicas;

e Feira de Artesanato Itinerante (comercio de alimentos produzidos artesanalmente);

e Lanchonete Solidaria;

e Carrinho Solidario (comercializagdo de empreendedores solidarios em espagos
publicos);

e Programa Saude na Escola (PSE) (agbes intersetoriais incluindo alimentacao
saudavel);

e Estratégia de Saude da Familia (ESF) (acbes de educagao alimentar e nutricional

no territério);



e Adesao das orientagdes técnicas do Guia Alimentar para a Populagao Brasileira
(Ministério da Saude);

e Agenda de Ac¢boes Estratégicas para a Promogao da Alimentagdao Adequada e
Saudavel (MS).

Além dessas agdes podemos citar também o Férum Municipal de Seguranga Alimentar e
Nutricional de Maua, que constitui um espago ampliado e plural de articulagdo entre o poder
publico e a sociedade civil. Com carater propositivo, o Férum tem como objetivo fortalecer a
participagao social, promover o dialogo entre diversos segmentos da sociedade e contribuir
para a formulagdo, monitoramento e avaliagao das politicas publicas de seguranca alimentar
e nutricional no municipio, sendo um importante instrumento para construcédo coletiva de
estratégias. Complementarmente, o Conselho de Alimentacdo Escolar (CAE) exerce papel
fundamental no acompanhamento e na fiscalizacdo da aplicacdo dos recursos do Programa
Nacional de Alimentagao Escolar (PNAE). Em Maua, o CAE atua de forma ativa na verificacdo
da qualidade das refeigbes, na promocgao da educacgao alimentar nas escolas e na valorizagao

da compra de alimentos da agricultura familiar.
1.4 Metodologia e Participagao Social

A elaboragdo do PLAMSAN de Maua foi iniciada pela Secretaria Municipal de Seguranga
Alimentar e Nutricional, que mobilizou sua equipe técnica para formar uma comissao
conjunta com o COMSEA-MAUA (Conselho Municipal de Seguranga Alimentar), pela
Deliberagao n° 002/2025, em instancia de controle social da politica de seguranga alimentar

no municipio, composta pelos seguintes membros:

e Alex Trajano

e Aline Pezzo

e Camila Cristina da Silva

e Carmen Cinthia Marini da Silva
e Claudionor Borges da Silva

e Daniela Brasil Almeida

e Heélio Tomaz Rocha

e Marco Aurélio Silveira Grande
e Marigot Bellver Negri

e Ozelito José Benedito

e Sandra Regina Rodrigues

e Vladimir Garcia



Essa comissao teve como objetivo estruturar o processo de constru¢ao do plano, garantindo

a participacao social e a articulagao entre os diversos setores envolvidos.

A partir dessa base técnica e social, foram solicitados dados e informac¢des a CAISAN-Maua
(Cémara Intersetorial de Seguranga Alimentar e Nutricional), composta por diversas
secretarias municipais, além do apoio de outras secretarias com projetos com tematicas
relacionadas a seguranca alimentar. A construcao deste trabalho ocorre no contexto da atual
gestdo municipal, liderada pelo Prefeito Marcelo Oliveira, e conta com a participacédo das

seguintes secretarias:
e Secretaria de Seguranga Alimentar e Nutricional — Sec. Hélio Tomaz Rocha
e Secretaria de Assisténcia Social — Sec. Fernanda Gomes Dias de Oliveira
e Secretaria de Saude — Sec. Eliene de Paula Pinto
e Secretaria de Educagao — Sec. Gilmar Silverio
e Secretaria de Meio Ambiente — Sec. Reinaldo Soares de Aratjo
e Secretaria de Governo — Sec. Hélcio Anténio da Silva
e Secretariade Trabalho, Renda e Empreendedorismo — Sec. Elton Alves de Carvalho

e Secretaria de Esportes e Lazer - Sec. Marcio Bertucci Correa

Apoio:

e Gabinete do Prefeito — Sec. Mariangela Souza Secchi
e Secretaria de Comunicagdo — Sec. Marcio Pereira de Souza

e Secretaria de Assuntos Juridicos — Sec. Matheus Martins Sant’Anna

Com base nesse didlogo ampliado, foi realizado um levantamento diagnoéstico integrado,
reunindo dados sociais, econémicos, nutricionais e de infraestrutura do municipio. Foram
utilizadas fontes como o Censo Demografico 2022 (IBGE), o Plano Plurianual de Maua
(2022-2025), o Cadastro Unico, além de relatérios das secretarias municipais. Esse

diagnéstico subsidiou a definicdo dos eixos estratégicos e das prioridades de a¢ao do plano.



Com base nas contribui¢cdes coletadas e nas diretrizes do Sistema Nacional de Seguranga
Alimentar e Nutricional (SISAN), a equipe de comissdo elaborou o documento do
PLAMSAN de forma técnica e colaborativa, estruturando-o em eixos, objetivos e acdes

estratégicas com metas para o periodo de 2025 a 2028.

A verséo preliminar do plano foi apresentada a populacdo em audiéncia publica no dia 21
de maio de 2025, na Camara Municipal de Maua, reunindo representantes do Executivo,
Legislativo, conselhos municipais, entidades da sociedade civil e municipes em geral. Durante

o evento, foram colhidas sugestbes para ajustes e validacao social do documento.

A versao final do plano foi entdo validada pela Comissdao do | Plano Municipal de
Segurancga Alimentar e Nutricional e encaminhada para formalizagdo via Lei Municipal,
garantindo sua institucionalizagdo como instrumento de planejamento publico e sua

integracao ao SISAN.

2. Diagnéstico da Situagao Alimentar e Nutricional

2.1 Perfil Socioecondmico e Vulnerabilidades

O municipio de Maua apresenta expressivas desigualdades socioeconémicas, com forte

presenca de familias em situagédo de pobreza distribuidas de forma desigual pelo territério.

De acordo com os dados dos Centros de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS), 19.133
familias estao registradas em situagao de pobreza no municipio. Considerando a populagao
total de 418.242 habitantes, isso representa aproximadamente 4,6% da populagao

mauaense afetada por esse nivel de vulnerabilidade.

Grafico 3: % da populagdo em situagédo de pobreza em Maua-SP
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A distribui¢ao territorial aponta concentragdes mais elevadas nos CRAS Oratério (17,22%),
Feital (17,04%) e Macuco (16,22%), seguidos por Sao Joao (13,2%) e Zaira (12,31%). Esses
dados revelam a existéncia de bolsdes de pobreza e vulnerabilidade que exigem politicas
publicas localizadas, integradas e continuas, especialmente no campo da seguranga

alimentar e nutricional.

Grafico 4: Distribuicdo da % da populagéo em Vulnerabilidade por CRAS
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Um olhar territorial sobre a pobreza em Maua revela desigualdades marcantes entre os
diferentes bairros e regides administrativas do municipio. Com base nos dados municipais,
identificam-se trés grandes areas com maior concentracdo de familias em situagdo de
pobreza: os territorios atendidos pelos CRAS Feital e Sdo Jodo, CRAS Zaira e Macuco, e
CRAS Oratdrio. Juntas, essas regides concentram 14.539 das 19.133 familias em situagao

de pobreza na cidade, o que representa aproximadamente 76% do total.

A regiao formada pelos CRAS Feital e Sdo Joao, localizada ao longo do chamado Eixo Barao
da Cidade, reune 5.785 familias em situagao de pobreza (30,24 % do total do municipio). Entre
essas familias, 3.272 sao chefiadas por méaes solo (30,00%), 2.244 tém criangas de 0 a 6
anos (30,37%) e 2.650 tém jovens de 15 a 29 anos em sua composigao (30,57%). Ja os
territérios do CRAS Zaira e Macuco somam 5.460 familias em situagao de pobreza (28,53%),
das quais 3.147 sao chefiadas por maes solo (28,86%), 2.104 tém criangas pequenas
(28,47%) e 2.517 contam com jovens entre 15 e 29 anos (29,04%). O CRAS Oratdrio, por sua
vez, concentra 3.294 familias (17,22%), sendo 1.946 lideradas por méaes solo (17,85%), 1.324
com criangas de 0 a 6 anos (17,92%) e 1.569 com jovens (18,10%).



Ao analisar o conjunto dessas trés regides, evidencia-se que a maior parte da populagédo em
situacao de vulnerabilidade esta concentrada em areas especificas, com forte presenca de
mulheres responsaveis pelo domicilio, criangas pequenas e jovens — grupos historicamente
mais impactados pela inseguranga alimentar e pela precariedade de acesso a politicas

publicas.

Se estendermos esse olhar para incluir os territorios atendidos pelos CRAS Falchi e Parque
das Américas, compde-se um recorte ainda mais expressivo: o chamado “lado de baixo da
cidade”. Essa regiao responde por 17.673 familias em situacao de pobreza, o que representa
92,37% do total municipal. Dentre elas, 11.499 sido chefiadas por maes solo (92,46%), 6.839
tém criancas de 0 a 6 anos (92,56%) e 8.052 tém jovens de 15 a 29 anos (92,89%).

Esses dados territoriais sdo fundamentais para a construgcdo do PLAMSAN, pois apontam
com clareza os locais onde as politicas publicas precisam ser mais incisivas, integradas e
continuas. A territorializagdo das acdes e a priorizagdo de grupos vulnerabilizados — como
mulheres, criangas e jovens — sao estratégias centrais para garantir o direito a alimentagao

adequada e saudavel de forma equitativa e efetiva em Maua.

2.2 Inseguranca Alimentar e Condi¢oes Nutricionais

A inseguranca alimentar em Maua acompanha uma realidade nacional agravada nos ultimos
anos, com impactos intensificados por crises sociais e econémicas recentes. De acordo com
o IBGE (2023), 72,4% dos domicilios brasileiros vivenciaram algum grau de inseguranca
alimentar. Embora os dados especificos do municipio ainda demandem maior detalhamento,
registros locais da Secretaria Municipal de Saude e da rede socioassistencial apontam a
persisténcia de situagdes de inseguranca alimentar moderada e grave, especialmente entre
familias com criangas pequenas, idosos e beneficiarios de programas sociais, em grande

parte chefiadas por mulheres.

Somam-se a esse cenario os efeitos da chamada dupla carga da ma nutrigao, marcada
pela coexisténcia de desnutricdo em alguns grupos populacionais e o0 aumento de casos de
sobrepeso, obesidade, hipertenséo e diabetes — especialmente entre criangas, adolescentes
e idosos. Padroes alimentares, como o consumo reduzido de alimentos in natura e o
crescimento do consumo de ultraprocessados, tém contribuido diretamente para o aumento

de doencas crbnicas nao transmissiveis.

Além dos habitos alimentares, outros fatores estruturantes influenciam a saude da populagao
e a garantia do Direito Humano a Alimentagdo Adequada. O acesso regular a agua potavel e

ao esgotamento sanitario, por exemplo, ainda apresenta desafios em areas mais vulneraveis



do municipio, impactando diretamente a seguranca hidrica, a preparagédo dos alimentos e a
prevencao de doencas infecciosas. Esses aspectos, acompanhados pelas equipes de saude

da atengdo basica, sdo considerados fundamentais para a promog¢ao da saude integral.

Maua conta com politicas publicas relevantes no enfrentamento dessas questdes, como a
Estratégia Saude da Familia, os atendimentos de acompanhamento nutricional em Unidades
Basicas de Saude, e a participacdo em programas como o PNAE (Programa Nacional de
Alimentacao Escolar) e o Bolsa Familia. A articulagao entre essas politicas, porém, demanda
acbes cada vez mais integradas entre os setores da saude, educacéo, assisténcia social,
abastecimento e agricultura, com foco na promocao da alimentagcdo adequada, saudavel e

culturalmente apropriada.

A Secretaria de Saude tem apontado a necessidade de consolidar estratégias voltadas a
educacao alimentar e nutricional, ao fortalecimento das agdes de promocgao da saude e a
ampliacao de iniciativas que favoregam o acesso a alimentos de qualidade no territério. O
incentivo a producao local de alimentos, por meio de hortas urbanas, quintais produtivos e
compras publicas da agricultura familiar, também tem sido identificado como um caminho

estratégico para fortalecer a soberania alimentar do municipio.

Diante desse panorama, torna-se essencial avangar em um planejamento territorializado e
intersetorial para a seguranga alimentar e nutricional, que considere as realidades especificas
dos diferentes bairros e publicos de Maua. A promog¢ao de um ambiente alimentar saudavel
e acessivel, o fortalecimento da governancga local e a escuta ativa das comunidades séo
fundamentais para garantir o direito a alimentagdo como parte das politicas publicas de saude

e desenvolvimento.

2.3 Oferta Alimentar, Producao Local e Rede de Abastecimento

A oferta alimentar em Maua é garantida por uma combinagdo de iniciativas publicas e
privadas, sendo que o setor privado — com supermercados e comeércios de bairro — ainda
representa a principal fonte de abastecimento cotidiano da populagdo. No entanto, essa
estrutura apresenta limitagdes quanto a distribui¢ado territorial e a qualidade nutricional dos
alimentos ofertados, especialmente em areas periféricas, onde sao identificados desertos

alimentares e predominancia de produtos ultraprocessados.

E fundamental considerar também a diversidade alimentar presente nos territérios urbanos,
respeitando saberes e praticas tradicionais de grupos historicamente invisibilizados. A
alimentacado de comunidades tradicionais — como indigenas em contexto urbano, povos de

terreiro e migrantes nordestinos — carrega saberes alimentares que contribuem para a



seguranga alimentar e nutricional e devem ser reconhecidos e valorizados nas politicas

publicas do municipio.

Feiras Livres

O municipio conta com 35 feiras livres, sendo 31 diurnas (realizadas de ter¢a a domingo, das
5h as 14h) e 4 noturnas, ampliando o acesso direto a alimentos frescos e fortalecendo a
dindmica de comércio local. Apesar da ampla presenca territorial, ainda existem desafios para

garantir maior equidade no acesso as feiras, sobretudo em regidées de maior vulnerabilidade.

Imagem 2: Endereco das Feiras Livres (das 5h as 14h) e Noturnas e Gastrondmicas (das 15h as 23h)

FEIRAS LIVRES DE MAUA (DAS 5H AS 14H)
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Agricultura Urbana e Periurbana (AUP)

Maua possui um ecossistema em expansado de AUP, composto por hortas comunitarias,
hortas escolares e quintais produtivos. Um levantamento realizado pelo Nucleo de
Agroecologia da UFABC identificou mais de 30 areas com cultivo ativo, com praticas

relacionadas a agroecologia, soberania alimentar e geragao de renda.

Apesar da diversidade de iniciativas, esses espacos enfrentam obstaculos como escassez de
infraestrutura, auséncia de apoio técnico continuo, insegurancga fundiaria e caréncia de uma
politica publica municipal estruturada. Ainda assim, representam uma frente estratégica para
a construgéo de circuitos curtos de comercializagao e para o fortalecimento da educagao

alimentar e nutricional.

Imagem 3: Mapa Georreferenciamento Hortas Urbanas e Periurbanas Maua-SP (fonte: NEA UFABC)
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Equipamentos e Abastecimento Publico

Maua conta com uma rede descentralizada de abastecimento, que inclui tanto
empreendimentos privados quanto politicas publicas estruturadas. Destacam-se iniciativas
como o Restaurante Popular (fixo e movel), a Cozinha Solidaria, o Café do Trabalhador, o
Banco de Alimentos, o projeto Troca Verde, a distribuicdo de cestas basicas, entre outros.
Esses programas tém papel fundamental na garantia do direito humano a alimentagao

adequada, especialmente para populagdes em situacao de inseguranga alimentar.



2.4 Politicas Publicas, Equipamentos e Servigos Existentes

Maua tem consolidado ao longo dos anos uma rede expressiva de politicas publicas e
equipamentos voltados a promogao da Seguranga Alimentar e Nutricional (SAN), com agdes
que vao desde o fornecimento direto de refeicdes até programas de formacéo, inclusdo

produtiva e incentivo a agricultura familiar.

Essas acbes ja resultam em impactos significativos. Somente com os programas de
alimentacao escolar e equipamentos publicos de refeicdo, o municipio distribui milhares de
refeicbes por ano, alcancando tanto estudantes da rede publica quanto populagdes em
situacao de vulnerabilidade. A adesao a politicas nacionais, como o PNAE e o PAA, fortaleceu

a aquisicao de alimentos da agricultura familiar e promoveu o acesso a alimentos saudaveis.



Imagem 4: Associa¢des Contempladas pelo PAA (2024)
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Associagdo de Moradores do Jardim Miranda Aviz
Associagdo de Moradores do Jardim Oratério
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Projetos como hortas comunitarias e escolares, cozinhas-escola e iniciativas de educagéo
alimentar vém ampliando o engajamento social e contribuindo para o fortalecimento de uma

cultura de soberania e cidadania alimentar.

Apesar desses avancgos, persistem desafios importantes, como a fragmentacdo das ag¢des
entre secretarias, a limitacdo orcamentaria para expansao das iniciativas, a auséncia de
mecanismos regulares de monitoramento e avaliacdo, e a necessidade de maior protecao
normativa. Nesse cenario, a institucionalizagao da Politica e do Plano Municipal de Seguranca
Alimentar e Nutricional é fundamental para garantir a continuidade, articulacdo e

sustentabilidade das acdes.

Em 2024, os programas e equipamentos de Seguranca Alimentar e Nutricional de Maua
apresentaram resultados expressivos. O Café do Trabalhador, localizado no Terminal
Rodoviario Central, atendeu aproximadamente 428.475 pessoas ao longo do ano,
oferecendo café da manha gratuito. O Restaurante Popular Central serviu 263.059 refeigoes,
enquanto o Restaurante Popular Mével distribuiu 46.419 refeigdes em cinco bairros: Jardim
Kennedy, Jardim Pajussara, Vila Magine, Jardim Zaira e Vila Carlina. Na rede municipal de
ensino, foram servidas cerca de 1 milhao de refeigcoes escolares no mesmo periodo. Por
meio do Programa Nacional de Alimentagdo Escolar (PNAE) foram investidos R$967.138,68
na compra de alimentos da agricultura familiar. O municipio também conta com 35 feiras
livres distribuidas nos bairros, e 20 hortas comunitarias e escolares ativas, contribuindo
para o0 acesso a alimentos frescos e a promog¢ao da educagao ambiental. Iniciativas como a
Sopa Solidaria serviu 18.200 sopas, o Banco de Alimentos atendeu 90 organizagdes sociais
distribuindo 550 toneladas de alimentos, a Cozinha Solidaria serviu 9.620 refeicoes,
tivemos a distribuicao de 3100 cestas basica, e a formacao de 404 pessoas pela Cozinha
Didatica.



Imagem 5: Infografico de Impactos
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2.5 Principais Desafios e Oportunidades

Desafios:

Apesar dos avangos conquistados, ainda existem aspectos que demandam atencao para o
fortalecimento da Seguranca Alimentar e Nutricional (SAN) no municipio. A auséncia de um
sistema continuo de coleta e analise de dados desagregados sobre insegurancga alimentar

dificulta o monitoramento e o planejamento de agdes mais direcionadas. Observam-se



desigualdades territoriais no acesso a alimentos adequados e saudaveis, com registros de
vulnerabilidades especificas. Além disso, os impactos das doencas crénicas relacionadas a
alimentacéo reforcam a importancia de politicas permanentes de promogao da saude. A
articulagao intersetorial entre areas estratégicas como saude, educacao, assisténcia social e
meio ambiente pode ser aprimorada para ampliar a efetividade das a¢des. Por fim, ha espaco
para o fortalecimento das iniciativas de producao local de alimentos, especialmente nas areas

urbanas e periurbanas.

Oportunidades:

Maua dispdée de uma ampla rede de equipamentos e projetos publicos que demonstram
histérico de inovacao social e grande capilaridade territorial. A presenca da UFABC e de
nucleos de pesquisa parceiros representa um diferencial para a construgdo de solugdes
baseadas em evidéncias e conhecimento técnico. Iniciativas consolidadas em agricultura
urbana e as possibilidades de expansdo da compra institucional por meio do PNAE e PAA
indicam caminhos promissores para o desenvolvimento de circuitos curtos de producéo e
consumo. A atuacao ativa do COMSEA fortalece os mecanismos de participacdo social e
controle publico, podendo ampliar seu papel propositivo. Além disso, experiéncias bem-
sucedidas em Educacéao Alimentar e Nutricional e formagao culinaria oferecem subsidios para

a replicacdo em diferentes territérios e publicos.

3. Diretrizes e Compromissos

O Plano Municipal de Segurancga Alimentar e Nutricional de Maua (PLAMSAN) esta alicergado
em principios fundamentais como o Direito Humano a Alimentacdo Adequada (DHAA), a
soberania alimentar, a sustentabilidade dos sistemas alimentares locais e a justica social.
Esses principios se traduzem em compromissos concretos com a promog¢ao da alimentagao
saudavel, o fortalecimento da agricultura familiar e urbana, a inclusdo social e a participagéo

cidada nas politicas publicas.

Inspirado pelas diretrizes da Organizacdo das Nacbes Unidas para a Alimentagcdo e
Agricultura (FAO) e em consonancia com a Agenda 2030, o PLAMSAN alinha-se aos
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da ONU, especialmente os que tratam da
erradicagao da fome e da pobreza (ODS 1 e 2), promogao da saude e bem-estar (ODS 3),
igualdade de género (ODS 5), acesso a agua e saneamento (ODS 6), trabalho decente (ODS
8), redugéo das desigualdades (ODS 10), construcao de cidades e comunidades sustentaveis
(ODS 11), consumo e producao responsaveis (ODS 12), enfrentamento das mudancas
climaticas (ODS 13) e fortalecimento das parcerias para a implementagéo das metas (ODS
17).



Imagem 6: ODS 2030 (Fonte: ONU Brasil)
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Garantia do Direito Humano a Alimentag¢ao Adequada

O Plano reafirma o direito de todos os cidadaos a uma alimentagéo nutritiva, segura,
culturalmente apropriada e promotora da saude, conforme previsto na Lei n® 11.346/2006. Tal
garantia deve respeitar a diversidade e as especificidades socioecondmicas da populagéo

mauaense.
Soberania e Seguranga Alimentar

A soberania alimentar é entendida como o direito das comunidades a definirem suas proprias
politicas de produgéo, distribuicdo e consumo de alimentos. A seguranga alimentar sera
promovida com foco na qualidade nutricional, enfrentando tanto a fome quanto problemas
como a obesidade e doengas associadas.

Sustentabilidade dos Sistemas Alimentares

O PLAMSAN orienta a construcdo de um sistema alimentar sustentavel, priorizando praticas
agroecoldgicas, a agricultura familiar, feiras livres e mercados locais, com respeito ao meio
ambiente e a diversidade sociocultural. Incentiva-se a producdo e o consumo locais,

reduzindo impactos ambientais e fortalecendo a economia do territério.




Valorizagao da Agricultura Familiar e Urbana

O plano reconhece o papel estratégico da agricultura familiar e das hortas urbanas na geragao
de renda, inclusdo social e abastecimento alimentar saudavel. O apoio técnico, a
diversificagdo produtiva e o fortalecimento de cadeias curtas de comercializagdo serao

promovidos como ferramentas de inclusao produtiva.
Participacao Social e Intersetorialidade

A governanga do PLAMSAN sera democratica e participativa, com envolvimento ativo da
sociedade civil e articulacido entre politicas publicas de saude, educacéo, assisténcia social,
meio ambiente, urbanismo e agricultura. A intersetorialidade sera um eixo transversal para

garantir efetividade nas acgbes.
Justica Social e Equidade

Com foco na reducédo das desigualdades, o PLAMSAN prioriza acbes voltadas a grupos em
maior vulnerabilidade, como pessoas em situacdo de rua, familias de baixa renda e
moradores de periferias. O fortalecimento da rede de protegdo social sera essencial para

ampliar o acesso a alimentagao adequada.
Educacao Alimentar e Nutricional

A educacdo alimentar sera estimulada em escolas, comunidades e espacos publicos,
promovendo escolhas alimentares mais conscientes e sustentaveis. Também serdo
oferecidas agdes formativas para produtores, visando praticas agroecolégicas e manejo

responsavel dos recursos.
Promocao de Politicas Publicas Integradas

O PLAMSAN propde a construgao de politicas publicas integradas que garantam o acesso a
alimentos saudaveis e sustentaveis, enfrentando causas estruturais da insegurancga alimentar
como pobreza, desigualdade e exclusdo econdmica. Espagos como feiras livres seréao

fortalecidos como pontos de acesso a alimentos de qualidade e de incentivo a economia local.

4. Eixos Estratégicos e Agodes Prioritarias

O combate a insegurancga alimentar e nutricional em Maua exige uma abordagem sistémica,
intersetorial e territorializada. A seguir, sdo apresentados os cinco eixos estratégicos que

norteiam o plano municipal, com acbes prioritarias que respondem as necessidades



identificadas e fortalecem a construgdo de um sistema alimentar justo, resiliente e

sustentavel.

Eixo 1: Direito Humano a Alimentagcao Adequada e Combate a Fome

Objetivo: Promover o acesso digno e regular a alimentacdo adequada e saudavel, com

atencdo especial a populagdes em situagcéo de vulnerabilidade social.

Acgoes Prioritarias:

Qualificar a execugao dos programas de aquisicéo de alimentos (PAA) e alimentacao
escolar (PNAE), com incentivo a compra de alimentos provenientes da agricultura

familiar, conforme disponibilidade e regulamentagao vigente.

Manter e aprimorar os Restaurantes Populares e Cozinhas Solidarias em

funcionamento, com atencéo aos territérios de maior vulnerabilidade.

Estudar mecanismos de escuta, registro e acompanhamento de possiveis violagdes

ao direito humano a alimentagao adequada.

Intensificar o trabalho social nos CRAS com familias em situagao de vulnerabilidade

social e em risco nutricional.

Criar Comités Territoriais de atengdo e redugido da inseguranga alimentar nas trés

regides mais vulneraveis da cidade.

Eixo 2: Produgao Local e Abastecimento Sustentavel

Objetivo: Apoiar sistemas de produgéo de base agroecoldgica e iniciativas de abastecimento

alimentar que favoregam o acesso a alimentos saudaveis e valorizem circuitos curtos de

comercializagao.

Acoes Prioritarias:

Apoiar hortas comunitarias, escolares, urbanas e periurbanas por meio de formagao

técnica e, quando possivel, fornecimento de insumos e infraestrutura basica.

Ampliar e qualificar as Feiras Livres Municipais, com incentivo a comercializagao de

alimentos frescos e saudaveis.

Fomentar, conforme viabilidade e regulamentagédo, a participagédo de agricultores
familiares nos processos de compras publicas vinculados a alimentacdo escolar e

programas sociais.



e Fomentar projetos que integrem praticas esportivas a atividades de cultivo de hortas

residenciais, com apoio técnico.
Eixo 3: Educagao Alimentar e Nutricional nas Comunidades e Escolas

Objetivo: Promover praticas alimentares saudaveis, sustentaveis e adequadas ao contexto

sociocultural por meio de acdes educativas permanentes.
Acgoes Prioritarias:

e Desenvolver campanhas de comunicagdo e educagdo para sensibilizacdo sobre

alimentacdo saudavel, cultura alimentar e consumo consciente.

e Apoiar a implementacao de hortas escolares com fins pedagogicos e a realizagéo de

visitas a espacos de producao e abastecimento alimentar do municipio.

e Implementar nos grupos de PAIF (Servico de Protecdo e Atendimento Integral a
Familia) acdes de avaliagao nutricional e educagao alimentar, realizadas em parceria

com a Secretaria de Seguranca Alimentar e Nutricional.

e Promover acbes de conscientizagdo sobre alimentagdo saudavel durante aulas de

esportes, campeonatos e eventos municipais.

e Oferecer frutas, agua e lanches saudaveis gratuitamente em eventos de esportes,

estimulando a alimentagao nutritiva.

e Realizar oficinas de orientagdo nutricional para atletas de escolinhas esportivas e

equipes representativas.

e Oferecer cursos para técnicos, professores e monitores sobre alimentacdo saudavel

e seu impacto no desempenho esportivo.
Eixo 4: Resposta a Emergéncias Alimentares

Objetivo: Estruturar estratégias de resposta rapida e coordenada diante de situagdes que

afetem o acesso a alimentagio, como crises socioeconémicas, sanitarias ou ambientais.
Acoes Prioritarias:

e Estruturar estoques publicos e kits emergenciais com foco em alimentos adequados

e nutritivos.

e Promover articulacdo com organizagoes da sociedade civil e redes de solidariedade

para atuacao conjunta em momentos de crise.



e Integrar acbes emergenciais as politicas de protec¢ao social do municipio, fortalecendo

a abordagem intersetorial.
Eixo 5: Politicas Publicas e Governanga Integrada

Objetivo: Consolidar a governanca da seguranga alimentar e nutricional por meio da

articulacao entre setores, participagao social e institucionalizacéo de politicas publicas.
Acgoes Prioritarias:

e Reforcar o papel do Conselho Municipal de Seguranca Alimentar e Nutricional
(COMSEA) e da Camara Intersetorial de SAN (CAISAN), promovendo ampla

representatividade e efetividade nos processos participativos.

e Apoiar e intensificar as a¢des formativas por intermédio do Férum de Seguranga

Alimentar e Nutricional, visando a capacitacao das entidades parceiras.

e Promover seminarios, simpoésios, encontros, coléquios, rodas de conversas, dentre

outras, abordando temas de SAN.

e Estimular a construgcdo de marcos legais e instrumentos de planejamento e
financiamento que assegurem a continuidade e a integracao das ag¢des de Segurancga
Alimentar e Nutricional (SAN) no municipio, como a criagdo do Programa Municipal
de Aquisicao de Alimentos (PMAA), na modalidade institucional, em que o municipio
realiza a compra direta de alimentos da agricultura familiar com recursos do préprio
Tesouro Municipal. Essa iniciativa visa fortalecer os circuitos locais de producao e
abastecimento, garantir o fornecimento de alimentos saudaveis para equipamentos

publicos e promover o desenvolvimento rural sustentavel.

e Promover a articulacido entre as areas de saude, educagao, assisténcia social, meio

ambiente, trabalho e renda e outras politicas relacionadas a segurancga alimentar.
5. Metas, Indicadores e Monitoramento

O acompanhamento das agbes previstas no PLAMSAN sera realizado com base em metas e
indicadores definidos para cada eixo estratégico. As metas envolvem tanto objetivos
quantitativos quanto qualitativos e estdo associadas a prazos e responsabilidades
institucionais. O monitoramento sera continuo pela CAISAN Municipal, com apoio do
COMSEA e demais orgaos interessados da sociedade civil, permitindo a revisédo e
readequacgao das estratégias de forma participativa e transparente. As metas e indicadores

estdo descritas na tabela a seguir:



Tabela 1: Metas e Indicadores

Eixo Estratégico

1. Direito a Alimentagéao
Adequada e Combate a

Fome

2. Produgao Local e
Abastecimento

Sustentavel

3. Educagéo Alimentar e
Nutricional nas

Comunidades e Escolas

4. Resposta a

Emergéncias Alimentares

5. Politicas Publicas e

Governanga Integrada

Meta Geral

Garantir e ampliar o acesso
regular a alimentagao

adequada.

Fortalecer praticas locais de
producao e abastecimento

de alimentos saudaveis.

Promover ac¢des educativas
permanentes sobre

alimentacgao saudavel.

Estruturar respostas
coordenadas a situagdes de

crise alimentar.

Consolidar a articulagéo
intersetorial e a governancga
da SAN.

Indicadores Propostos
- N° de refeicbes servidas em restaurantes e
cozinhas solidarias
- Percentual de aquisicdo da agricultura
familiar no PNAE/PAA
- Valor monetario destinado ao PNAE/PAA
- N° de familias atendidas pelo CRAS

- N° de comités implantados

-N° de hortas apoiadas (comunitarias,
escolares, urbanas)

-N° de feiras livres ampliadas ou
qualificadas

- Projeto Hortas e Esportes implantado

- N° de campanhas e materiais educativos
produzidos

-N° de escolas com hortas pedagdgicas
ativas

- N° de familias atendidas com acgdes de
EAN

- Percentual de eventos com campanhas
educativas

- Percentual de eventos com distribuicao de
alimentos saudaveis

- N° de alunos capacitados nas escolas
esportivas

-N° de profissionais capacitados sobre

alimentagao e desempenho esportivo

- N° de kits ou cestas distribuidas em
situacdes de emergéncia
- N° de agbes realizadas em parceria com

redes de solidariedade

- N° de reuniées da CAISAN e do COMSEA
com participagao ativa

-N° de formagbes pelo forum de SAN
- N° de eventos formativos

- N° de instrumentos legais e orgamentarios
elaborados

- N° de agdes intersetoriais implementadas



Mecanismos de Acompanhamento e Avaliagao

A Secretaria de Seguranga Alimentar e Nutricional de Maua, sera responsavel pela

coordenacao do monitoramento das metas.

® As secretarias municipais envolvidas, por meio da CAISAN-MAUA, devem
acompanhar e alimentar o sistema de monitoramento.
e O COMSEA-MAUA e demais 6rgaos da sociedade civil interessados, terdo papel

consultivo na analise das metas, propondo ajustes e assegurando o controle social.

6. Implementagcao e Gestao do Plano

A efetiva implementacao do Plano Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional de Maua
exige uma governancga solida, articulagdo intersetorial continua, planejamento estruturado e

definicao clara de responsabilidades, prazos e fontes de financiamento.

6.1 Governanga e Coordenacao Intersetorial

A gestdo do plano sera coordenada pela Prefeitura de Maua, por meio da Secretaria de
Seguranca Alimentar e Nutricional, em articulacdo com outras secretarias municipais,

garantindo uma atuacgéo integrada.

A articulagdo entre as areas técnicas sera feita por grupo intersetorial que acompanhara a
execucdo das acgdes, o monitoramento dos indicadores e a revisdo das estratégias sempre

que necessario.

O Conselho Municipal de Seguranca Alimentar e Nutricional (COMSEA) assegurara a
participacao da sociedade civil e o dialogo com o poder publico, exercendo o papel de controle

social.

6.2 Cronograma de Execucgao (2025-2028)

O plano sera desenvolvido em um ciclo de quatro anos, com revisdes periddicas para ajustes
e aprimoramento das estratégias. O cronograma abaixo apresenta os marcos principais de

cada etapa:



Tabela 2: Cronograma de Execugéo

Ano

2025

2026

2027

2028

Etapas Principais

Estruturacéo inicial: implementagdo de marcos legais, mobilizagdo das secretarias e inicio
das acoes prioritarias.

Consolidagao: ampliagdo das agdes em todos os eixos, fortalecimento das parcerias e
realizagédo da primeira avaliagido intermediaria.

Ajustes e aprofundamento: intensificagdo do monitoramento, ajustes estratégicos e
fortalecimento das redes locais.

Fechamento do ciclo: avaliacao final, sistematizacdo dos resultados e construcado das bases
para o préximo ciclo de planejamento.

6.3 Orcamento e Fontes de Financiamento

A implementacdo das agdes contara com recursos do orgamento municipal, com a

previsdo de dotacdo especifica para a Politica de Seguranca Alimentar e Nutricional,

conforme estabelecido na Lei Orgcamentaria Anual (LOA) e no Plano Plurianual (PPA).

Outras fontes complementares incluem:

Recursos estaduais e federais, via programas como PAA, PNAE, e emendas
parlamentares, entre outros.

Convénios com universidades, instituicoes de pesquisa e organizagoes da
sociedade civil, entre outros.

Parcerias com o setor privado e organismos internacionais voltados a promogéao

da seguranca alimentar e desenvolvimento sustentavel.

7. Avaliagao e Atualizagao

A avaliagao continua e a atualizagao periddica sdo essenciais para garantir a efetividade, a

coeréncia e a relevancia do Plano Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional de Maua

ao longo do tempo.



7.1 Avaliacao de Resultados e Impactos

A avaliagdo sera conduzida com base nos indicadores definidos para cada eixo
estratégico, contemplando aspectos quantitativos (metas numéricas) e qualitativos
(percepcao da populagao, melhorias nos servigos, inclusao social etc.). Serdo observados

especialmente:
e Evolugao do acesso a alimentacao adequada.
e Ampliagido da producao e distribuicao de alimentos saudaveis.
e Engajamento comunitario e fortalecimento de redes locais.

e Efetividade das respostas a emergéncias alimentares.

Nivel de institucionalizagao das politicas publicas de SAN.

7.2 Procedimentos e Periodicidade para Atualizagao do Plano

O plano sera revisado de forma anual, e ajustado caso necessario, com base nos resultados

de monitoramento e nas mudancgas no contexto social, econdmico e institucional.

Ao final do ciclo, sera realizada uma avaliagao global de impactos, com sistematizagao de

aprendizados e formulagdo de um novo ciclo de planejamento.

Consideragoes Finais

A construgao do Plano Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional de Maua (PLAMSAN)
representa um marco no fortalecimento das politicas publicas que garantem o Direito Humano
a Alimentacdo Adequada (DHAA) no municipio. Sua elaboracdo foi profundamente
enriquecida pelas contribui¢cdes coletadas na audiéncia publica, realizada no dia 21/05/2025,
que contou com expressiva participacdo de representantes da sociedade civil, liderancas

comunitarias, gestores publicos e entidades sociais.

A audiéncia publica reforgou a percepcao de que a inseguranga alimentar segue sendo um
desafio significativo: 83,3% dos participantes relataram que ha pessoas passando fome ou
vivendo em inseguranga alimentar em seus bairros. Entre os principais fatores apontados

estdo o desemprego (61,1%), a renda insuficiente (50%) e o alto custo dos alimentos (53,7%).



Ao mesmo tempo, foram destacadas importantes fortalezas, como o reconhecimento e a
utilizacdo de diversos programas e equipamentos ja existentes, incluindo o Banco de
Alimentos (57,4%), o PAA (42,6%), a merenda escolar (33,3%), e os Restaurantes Populares
e Cozinhas Comunitarias (38,9%). Esse reconhecimento reforca a necessidade de
continuidade e ampliagdo dessas iniciativas, com foco na melhoria de sua capilaridade e
efetividade.

As propostas trazidas pela sociedade civil apontam caminhos concretos para o fortalecimento

do plano, entre as quais se destacam:

e Ampliar o Banco de Alimentos (59,3%);

e Criar ou expandir hortas urbanas (37%);

e Ampliar as feiras de alimentos acessiveis (48,1%);

e Realizar campanhas permanentes de educac¢ao alimentar (42,6%);

e Apoiar a agricultura familiar (37%).

Diversas sugestdes reforcaram o compromisso com a ampliacdo da oferta de alimentos
saudaveis, o fortalecimento das compras publicas da agricultura familiar, a criacdo de novas
politicas para povos indigenas e comunidades tradicionais, e a necessidade de a¢des mais
proximas dos territérios, como reunides comunitarias e pontos de distribuicdo mais

acessiveis. Também foram enfatizadas a¢des importantes como:

e Ampliar cursos sobre reaproveitamento de alimentos e educag¢ao alimentar;

e Garantir transparéncia na aplicacao dos recursos;

e Fortalecer a articulagao intersetorial, reduzindo burocracias;

e Valorizar as praticas alimentares de povos indigenas e comunidades

tradicionais;

e Melhorar a comunicagao institucional e a divulgacao dos programas publicos.



A participacao social expressiva ficou evidenciada no interesse de 68,5% dos participantes
gue manifestaram vontade de acompanhar ou participar da implementacédo do plano. Este
dado reforca a importancia de fortalecer mecanismos de participacao e controle social,

garantindo canais permanentes de didlogo entre o poder publico e a sociedade civil.

Por fim, o processo de construgcdo do PLAMSAN evidencia a maturidade da politica publica
de Seguranca Alimentar e Nutricional em Maua, que alia uma trajetdria histérica de

pioneirismo com um olhar atento e sensivel as demandas atuais.



Glossario de Siglas

AUP — Agricultura Urbana e Periurbana

CAE — Conselho de Alimentacao Escolar

CadUnico — Cadastro Unico

CAISAN — Camara Intersecretarial de Seguranga Alimentar e Nutricional de Maua
CMSAN - Conferéncia Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional
COMSEA - Conselho Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional
CONSEA - Conselho Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional
CRAS - Centro de Referéncia de Assisténcia Social

DHAA — Direito Humano a Alimentacao Adequada

EAN — Educacao Alimentar e Nutricional

FAO — Organizagao das Nagbes Unidas para Agricultura e Alimentagao
IBGE - Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica

LOA — Lei Orgamentaria Anual

NEA — Nucleo de Estudos em Agroecologia

ODS - Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel

ONU - Organizacao das Nagdes Unidas

PAA — Programa de Aquisicdo de Alimentos

PLAMSAN - Plano Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional
PAIF — Servigo de Protegéo e Atendimento Integral a Familia

PMAA — Programa Municipal de Aquisicao de Alimentos

PNAE - Programa Nacional de Alimentagao Escolar

SAN — Segurancga Alimentar e Nutricional

SISAN - Sistema Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional
SISVAN - Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional

SSAN — Secretaria de Seguranga Alimentar e Nutricional

SVS — Secretaria de Vigilancia Sanitaria

UFABC — Universidade Federal do ABC



