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Cria o Programa de Qualidade de Vida
da Mulher durante o climatério no
Municipio de Maua, e da outras
providéncias.

Projeto de Lei N° 203/2018 — Autoria do Vereador Fernando Rodrigues Rubinelli

Vereador VANDERLEY CAVALCANTE DA SILVA, Presidente da
Camara Municipal de Maua:

Faco saber que a Camara Municipal de Maua aprovou e eu, nos termos
do § 6° do Art. 42 da Lei Organica do Municipio de Maua, promulgo a seguinte LEI:

Art. 1°, Fica instituido o Programa de Qualidade de Vida da mulher
durante o climatério.

Art. 2° O programa sera coordenado pelas Secretarias de Salde e
Politicas Publicas para a Mulher do Municipio e sera implantado nas Unidades Basicas
de Salde-UBSs.

Art. 3° O objetivo do Programa € garantir a saude fisica e mental das
mulheres durante o periodo do climatério.

Art. 4° Sao premissas do Programa de Qualidade de vida da Mulher
durante o climatério:

| - Garantir:

a) a elaboragao da anamnese detalhada enfatizando sintomatologia, antecedentes
pessoais e familiares, histérico alimentar, atividade fisica e historia sexual;

b) a realizacdo de exames considerados obrigatérios, tais como: dosagens do
colesterol total, e suas fragdes de HDL e LDL, triglicerideos e da glicemia;

c) a realizacdo de exames especiais como mamografia, ultrasonografia pélvica e
transvaginal com dopplerfluxometria, densidade 6ssea, coloposcopia e citologia
oncolica, quando solicitados;

d) a orientacdo sobre a dieta alimentar e a pratica de exercicios fisicos regulares
adequados;

e) a hormonioterapia individualizada, inclusive com a distribuicdo gratuita de
medicamento;

f) a avaliagdo anual individualizada da relagao risco/beneficio da terapéutica
empregada;

g) o acesso a alternativas que combatam os desequilibrios do climatério sem efeitos
colaterais e riscos da reposicao hormonal classica;

h) o atendimento psicolégico integral.
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Il - promover campanhas publicitarias institucionais, seminarios, palestras e cursos
tedricos e praticos sobre as indicagbes e contra-indicagbes da Terapia de
Reposicdo Hormonal (TRH);

lll - reunir-se periodicamente para acompanhar e avaliar o desenvolvimento deste
programa, propondo modificagées e melhorias;

IV - divulgar anualmente relatério de dados referente a idade, cor, estado civil,
religido, perfil sexual, tipo de atividade profissional desenvolvida, doencgas
referidas e medicamentos utilizados pelas mulheres atendidas pelo Programa de
Qualidade de Vida da Mulher no Climatério.

Art. 5° A Secretaria Municipal de Salde selecionara os profissionais,
entre aqueles que compdem o seu quadro funcional, para participacédo no referido
Programa.

Paragrafo uGnico. As equipes serdo compostas por profissionais
multidisciplinares e receberdo cursos e treinamentos para apreciacao de diagnosticos e
prescricao de terapias de reposi¢ao hormonal.

Art. 6° O Programa ora instituido, bem como os enderegos das Unidades
de atendimento deverao ser divulgados nos meios de comunica¢do de ampla difusdo e
circulagao.

Art. 7° As despesas decorrentes com a execugéo da presente Lei
correrao por conta de dotacdo orgamentaria propria.

Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

Camara Municipal de Maua, 9 de janeiro de 2019, 64° da emancipagéo
politico-administrativa do Municipio.
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Registrada na Diretoria Legislativa,
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