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0.0 - IMPLANTACOES

0.1 - CIRCULAGAO / AREA EXTERNA
>PISO:

-Piso concreto desempenado

-Terreno natural

0.2 - QUADRA POLIESPORTIVA EXTERNA (MODULO 02)

>PISO:

Base asfaltica moldada “in loco”, camada com lama asfaltica em acabamento liso e superficie de jogo
com acabamento em resina acrilico-vinilica, ou similar técnica com demarcag¢des poliesportivas
conforme indicado em projeto.

0.3 - PISTA E EQUIPAMENTOS DE ATLETISMO (MODULO 03)
>PISO:

-Piso sintético para pista de atletismo aprovado pela IAAF

-Caixa de areia

-Grama para drea de arremesso de peso

1.0 - GINASIO (MODULOS 01, 02 e 03)

1.1 - TERREO

1.1.1 — AREA CENTRAL PARA PRATICA ESPORTIVA

>PISO:

- Piso de concreto armado h=8cm com aditivo impermeabilizante sob lona plastica (entre o solo e o
piso). Revestimento em piso sintético flexivel para uso poliesportivo P.U. 9mm (3mm de P.U. e manta
6mm) coberta por camada de resina de poliuretano auto nivelante. Acabamento final com tinta P.U.,
conforme descricdo do projeto e do memorial descritivo.

>PAREDE:

- Pintura sobre embog¢o/ argamassa tinta latex acrilica branca e amarela

>TETO:

-Telha metadlica termoacustica com pintura

1.1.2 — ADMINISTRACAO

>PISO:

- Piso ceramico Gyotoku - cristal branco 42x42cm cod 30106015 ou equivalente técnico
>PAREDE:

-Pintura sobre emboco/ argamassa tinta latex acrilica branca

>TETO:

-Pintura sobre embocgo/ argamassa tinta latex acrilica branca

>RODAPE:

- Ceramico Gyotoku - cristal branco 42x10cm ou equivalente técnico
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1.1.3 — SALA DE PROFESSORES E TECNICOS

>PISO:

- Piso ceramico Gyotoku - cristal branco 42x42 cm cod 30106015 ou equivalente técnico
>PAREDE:

-Pintura sobre embogo/ argamassa tinta latex acrilica branca

>TETO:

-Pintura sobre embogo/ argamassa tinta latex acrilica branca

>RODAPE:

- Ceramica Gyotoku - Cristal branco 42x10 cm ou equivalente técnico

1.1.4 - ENFERMARIA

>PISO:

- Piso ceramico Gyotoku - cristal branco 42x42 cm cod 30106015 ou equivalente técnico
>PAREDE:

-Pintura sobre embogo/ argamassa tinta latex acrilica branca

>TETO:

- Pintura sobre embog¢o/ argamassa tinta latex acrilica branca

>RODAPE:

- Ceramica Gyotoku - Cristal branco 42x10 cm ou equivalente técnico

1.1.5 — VESTIARIO FEMININO

>PISO:

- Piso ceramico Gyotoku - cristal branco 42x42 cm cod 30106015 ou equivalente técnico
>PAREDE:

- Ceramica Gyotoku - Cristal branco 42x27 cod 30716008 ou equivalente técnico

- Pintura sobre embogo/ argamassa tinta latex acrilica branca

>TETO:

- Pintura sobre embogo/ argamassa tinta latex acrilica branca

1.1.6 — VESTIARIOS ACESSIVEIS

>PISO:

- Piso ceramico Gyotoku - cristal branco 42x42 cm cod 30106015 ou equivalente técnico
>PAREDE:

- Ceramica Gyotoku - Cristal branco 42x27 cod 30716008 ou equivalente técnico

- Pintura sobre embog¢o/ argamassa tinta latex acrilica branca

>TETO:

- Pintura sobre embogo/ argamassa tinta latex acrilica branca

1.1.7 — VESTIARIO MASCULINO

>PISO:

- Piso ceramico Gyotoku - cristal branco 42x42 cm cod 30106015 ou equivalente técnico
>PAREDE:

- Ceramica Gyotoku - Cristal branco 42x27 cod 30716008 ou equivalente técnico

- Pintura sobre embogo/ argamassa tinta latex acrilica branca

>TETO:

- Pintura sobre embogo/ argamassa tinta latex acrilica branca
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1.1.8 - COPA

>PISO:

- Piso ceramico Gyotoku - cristal branco 42x42 cm cod 30106015 ou equivalente técnico
>PAREDE:

- Ceramica Gyotoku - Cristal branco 42x27 cod 30716008 ou equivalente técnico

- Pintura sobre embog¢o/ argamassa tinta latex acrilica branca

>TETO:

- Pintura sobre embogo/ argamassa tinta latex acrilica branca

1.1.9 - DEPOSITO

>PISO:

- Concreto desempenado

>PAREDE:

- Pintura sobre embog¢o/ argamassa tinta latex acrilica branca
>TETO:

- Pintura sobre embogo/ argamassa tinta latex acrilica branca

1.1.9 — ACESSO MEZANINO

>PISO:

- Piso Gyotoku - Cristal branco 42x42 cm cod 30106015 ou equivalente técnico
- >PAREDE:

- Pintura sobre embogo/ argamassa tinta latex acrilica branca

>TETO:

-Pintura sobre embog¢o/ argamassa tinta latex acrilica branca

>RODAPE:

- Ceramica Gyotoku - Cristal branco 42x10 cm ou equivalente técnico

1.1.10 - ESCADA

>PISO:

-Piso de concreto

>PAREDE:

- Pintura sobre embogo/ argamassa tinta branca

1.1.11 - ARQUIBANCADA

>PISO:

-Concreto desempenado

>PAREDE:

-Pintura sobre emboco/ argamassa tinta latex acrilica branca

1.1.12 — SANITARIO PUBLICO FEMININO

>PISO:

- Piso ceramico Gyotoku - cristal branco 42x42 cm cod 30106015 ou equivalente técnico
>PAREDE:

- Ceramica Gyotoku - Cristal branco 42x27 cod 30716008 ou equivalente técnico

- Pintura sobre embogo/ argamassa tinta latex acrilica branca

>TETO:

- Pintura sobre embogo/ argamassa tinta latex acrilica branca

Péagina 4 de 5



MINISTERIO DO ESPORTE
CIE - S40-45 - CENTRO DE INICIACAO AO ESPORTE
EX — Projeto Executivo de Arquitetura

titulo

MEMORIAL DESCRITIVO - ACABAMENTOS

1.1.13 — SANITARIO PUBLICO MASCULINO

>PISO:

- Piso ceramico Gyotoku - cristal branco 42x42 cm cod 30106015 ou equivalente técnico
>PAREDE:

- Ceramica Gyotoku - Cristal branco 42x27 cod 30716008 ou equivalente técnico

- Pintura sobre embog¢o/ argamassa tinta latex acrilica branca

>TETO:

- Pintura sobre embogo/ argamassa tinta latex acrilica branca

1.1.14 — SANITARIOS PUBLICOS ACESSIVEIS

>PISO:

- Piso ceramico Gyotoku - cristal branco 42x42 cm cod 30106015 ou equivalente técnico
>PAREDE:

- Ceramica Gyotoku - Cristal branco 42x27 cod 30716008 ou equivalente técnico

- Pintura sobre embog¢o/ argamassa tinta latex acrilica branca

>TETO:

- Pintura sobre embogo/ argamassa tinta latex acrilica branca

1.2 - MEZANINO

1.2.1 — SALA PLATAFORMA ELEVATORIA

>PISO:

- Piso ceramico Gyotoku - Cristal branco 42 x 42 cm. COD. 30106015 ou equivalente técnico
>PAREDE:

-Pintura sobre emboco/ argamassa tinta latex acrilica branca

>TETO:

-Pintura sobre embog¢o/ argamassa tinta latex acrilica branca.

1.2.2 - ACADEMIA

>PISO:

- Piso sintético pré-fabricado com 6mm emborrachado prdéprio para academia
>PAREDE:

-Pintura sobre embogo/ argamassa tinta latex acrilica branca

>TETO:

-Pintura sobre forro de gesso, tinta latex acrilica branca.

RO2
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RELACAO DOS DOCUMENTOS DO PROJETO EXECUTIVO DE

ARQUITETURA
O projeto executivo de arquitetura é composto pelos seguintes documentos:
e Projeto Executivo com 33 folhas de arquitetura - tamanho AO.
e Memoriais Descritivos de Arquitetura, lista de mobilidrios e de Acabamentos em
formatacdo A4.

RELACAO DAS FOLHAS QUE COMPOEM O PROJETO EXECUTIVO DE
ARQUITETURA

ARQ-1100 — Implanta¢do médulo 01;

ARQ-1101 - Implantacdo mddulo 02;

ARQ-1102 — Implantagdo mdédulo 03;

ARQ-1103 — Implantagdo mdédulo 03;

ARQ-1200 - Ginasio planta térreo;

ARQ-1201 - Ginasio planta mezanino;

ARQ-1202 - Ginasio planta de cobertura;

ARQ-1300 - Ginasio elevacdes 01 e 02;

ARQ-1301 — Gindsio elevagdes 03 e 04,

ARQ-1302 - Ginasio corte A;

ARQ-1303 - Ginasio corte Be C;

ARQ-1400 - Ginasio areas molhadas, vestiario feminino e acessivel;
ARQ-1401 - Ginasio areas molhadas, vestiario masculino e acessivel;
ARQ-1402 - Ginasio areas molhadas, sanitario feminino e acessivel;
ARQ-1403 - Ginasio areas molhadas, sanitario masculino e acessivel;
ARQ-1404 — Ginasio areas molhadas, copa;

ARQ-1500 - Ginasio detalhe de caixilhos;

ARQ-1501 - Ginasio detalhe de portas;

ARQ-1502 — Ginasio detalhe de gradil, corrimao e guarda-corpo;
ARQ-1503 - Ginasio detalhe de gradil - Quadra externa;

ARQ-1600 — Atletismo - detalhes;

ARQ-1601 — Detalhes dos Esportes;

ARQ-1602 — Detalhes dos Esportes;

ARQ-1700 — Ginasio, opgao de layout de quadra esportiva;
ARQ-1701 — Ginasio, opgao de layout de boxe e levantamento de peso;
ARQ-1702 — Ginasio, opgao de layout de judo, taeckwondo e lutas olimpicas;
ARQ-1703 — Ginasio, opgao de layout de ténis de mesa;

ARQ-1704 — Ginasio, opgao de layout de badminton;

ARQ-1705 — Ginasio, opgao de layout de gindastica ritmica;
ARQ-1706 — Ginasio, opgao de layout de gindstica artistica;
ARQ-1707 — Ginasio, opcdo de layout de esgrima e esgrima em cadeira de rodas;
ARQ-1708 — Ginasio, opcdo de layout de volei sentado;

ARQ-1709 - Ginasio, opcdo de layout de goalball;
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1. INTRODUCAO

O presente Memorial Descritivo estabelece as condi¢Ges e especificagdes técnicas que
deverdo ser obedecidas para a execucdo dos servicos de construcdo de edificacdo para
abrigar um Centro de Iniciagdo ao Esporte (CIE) para as implantagdes de 2.500, 3.500 e
7.000 m?,

Os projetos dos Ginasios sdo divididos seguindo a seguinte nomenclatura:

CIE-S (Simples) para Ginasios de 1.615m?

CIE-R (Quadras Reversiveis) para Ginasios de 1.795m?,

Teremos 2 versdes para cada um deles com estrutura metalica projetada para ventos
de 40m/s e de 45m/s, ou seja:

- CIE-S40 (Simples - com estrutura metalica para ventos de 40m/s)

- CIE-S45 (Simples - com estrutura metalica para ventos de 45m/s)

- CIE-R40 (Quadras Reversiveis - com estrutura metalica para ventos de 40m/s)

- CIE-R45 (Quadras Reversiveis - com estrutura metalica para ventos de 45m/s)

Ver item "10.2 Estrutura Metdlica" para maiores detalhes quanto a classificacdo dos
ventos entre 40 e 45m/s e os projetos complementares de Estruturas Metalicas.

Este presente memorial refere-se as versdes CIE - S40 e CIE - S45.

E para cada um dos gindsios teremos 3 mdédulos diferentes de implantacdo (Mdd. 01,
02 e 03) e que sao descritos no item "8.1 - Implantacao".

A execucgdo de todos os servicos obedecera rigorosamente as indicagdes constantes no
projeto, conforme plantas, e o constituem, além das prescricdes contidas neste

memorial.

Na execucdo de todos os projetos e servicos a CONSTRUTORA devera seguir as Normas
Técnicas da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas — ABNT e as normas citadas no

decorrer destas Especificacdes.

A CONSTRUTORA/CONTRATADA, antes do inicio de qualquer uma das atividades
relacionadas com a obra, deve ter, obrigatoriamente, conhecimento total e perfeito de
todo o projeto executivo com respectivo memorial e das condi¢cGes locais onde serdo

executadas as obras.
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Qualquer duvida sobre este caderno de especificagGes, ou ainda, sobre os detalhes
deste projeto executivo deverd ser discutida com a FISCALIZACAO do PROPRIETARIO
com antecedéncia.

A CONSTRUTORA/CONTRATADA, nos termos da legislacdo vigente, assume integral
responsabilidade técnica e civil sobre todos os materiais e servigos a serem adotados
na execucdo da obra.

Todos os custos referentes a adequacgdes a legislagao vigente, implantacdo, projeto de
fundacdes, sondagem, movimentacao de terra, estacionamento, diferencas entre tipos
e profundidades de fundac¢des adequadas ao terreno implantado, entre outros,

deverdo ficar a cargo do municipio.

2. BARRACOES E BANHEIROS DE OBRA

Deverd ser construida instalagcdo proviséria de tamanho compativel com a obra. Os
barracGes para alojamento, refeitdrio, escritério de obra, guarda de ferramentas e
guarda de materiais deverdo ser locados de forma a nao prejudicar o desenvolvimento
da obra. Os barracdes destinados a guarda de materiais devem se localizar de forma a
ser facilmente acessivel tanto para o recebimento de materiais como para a utilizagdo
destes na obra. Barracdo de obra devera ser em chapa de madeira compensada com
banheiro, cobertura em fibrocimento 4mm ou similar, incluindo instalacdes
hidrossanitarias e elétricas

A CONSTRUTORA/CONTRATADA devera providenciar ligacGes provisdrias de agua e

energia para utilizacdo na obra.

A obra devera ser organizada. Entulhos e detritos deverdo ser removidos no decorrer

da construcao.

3. TAPUMES E SEGURANCA DE OBRA

A obra devera ser cercada através de tapumes, a fim de controlar o acesso de pessoas
ndo autorizadas. Devera ter portdes necessarios para o acesso de pessoas e de

veiculos da obra.
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O tapume devera proteger a area de obra do ginasio em todo seu perimetro, com
altura de 2,20m, e as demais dreas adjacentes que necessitarem (quadra externa ou
areas para atletismo), podendo variar de acordo com a implantacdo no terreno

disponibilizado pelo municipio.

Deverdo ser adotadas todas as medidas de seguranca da obra segundo as "Normas
Regulamentadoras de Seguranca e Saude no Trabalho" pertinentes, segundo o
Ministério do Trabalho e Emprego. Todos os equipamentos de protec¢do individual

serdao de uso obrigatdrio para todos os funcionarios.

4. PLACA DE OBRA

Devera ser afixada placa de obra em local visivel, preferencialmente no acesso
principal do empreendimento ou voltado para a via que favoreca a melhor
visualizacdo. A placa de obra deverd seguir todos os padrdes e especificacbes
definidos no “Manual Visual de Placas de Obras” do Governo Federal e da CAIXA.

A dimensdo minima para a placa serd de 2m (largura) x 1,25 (altura), podendo ser
maior de acordo com os manuais do Governo Federal e da CAIXA.

Durante todo o periodo de obra, as placas deverdo ser mantidas em bom estado de

conservagao.

5. LIMPEZA DO TERRENO, DEMOLICOES E REMOGOES

O municipio devera entregar o terreno a ser ocupado pelo CIE - Centro de Iniciacdo ao
Esporte, totalmente nivelado através de servico de terraplanagem e livre de qualquer
obstaculo para inicio das obras. Nenhum dejeto, detrito, terra imprépria e residuos

devem permanecer no terreno e este item ficarad a cargo do municipio.

Ressalta-se que o orgamento da obra ja contempla os gastos com pequenas remocoes
adicionais. Todos os elementos construidos existentes no terreno deverdo ser

demolidos.

Nenhum material proveniente das demolicdes podera ser utilizado na execucdo da
obra, devendo, portanto ser removido totalmente do terreno. E proibido o uso desses

elementos para qualquer finalidade dentro do recinto da obra ou areas adjacentes.
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Todas as construgdes existentes no terreno deverao ser demolidas.

Todo local onde estiver prevista a demolicdo, a CONSTRUTORA/CONTRATADA devera

tomar as seguintes providéncias:

Transportar o material oriundo das demolicbes para local determinado pela

FISCALIZACAO, ficando o transporte a cargo da CONSTRUTORA/CONTRATADA;

Todo material reaproveitdvel fora da obra do CIE deverd ser transportado para o local

apropriado determinado pela FISCALIZACAO;

Ficara a cargo da CONSTRUTORA/CONTRATADA a carga, descarga e espalhamento para

local fora do sitio da obra, de todo entulho proveniente das demolig¢oes.

6. LOCACAO DE OBRA(*01 - VIDE NOTA 01 - PAG. 49)

Apds a limpeza do terreno, a CONSTRUTORA/CONTRATADA devera proceder a locagédo
planialtimétrica das dreas trabalhadas, dos eixos das edificacdes e de todos os
elementos de obra.

A locacdo serd feita com aparelho especifico para tal e por coordenadas segundo
Planta de Locacdo dos eixos do Projeto de Arquitetura.

As marcagdes devem ser feitas por meio de gabaritos de madeira com a utilizagdo de
materiais adequados para tal, como pontaletes, sarrafos, entre outros, que deverdo
ser aprovadas pela FISCALIZACAO.

A CONSTRUTORA/CONTRATADA deverd providenciar DIARIO DE OBRA/LIVRO DE
OCORRENCIAS (livro de capa resistente) com péginas numeradas e rubricadas pela
FISCALIZACAO, onde serdo anotadas todas as ocorréncias, conclusio dos eventos,
atividades em execucao formais, solicitagcdes e informacoes diversas que, a critério das
partes, devam ser objeto de registro. Ao final da execucdo dos servicos, o referido

Diario serd de propriedade da Administracdo do CONTRATANTE.

A CONSTRUTORA/CONTRATADA se obriga a manter no escritério da obra, além do

Diario de Obra, um conjunto de todas as plantas e especificacbes independentes das

Péagina 8 de 52



MNISTERIO DO ESPORTE
CIE - S40-45 - CENTRO DE INICIAGAO AO ESPORTE

EX — Projeto Executivo de Arquitetura

titulo

MEMORIAL DESCRITIVO DE ARQUITETURA - CIE S40-45 RO6

necessarias a execucdo, referentes a ultima revisdo a fim de permitir uma perfeita

FISCALIZACAO.

O projeto se refere a terrenos hipotéticos. Deverd ser executado projeto para
implantacdo e adequacdo do ginasio e demais mddulos (quadra externa e atletismo) as
normas e legislagdes vigentes para cada terreno especifico. Todos os custos referentes
a adequacdes a legislacdo vigente, aprovacdes de projetos junto a érgdos municipais,
estaduais, regionais, federais e privados, implantacdo, movimentag¢dao de terra,
acessos, estacionamento, ligacdes de agua, luz, esgoto e drenagem com as respectivas

redes, entre outros, deverao ficar a cargo do municipio.

7. MOVIMENTACAO DE TERRA(*01)

Apds limpeza e demolicdo o terreno deverd ser terraplanado para alcancar o nivel de
referéncia.

Devera ser executada a terraplanagem necessaria, incluindo cortes e aterros, para
acerto do terreno e implantac¢ado da edificagao.

Todo movimento de terra a fim de nivelar o terreno nas cotas fixadas no projeto devera
obedecer as normas técnicas da ABNT para tais servigos.

O aterro deverd ser executado de modo a oferecer condicGes de seguranca as
tubulagcdes e bom acabamento da superficie, sendo de facil escoamento das aguas
superficiais e ndo permitindo seu posterior abatimento.

A CONTRATADA devera prever a utilizacdo de equipamentos topograficos ou outros
equipamentos adequados para definicdo dos locais onde serdo feitos os cortes e
aterros, seguindo as cotas estipuladas no projeto. E deverad obedecer todas as
especificacdes dos consultores de solo e responsaveis pelo projeto de fundacdes.

Fica a cargo do MUNICIPIO a adequacdo do terreno e todo e qualquer transporte de
materiais, tanto a utilizar como excedentes, independente da distancia de transporte e

tipo de veiculo utilizado.

Os custos dos servicos de movimento de terra sao de responsabilidade do Tomador.
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8. SETORES AMBIENTES

8.1. IMPLANTACAO (*01)

O Centro de Iniciacdo ao Esporte dispde de trés tipologias distintas em relagdo a
implantagao. A escolha do mddulo ocorrerd através da area e dimensdes do terreno
escolhido:

MODULO 01: Para terrenos com area minima de 2.500 m? e dimensdes minimas de
56,60 x 44,00m, com espago para gindsio e estacionamento.

MODULO 02: Para terrenos com area minima de 3.500 m? e dimensdes minimas de
54,90 x 63,74m, com espagco para ginasio, estacionamento e quadra poliesportiva
descoberta.

MODULO 03: Para terrenos com area minima de 7.000 m? e dimensdes minimas de
134,30 x 51,95m, com espaco para gindsio e equipamentos para atletismo.

O projeto deverd se adaptar da melhor forma possivel ao terreno escolhido,
obedecendo as especificacdes e dimensdes minimas.

A CONSTRUTORA/CONTRATADA deverd seguir e obedecer todas as legislacGes
vigentes determinadas pela regido a ser implantada o equipamento, tais como
zoneamento, legislacdo ambiental e todas aquelas que forem necessarias.

NAO é aconselhavel implantar os CIEs em terrenos com alta declividade, pois serd

gerado um grande volume de movimentacao de terra.

8.2. QUADRA POLIESPORTIVA EXTERNA (RECREATIVA)
Para implantacoes com referéncia ao moddulo 02 serd implantada uma quadra

poliesportiva descoberta para recreacgao.

A quadra poliesportiva terd dimensdes 30 x 20 m com uma zona de seguranga nas
laterais de 1 m em cada e de 2m em cada fundo, totalizando 34 x 22m.

A quadra externa deverd ser de piso seguro de alta durabilidade e resistente aos
agentes atmosféricos e intempéries. Base asfaltica moldada “in loco” em material de
pedreira (pedra, brita zero e 1, pé de pedra e pedrisco) e camada final com lama asfaltica

em acabamento liso ou equivalente técnico. A superficie de jogo sera com acabamento
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em resina acrilico-vinilica, ou similar com demarca¢des poliesportivas, conforme
especificado em projeto.

A quadra e as demarca¢Oes deverdo ser realizadas por empresa especializada. As
demarcacdes e dimensdes deverdo seguir o projeto.

O seu perimetro terd seu fechamento com alambrado com aberturas conforme
indicado em projeto.

A quadra devera ter os seguintes acessorios esportivos (conforme medidas estipuladas
por cada confederacdo):

-Handebol/ Futsal: 01 Par de traves confeccionadas em tubos metalicos de 4”,
requadros e redes de nylon com bolas para handebol e futsal.

-Voleibol: 01 Par de postes confeccionados com tubos de 3”, rede de nylon, antenas e
cabos de aco com bolas para voleibol.

- Basquete: 01 Par de estruturas tubulares, tabelas em compensado naval, aros e redes

de nylon, fixadas em estruturas metalicas chumbadas no piso.

8.3. ATLETISMO
A drea reservada ao atletismo refere-se a implantacao de médulo 03. Fazem parte do

escopo de atletismo a pista de 100 m (com 3m de largada e 17m de desaceleracao,
totalizando 120m), salto triplo e em distancia e arremesso de peso.

Cada modalidade deverd ter seus respectivos equipamentos e acessérios necessarios
ao desenvolvimento das modalidades esportivas com dimensdes indicadas em projeto
gue estdo de acordo com as normas pertinentes da Confederagdo Brasileira de
Atletismo - CBAT e da IAAF - International Association of Athletics Federations, em sua
ultima versao.

A pista de atletismo de 100 metros deverd ser executada com produto certificado pela
IAAF com piso sintético, onde devera possuir caracteristicas de alta resisténcia ao uso
e esforcos a que sera submetida, tais como cravos de sapatilhas, intempéries e efeitos
danosos dos raios UV (ultravioleta).

O piso sintético sera executado com base de borracha reciclada, coberta por uma

camada de PU (poliuretano) especial bicomponente e granulos de borracha EPDM de
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alta resisténcia ao uso, nos tamanhos 1-3,5 mm ou caracteristicas técnicas
semelhantes, conforme especificado em projeto e com espessura média de 13mm.
Esse piso sintético deverd ser executado sobre base de asfalto, e sub-base em solo
compactado e nivelado, com declividade maxima admissivel de 1% no sentido
transversal as raias de corrida e 0,1% no sentido longitudinal as raias de corrida.

A pista de atletismo devera ser implantada sempre em solo firme. Quando em solo
de aterro garantir compactagao de terra em camadas de 20 em 20cm com 95% do
proctor.

O fornecedor da pista deverd executar as marcacdes e escalonamento de acordo com
as normas e manual IAAF, sendo este o responsavel pela garantia da certificacdo desta
qgue inclui qualidade, caimentos, marcacbes de dimensdes e tudo mais que for
necessario para tal.

A pista de corrida para os saltos horizontais (distdncia e triplo) terd piso sintético
aplicado sobre base de asfalto, conforme indicado e especificado em planta. As
marcacOes de inicio e chegada de provas serdo pintadas sobre tdbua de madeira de
impulsdo especifica, conforme detalhe e marcac¢ao indicada em manual IAAF.

Nos locais indicados em projeto serdo implantadas caixas de areia em alvenaria de
blocos de concreto de vedacdo, executadas conforme detalhe. O enchimento das
caixas devera seguir a especificacdo de piso de areia.

Serdo implantadas nos pontos indicados em projeto tdbuas de impulsdo enterradas no
nivel do corredor e da superficie da caixa de areia. Imediatamente a frente da borda
mais proxima da caixa de areia deverd ser colocada uma tdbua indicadora de
plasticina.

Para arremesso de peso devera complementar um dispositivo completo (circulo
metdlico, base de concreto e anteparo) e drea minima com grama natural conforme
indicado em projeto.

Todos os equipamentos esportivos e o piso deverdao ser fornecidos por empresa
especializada e certificada pela federacao internacional de atletismo, seguindo normas

e padrdes CBAT/IAAF.
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Todas as fases e materiais empregados referentes a pista de atletismo (piso sintético,
base asfaltica, canaleta, equipamentos etc.) devem ser obrigatoriamente executados

por uma Unica empresa especializada e com materiais de piso certificado pela IAAF.

8.4. GINASIO
Para todos os moddulos sera implantado um gindsio com estrutura metdlica e de

concreto com aproximadamente 1.615 m? de area coberta.

Serdo empregadas, como fechamento lateral e cobertura, telhas metalicas sanduiche
termoacustica, de aluminio com pintura eletrostatica na cor branca no teto e cinza nas
laterais.

O gindsio possui arquibancada executada em alvenaria e concreto para receber até
181 lugares para espectadores, divididos da seguinte forma:

- 173 assentos convencionais,

- 04 assentos para obesos/ mobilidade reduzida,

- 04 espacos para cadeirantes com assentos reversiveis.

Estdo previstos sanitarios masculinos, femininos e acessiveis para o publico préximo a
arquibancada.

No setor de apoio ha vestidrios para atletas (masculinos, femininos e acessiveis), sala
de primeiros socorros, administracdo, sala de professores e técnicos, copa e depdsito
no pavimento térreo. No andar superior estd a academia e sala para plataforma
elevatoria.

O ginasio foi formatado para que possa abrigar diferentes modalidades esportivas. As
possibilidades sdo: quadra poliesportiva (handebol, basquetebol, voleibol e futsal);
boxe; levantamento de peso; lutas, judé e taekwondo; ténis de mesa; badminton;
ginastica ritmica; ginastica artistica; esgrima; volei sentado e goalball.

As especificacdes de cada modalidade estdo a seguir:

8.4.1. QUADRA POLIESPORTIVA INTERNA
A quadra poliesportiva tera dimensdes 40 x 20m com uma zona de seguranc¢a nas

laterais de 1 m em cada e de 2m em cada fundo.
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A quadra interna devera ser de piso seguro de alta durabilidade e resistente.

O piso sintético deverd ser flexivel para uso poliesportivo com espessura minima de
9mm, composto de manta pré-fabricada de borracha granulada reciclada de pneus
com 7mm, coberta por camada de resina de poliuretano auto-nivelante com tela de
poliéster entrelacado de 2mm para reforgo estrutural contra danos de cargas pontuais,
ou piso vinilico manufaturado com 7mm em tapetes com demarcacdo para
modalidades especificas ou equivalente técnico. O acabamento final serd com tinta
P.U. bicomponente anti-reflexiva ou equivalente técnica, a pintura das linhas de jogo
nas diversas modalidades oficiais.

Sempre que qualquer uma das quadras ou demais ambientes com piso esportivo
forem utilizados para a pratica de atividade diversa daquela para a qual foram

construidos/instalados, ou mesmo para a pratica esportiva de modalidade diversa da

indicada, a superficie deve ser devidamente protegida contra avarias.

Area de piso: 968m? (Piso de concreto armado h=8cm com aditivo impermeabilizante sob lona pldastica
(entre o solo e o piso). Revestimento em piso sintético flexivel para uso poliesportivo P.U. 9mm (3mm
de P.U. e manta 6mm) coberta por camada de resina de poliuretano auto nivelante. Acabamento final
com tinta P.U. em toda a area de piso).
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Para os ginasios que nao necessitarem de piso P.U. da quadra poliesportiva, devera ser
previsto o uso de piso de concreto desempenado (rustico), conforme indicado em
projeto.

Havera a previsdao de pontos de elétrica e légica para instalacdo de placar eletronico
h=3m na parede do bloco de apoio (lado contrdrio ao da arquibancada - ver projeto de
elétrica e arquitetura), assim como pontos atras das tabelas de basquetebol para
crondmetros de 24 segundos, todos interligados com os pontos de mesas de arbitros
no piso da quadra poliesportiva.

A quadra e as demarcacbes deverdo ser realizadas por empresa especializada. As
demarcagdes e dimensdes deverdo seguir o projeto que segue o recomendado pelas
confederacdes de cada modalidade (handebol, basquetebol, voleibol e futsal).

A quadra devera ter os seguintes acessoérios esportivos (conforme medidas estipuladas

por cada confederagao):

- Handebol/Futsal: 01 Par de traves confeccionadas em tubos metalicos de 4”,
requadros, redes de nylon com bolas para handebol e futsal (prever ao menos um par
extra para reposi¢ao caso necessario).

N3o estdo previstos equipamentos de uso especifico, como uniformes, bolas para
handebol e futsal, bombas para encher bolas e/ou compressor, carrinho de bolas para
transporte e armazenamento, cones, mini cones, barreiras, apitos, coletes coloridos,
entre outros.

- Voleibol: 01 par de postes confeccionados com tubos de 3” com dimensées oficiais,
02 redes de nylon com dimensdes oficiais, 02 pares de antenas, cabos de aco.

N3o estdo previstos equipamentos de uso especifico, como uniformes, bolas para
voleibol, bombas para encher bolas e/ou compressor, carrinho de bolas para
transporte e armazenamento, entre outros.

- Basquetebol: 01 Par de tabelas articuladas e moéveis com dimensdes oficiais, 04 pares
de aros e 04 redes de nylon, fixadas em estruturas metdlicas dotadas de rodizios para

transporte (com dimensdes oficiais - padrdo FIBA/NBA).
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Ndo estdo previstos equipamentos de uso especifico, como uniformes, bolas de
basquetebol, bombas para encher bolas e/ou compressor, carrinho de bolas para
transporte e armazenamento, entre outros.

OBS.: Para essa modalidade especifica recomenda-se a utilizacdo de piso flutuante de
madeira de alto desempenho e qualidade instalado por empresa especializada.

OBS.: A quadra poliesportiva interna é a Unica contemplada em orgamento, sendo as
demais modalidades indicadas abaixo apenas sugestivas e passiveis de implantagdo de
acordo com o projeto. Estas demais ficardo com sua implantacdo e custos adicionais a

cargo dos municipios.

8.4.2. BOXE
O ringue sera uma plataforma quadrada elevada com 6,10 metros de largura, medidos
do interior das linhas das cordas; 85 centimetros além das linhas das cordas; 1,00
metro de altura, medido a partir do nivel do chdao e uma zona de seguranca de 6
metros de cada lado. O acesso devera ser feito por 3 escadas, duas em cantos opostos
€ uma no canto neutro.
A plataforma devera ser totalmente nivelada e demarcada em seus quatro cantos por
guatro postes que deverao ser revestidos de material macio para evitar ferimentos dos
boxeadores.
Toda a plataforma serd revestida de EVA, feltro, borracha ou outro material
compativel, com no minimo 1,5 cm e no maximo de 2,0 cm de altura, sobre o qual uma
lona serd estendida e presa. Prever 04 cordas de 4 centimetros de didmetro para
fechamento lateral do ringue ajustadas nos postes a 40 centimetros, 70 centimetros,
100 centimetros e 130 centimetros.
Devera ter os seguintes acessérios esportivos sendo apoiados em estrutura metalica
auxiliar longe da parede e fixados nas paredes laterais do ginasio de acordo com o
projeto:
- Sacos de boxe altos (4) e baixo (3) .
- Punching ball (2)

- Teto-solo (2)
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Equipamentos adicionais:

- Aparador de socos (5)

- Cordas de pular (20)

Todos esses equipamentos e dareas para as modalidades esportivas ndo serdo
fornecidos pela obra e nem fazem parte do orcamento.

N3o estdo previstos também equipamentos de uso especifico e pessoal, como luvas de
boxe, uniformes, protetores, bandagens, entre outros.

N3do fixar nenhum equipamento ou peso na estrutura metdlica da cobertura ou de
fechamento lateral.

OBS.: Para essa modalidade esportiva ndao ha necessidade de instalacdo de piso
sintético P.U. (quadra poliesportiva), apenas devera ser executado piso de concreto

armado e desempenado com 8cm de espessura conforme especificacdo de projeto.

8.4.3. LEVANTAMENTO DE PESO
O levantamento de peso sera praticado sobre um tablado emborrachado de 16 m2. As
barras utilizadas por atletas masculinos deverado ter 2,20 metros comprimento e 2,80
centimetros de didmetro e as barras utilizadas por atletas femininas deverdo ter 2,01
metros de comprimento e 2,50 centimetros de diametro.
Devera ter os seguintes acessorios esportivos:
- Anilhas (discos) de diversos pesos
- Barras
- Presilhas (colares): fixam os discos nas barras.
Todos esses equipamentos e dreas para as modalidades esportivas nao serdo
fornecidos pela obra e nem fazem parte do orcamento.
N3o estdo previstos equipamentos de uso especifico e pessoal, como luvas, cintas,
uniformes, protetores, bandagens, entre outros.
Nao fixar nenhum equipamento ou peso na estrutura metdlica da cobertura ou de

fechamento lateral.
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OBS.: Para essa modalidade esportiva nao ha necessidade de instalagdo de piso
sintético P.U. (quadra poliesportiva), apenas devera ser executado piso de concreto

armado e desempenado com 8cm de espessura conforme especificagdo de projeto.

8.4.4. LUTAS, JUDO E TAEKWONDO
Os dojos utilizados para judé e taekwondo deverdo ter 8 x 8 metros na area de
combate e uma drea de seguranca de pelo menos 3 metros e elevados, com tatames
modulares com 2x1m cada .
O Judo devera ter os seguintes detalhes construtivos adicionais:
- espelhos nas paredes laterais do ginasio e placas de EVA com h=1,00m.
O Taekwondo deverd ter os seguintes acessérios esportivos:
- sacos de treino para socos e chutes
- Raquetes de Chute
- Aparadores de chutes
- Aparadores de socos
- Escudo reto
- 2 Bonecos (Bob)
Nao fixar nenhum equipamento ou peso na estrutura metdlica da cobertura ou de
fechamento lateral.
O tapete utilizado para lutas deverd ter uma drea de combate de 9 metros de didmetro
com um circulo de 1 metro de diametro no centro que devera marcar o local de inicio
da luta e deverd ter uma zona de seguranca no de 1,5 metros de largura no entorno.
Dentro da drea de combate uma zona vermelha de 1 metro de largura devera marcar a
zona passiva e o restante dos 7 metros a zona central de combate.
Todos esses equipamentos e dareas para as modalidades esportivas nao serdo
fornecidos pela obra e nem fazem parte do orcamento.
N3o estdo previstos equipamentos de uso especifico e pessoal, como uniformes, luvas,

faixas, protetores, entre outros.
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OBS.: Para essa modalidade esportiva manter de instalagdo de piso sintético P.U.
(quadra poliesportiva) com base de piso de concreto armado e desempenado com 8cm

de espessura conforme especificacdo de projeto.

8.4.5. TENIS DE MESA
A mesa devera ter 2,74 metros de comprimento x 1,525 metros de largura e 76
centimetros de altura.
Podera ser feita de qualquer material que produza um pique uniforme de bola padrao
oficial (aprovada pela ITTF) e devera ser de cor escura e fosca além de ter uma linha de
2 centimetros de largura em toda sua extensdo. Nos jogos de duplas devera ser
dividida em partes iguais por uma linha branca de 3mm no sentido do comprimento.
A rede devera ser de cor escura, com a parte superior branca, se estender em 15,25
centimetros além das bordas laterais da mesa e devera ter 15,25 centimetros de
altura.
Prever pintura de todas as paredes laterais nas cores verde ou azul escuro conforme
solicitado pelas normas da ITTF e da CBTM.
Todos esses equipamentos e dareas para as modalidades esportivas ndo serdo
fornecidos pela obra e nem fazem parte do orcamento.
N3o estdo previstos equipamentos de uso especifico e pessoal, como uniformes, bolas,
raquetes, entre outros.
OBS.: Para essa modalidade esportiva manter de instalacdo de piso sintético P.U.
(quadra poliesportiva) com base de piso de concreto armado e desempenado com 8cm

de espessura conforme especificacao de projeto.

8.4.6. BADMINTON
A quadra devera ter 13,40 metros por 5,18 metros para jogos individuais e 6,10 metros
para jogos em duplas. A rede devera ficar a 1,55 metros de altura do chdo no centro da
quadra.
A 1,98 metros da rede estara a linha de saque curto, a 5,90 metros da rede estara a

linha de saque longo para duplas e a 6,66 metros da rede a linha de saque longo para
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simples. A drea de saque esquerda e direita devera ser separada por uma linha central
feita no maior comprimento da quadra e que deve ir da linha de saque longo para
simples até a linha de saque curto.

Devera ter os seguintes acessorios esportivos:

- Piso vinilico manufaturado em tapetes com demarcagdo para modalidade especifica
sobreposta ao piso P.U. existente

- 4 conjuntos de postes;

- 4 redes.

Todos esses equipamentos e dareas para as modalidades esportivas ndo serdo
fornecidos pela obra e nem fazem parte do or¢amento.

N3o estdo previstos equipamentos de uso especifico e pessoal, como uniformes,
petecas, raquetes, entre outros.

OBS.: Para essa modalidade esportiva manter de instalacdo de piso sintético P.U.
(quadra poliesportiva) com base de piso de concreto armado e desempenado com 8cm
de espessura conforme especificacdo de projeto e utilizar piso vinilico manufaturado

em tapetes.

8.4.7. GINASTICA RITMICA
A area de competicdo devera ser um tablado certificado pela Confederacdo Brasileira
de Ginastica e ter 13,00 por 13,00 metros com uma zona de seguranca de 1,00 metro
de largura.
Detalhes construtivos adicionais:
- espelhos nas paredes laterais do ginasio.
Acessorios esportivos:
- barras de apoio
Todos esses equipamentos e dreas para as modalidades esportivas nao serdo
fornecidos pela obra e nem fazem parte do orcamento.
N3o estdo previstos equipamentos de uso especifico e pessoal, como uniformes, bolas,

fitas, arcos, macas, entre outros.
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OBS.: Para essa modalidade esportiva nao ha necessidade de instalagdo de piso
sintético P.U. (quadra poliesportiva), apenas devera ser executado piso de concreto

armado e desempenado com 8cm de espessura conforme especificagao de projeto.

8.4.8. GINASTICA ARTISTICA
A ginastica artistica devera possuir equipamentos de ginastica feminina e masculina, o
trumble track e o fosso para treino dos atletas. O fosso deverd ter 1,20 metros de
profundidade e deverd ser impermeabilizado.
Deverao ser previstos os seguintes aparelhos femininos:
- Paralelas Assimétricas;
- Salto sobre mesa;
- Trave de Equilibrio;
- Solo;
Deverao ser previstos os seguintes aparelhos masculinos:
- Barra fixa;
- Barras paralelas;
- Cavalo com alcas;
- Solo;
- Argolas.
Todos esses equipamentos além de colchdes, tapetes, tablados, cordas, plintos, entre
outros, e as areas para as modalidades esportivas ndao serao fornecidos pela obra e
nem fazem parte do orcamento.
N3o estdo previstos equipamentos de uso especifico e pessoal, como uniformes,
bandagens, entre outros.
OBS.: Para essa modalidade esportiva ndao ha necessidade de instalagdo de piso
sintético P.U. (quadra poliesportiva), apenas devera ser executado piso de concreto

armado e desempenado com 8cm de espessura conforme especificacdo de projeto.

8.4.9. ESGRIMA
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As pistas de competicdao deverdo ter 14 metros de comprimento no total e podera ter
de 1,50 a 2,00m de largura, nos acabamentos de madeira, vinilico e metdlico. Deverao
ser tragadas sobre a pista 5 linhas perpendiculares ao seu comprimento:

- 1 linha mediana que devera ser tragada em linha descontinua.

- 2 linhas de entrada em guarda a dois metros de cada lado da linha mediana.

- 2 linhas de limite final a uma distancia de 7 metros da linha mediana.

Os dois ultimos metros que precedem a linha de limite final deverdo ser claramente
distinguidos do restante, se possivel com uma cor diferente.

A pista de competicdo para esgrima em cadeira de rodas devera ter 4 metros de
comprimento, 1,5 de largura e os esgrimistas terdo suas cadeiras fixadas ao solo.
Devera ter os seguintes acessorios esportivos:

- Aparelho de sinaliza¢ao

- Aparelho de sinalizagao wireless

- Enrolador plano

- Fios de corpo de espada

A Esgrima devera ter os seguintes detalhes construtivos adicionais:

- espelhos nas paredes laterais do ginasio

- pontos de elétrica e logica para pistas metalicas

Todos esses equipamentos e areas para as modalidades esportivas nao serdo
fornecidos pela obra e nem fazem parte do orcamento.

N3o estdo previstos equipamentos de uso especifico e pessoal, como uniformes,
armas, protegdes, entre outros.

OBS.: Para essa modalidade esportiva ndao ha necessidade de instalagdo de piso
sintético P.U. (quadra poliesportiva), apenas devera ser executado piso de concreto

armado e desempenado com 8cm de espessura conforme especificacdo de projeto.

8.4.10. VOLEI SENTADO
A guadra de competicdo devera ter 10 metros x 6 metros e a rede devera ter altura de

1,15 metros para jogos masculinos e 1,05 metros para jogos femininos.
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As especificacBes deverdao ser confirmadas com a Associagdao Brasileira de Voleibol
Paraolimpico no momento de sua execugao.

Ndo estdo previstos equipamentos de uso especifico, como uniformes, bolas para
voleibol, bombas para encher bolas e/ou compressor, carrinho de bolas para
transporte e armazenamento, entre outros.

Todos esses equipamentos e dreas para as modalidades esportivas ndo serdo
fornecidos pela obra e nem fazem parte do orcamento.

OBS.: Para essa modalidade esportiva manter de instalacdo de piso sintético P.U.
(quadra poliesportiva) com base de piso de concreto armado e desempenado com 8cm

de espessura conforme especificacdo de projeto.

8.4.11. GOALBALL
A guadra deverd ter 9 metros de largura por 18 metros de comprimento. Cada lado da
guadra terd um gol com 9 metros de largura e 1,3 metros de altura. A bola devera ter
76 centimetros de didametro, pesar 1,25 Kg e possuir sonorizador.
Devera ter os seguintes acessorios esportivos:
- 04 Balizas com 9 metros de comprimento por 1,30 metros de altura
- Bolas de Goalball
- Cordas e Fita Adesiva (delimitacdo da quadra)
Todos esses equipamentos e dareas para as modalidades esportivas ndo serdo
fornecidos pela obra e nem fazem parte do orcamento.
N3o estdo previstos equipamentos de uso especifico, como uniformes, bolas para
goalball, carrinho de bolas para transporte e armazenamento, entre outros.
OBS.: Para essa modalidade esportiva manter de instalacdo de piso sintético P.U.
(quadra poliesportiva) com base de piso de concreto armado e desempenado com 8cm

de espessura conforme especificacdo de projeto.
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9.

10.

FUNDACOES (*01,*03)
As fundacgbes deverdo ser executadas conforme detalhes e orientacdo do projeto de

estrutura, bem como as normas técnicas especificas, como as prescricdes contidas na
NBR 19.6122/96 (Projeto e Execuc¢do de FundacgGes) e as demais necessarias.

Neste projeto é apresentado um modelo de fundacdo apenas para referéncia de preco.
O projeto devera ser refeito e estar adaptado para cada condicdo existente nos
terrenos reais onde serdo implantados conforme sondagem e novo projeto a ser
realizado.

Caso a opcdo adotada seja a moldado in loco, as formas deverdo ser feitas com
madeiras absolutamente limpas, com acabamento uniforme, sem ninhos, brocas,
falhas ou tracos de desagregacdao do concreto e serdo previamente tratadas com
desmoldante adequado. As formas deverdo ser molhadas imediatamente antes da

concretagem para que a madeira ndo absorva a dgua de hidratagdo do cimento.

ESTRUTURA

A estrutura do ginasio sera mista sendo parte realizada em concreto armado e parte
em estrutura metalica.
A sua execucgdo devera ser realizada de forma rigorosa, seguindo criteriosamente os

projetos especificos de estruturas, ao projeto arquitetdnico e as normas da ABNT.

10.1. ESTRUTURA DE CONCRETO

Toda a estrutura de concreto deverd ser executada em estrita obediéncia ao projeto
arquitetdnico, ao projeto estrutural e as normas da ABNT. Toda e qualquer
concretagem deverd receber autorizacdo prévia da FISCALIZACAO para ser executada.
Qualquer divergéncia entre o projeto de estrutura e os demais projetos deverd ser
comunicada & FISCALIZACAO. A FISCALIZACAO rejeitara os servicos cuja aparéncia ndo
seja satisfatéria, correndo por conta da CONSTRUTORA/CONTRATADA os custos de
demolicdo e reconstrucdes que forem determinadas.

Parte da estrutura do edificio sera executada em concreto aparente devendo, pois, a
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CONSTRUTORA/CONTRATADA, responsavel pelos servicos e materiais empregados,
tomar uma série de cuidados na sua execucao, a fim de manter a superficie lisa, sem

cavernas.

As formas das pecas de concreto que serdo deixadas aparentes deverao ser feitas com
madeiras absolutamente limpas, com acabamento uniforme, sem ninhos, brocas,
falhas ou tracos de desagregacao do concreto e serdo previamente tratadas com
desmoldante adequado. As formas deverdao ser molhadas imediatamente antes da
concretagem para que a madeira ndo absorva a agua de hidratacdo do cimento. A
desforma das pecas em concreto aparente devera ser realizada com cuidado para
evitar a quebra de cantos e outros danos ao concreto.

As cotas e niveis deverdao obedecer rigorosamente ao projeto de estruturas.

Os furos para passagem de tubulacdes em elementos estruturais devem ser
assegurados com a colocacdo de caixas ou pedacos de tubos nas formas, de acordo
com os projetos de estruturas e de instalagdes. Nao poderao ser feitas furacdes nas

pecas estruturais, com excegdo daquelas previstas no projeto.

10.2. ESTRUTURA METALICA

Toda a estrutura metalica deverd ser executada em estrita obediéncia ao projeto
arquitetdnico, ao projeto estrutural de metalica e as normas da ABNT.

Todas as medidas deverdo ser conferidas em obra.

A estrutura metalica devera ser realizada por empresa especializada, cabendo a esta
empresa elaborar projeto de fabricacdo e montagem das pecas, seguindo as diretrizes
do projeto de estrutura metdlica e arquiteténico.

A estrutura metalica deverd ter tratamento anticorrosivo independente da
localizagao.

De forma geral projetos localizados nas regides Norte, Nordeste, Centro-oeste (exceto
Mato Grosso do Sul), Rio de Janeiro, Espirito Santo e Minas Gerais (exceto a regido sul

do estado) devera ser adotado projeto de estrutura metalica para 40m/s que é
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denominado como CIE-S40 e CIE-R40, seguindo orientagdes do projeto complementar
especifico.

Para projetos situados na Regido Sul (exceto extremo sul do estado), estado de Sao
Paulo, sul de Minas Gerais e Mato Grosso do Sul, devera ser adotado projeto de
estrutura metalica para 45m/s que é denominado como CIE-S45 e CIE-R45, seguindo
orientacdes do projeto complementar especifico.

E para projetos localizados em regides com ventos acima de 45m/s devera ser refeito
todo o projeto de estruturas metalicas por projetista especializado, com registro no
CREA e apresentando ART do servigo.

Para maiores informacdes verifique mapa de isopletas de ventos do Brasil para cada
localidade que consta na NBR6123/88 reproduzido abaixo, e contrate um projetista

estrutural especializado.

Regia —
Regiao llI T

>
e
C \

Regiao Il 30~

Regigo Il

Regigo IV 452

Regiao V
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2 14 m sobra o nhvol do terrens am kigar aborto @

Velocidade basica do vento, mapa apresentado pela NBR 6123 (ABNT, 1988, p.6)

11. COBERTURA

Os telhados indicados em projeto serdao executados em telhas metalicas de aluminio
com tratamento térmico e acustico tipo sanduiche (preenchimento com poliestireno
expandido - EPS), trapézio 40. As duas faces do telhado, bem como a estrutura
metalica de apoio, deverdo receber pintura eletrostatica na cor branca, conforme
especificado no Projeto de Estruturas Metalicas. Este deve seguir as mesmas
recomendacdes quanto aos ventos (40 ou 45m/s) que consta nos projetos de acordo
com a localizacdo da implantac¢do do ginasio.

Devera ser instalado sobre a cobertura um lanternim para ventilacdo e iluminacao
natural conforme projeto.

A instalacdo sera de acordo com as normas do fabricante aprovada pela FISCALIZACAO.
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12

13

O fechamento lateral do ginasio também sera em telha metalica porém na cor cinza
claro, com as mesmas caracteristicas da cobertura. Nela estdo previstas venezianas
para iluminagao e ventilagdao natural, conforme especificado em projeto. Estas devem
ser instaladas de acordo com os ventos predominantes da regido para facilitar a

circulagdo e renovacdo de ar dentro do ginasio.

As calhas, rufos e contra-rufos serdo executadas em chapas galvanizadas conforme
detalhes do projeto executivo e deverdao receber pintura com galvite e esmalte

sintético na cor branco.

ALVENARIAS
Na execucdo das alvenarias a CONSTRUTORA/CONTRATADA deverd obedecer as

Normas Técnicas pertinentes e vigentes.

As paredes com espessura de 15 cm indicadas em projeto deverdo ser executadas em
alvenaria de blocos de concreto ndo estrutural, nas dimensdes 9 x 19 x 39 cm, com
juntas de 10 mm e espessura final da alvenaria bruta igual a 9 cm, para revestimento.
Para o assentamento, devera ser utilizada argamassa mista de cimento portland, cal
hidratada e areia. As argamassas de assentamento poderdao ser preparadas
mecanicamente ou manualmente. A dosagem das argamassas devera ser determinada
de acordo com o tipo de alvenaria e local de sua aplicagao.

A FISCALIZACAO podera exigir a corre¢do dos servicos que ndo satisfacam as condicdes
estipuladas neste capitulo, bem como, a total demolicio e reconstrucdo das
alvenarias, quando apresentem defeitos visiveis de execucdo e a sua reconstrucao a
qual sera efetuada a custa da CONSTRUTORA/CONTRATADA.

Os materiais a serem utilizados nestes servigos deverao ser submetidos a aprovacao da

FISCALIZACAO, antes de sua utilizagdo na obra.

IMPERMEABILIZAGAO

Todos os locais e elementos presentes no projeto que tiverem contato com umidade

(sanitarios, vestiarios, copa, sala de primeiros socorros, caixa ddgua, etc), seja
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permanente ou temporario, deverdao ser impermeabilizados a fim de impedir a
passagem da mesma para o interior do edificio ou de um ambiente para o outro,
mesmo que ndo indicados no projeto ou neste memorial, mas que se faga necessaria
impermeabilizagdo, incluindo 100% das caixas d"agua elevadas de concreto de acordo
com o indicado em orgamento.

Para as caixas d’agua sera utilizada manta asfaltica (paredes e fundos), a tampa de
fechamento e para as demais dreas molhadas (sanitdrios, vestidrios, copa e sala de
primeiros socorros) sera utilizada argamassa com impermeabilizante (espessura 3cm).
Na opcdo de gindsio com layout de ginastica artistica, o fosso indicado em projeto
devera receber impermeabilizagdo em toda a sua drea.

Na execucdo do contrapiso ja deverdo ser deixadas as declividades indicadas no piso
acabado.

As impermeabilizacdes deverdo ser bem executadas, onde a garantia de qualidade sera
de responsabilidade da CONSTRUTORA/CONTRATADA. Em caso de defeitos ou
imperfeigOes, ela devera refazer inteiramente as impermeabilizagdes.

Para impermeabilizacdo devera ser considerada o piso das areas molhadas subindo até

40cm das paredes a partir do piso acabado.

14. PAVIMENTAGAO E REVESTIMENTOS DE PISOS

Os pisos serdo executados conforme indicado em projeto, dentro das opc¢des listadas
no memorial descritivo de acabamentos, devendo ser embutidos todos os itens
indicados nos projetos complementares, compatibilizando-se o acabamento com as
necessidades das instala¢Oes previstas.

Os pisos s6 poderao ser executados apds estarem concluidas todas as canalizacdes e
tubulagGes que devem ficar embutidas, bem como apds a conclusdo dos revestimentos
das paredes e tetos.

Os contrapisos (e=11lcm composto por lastro de concreto e argamassa de
regularizacdo) deverdo ser executados de forma a garantir superficies continuas,

planas, sem falhas e perfeitamente nivelados.
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Os pisos das dreas molhadas deverdo estar 2,0 cm inferiores aos demais, sendo que no
sanitario e vestidrios acessiveis o desnivel deverd ser de 1,0 cm, tratado em forma de
rampa, com inclinagdo maxima de 1:2 (50%). Os pisos lavaveis deverao ter declividade

minima de 0,5% em dire¢do aos ralos e/ou portas externas.

14.1. PISO CERAMICO
As areas de administracdo, sala de professores, sala de primeiros socorros, area para

plataforma elevatéria, copa, sanitdrios e vestidrios (masculino, feminino e acessivel),
receberdo piso ceramico 42 x 42 cm, PEl 5, antiderrapante, cor branco, referéncia:
linha Cristal Gyotoku (cédigo 30106015) ou equivalente técnico.

A paginacgdo e orientacdo dos pisos deverao seguir as indica¢des do projeto, sendo que
no caso de duvidas ou na falta destas, a FISCALIZACAO devera ser consultada.

A aplicacdao de argamassa, as juntas e rejuntes deverao ser realizados com material
apropriado, obedecendo as recomendacgdes do fabricante do piso.

Apds a aplicacdo dos pisos, trabalhos de demolicao ou de reboco e chumbagem de
pecas nestas areas ndo serdo permitidos. Caso seja realmente necessdrio este trabalho,

o piso devera ser totalmente protegido por lona plastica e chapas de compensado.

14.2. PISO DE CONCRETO DESEMPENADO
As areas de circulacdo do ginasio e depdsito receberdo piso de concreto desempenado

(rastico).
Caracteristicas do piso em concreto desempenado liso: Fck 20MPa preparo mecanico,
espessura 7cm, incluindo selante eldstico a base de poliuretano. O piso ndo devera ter

imperfeicGes.

14.3. PISO DE CONCRETO PARA O GINASIO (QUADRAS E DEMAIS ESPORTES)
Base em piso em concreto fck 25MPa, espessura 8 cm, armado com tela

eletrossoldada Q-92, sobre lastro de brita espessura minima de 5cm. Sobre o lastro de
brita, antes da deposicdo das armaduras, deve ser disposta lona plastica de polietileno,
com transpasse de 10 cm nas emendas. Para a manutencdo da posicdo das telas

devem ser utilizadas trelicas metalicas, de forma que a tela fique a 1/3 da superficie do
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piso. Utilizar barras de transmissdo horizontais diametro de 20 mm, comprimento de
50 cm, dispostas a cada 20 cm a meia espessura do piso. Cada ponta da uma mesma
barra deve ser apoiada sobre trelica ou cavalete, par manutengdao de sua altura de
projeto nivel e alinhamento. Uma das extremidades deve ser engraxada ou coberta
com mangueira de polietileno para permitir a movimenta¢ao da junta do piso. Utilizar
EPS de 10 mm nas interfaces com infra-estruturas da obra. O lancamento deverd ser
bombeado, evitando-se o trafego de carrinhos de mao sobre as armaduras e o
adensamento com o uso de régua vibratdria. Cura umida, por, no minimo, sete dias e
acabamento via Umida, com maquinas politrizes. Os trabalhos de concretagem sé
serdo permitidos apds a verificagdo do nivelamento das formas pela equipe de
topografia. Ver folha ARQ-1600.

Acima da base de concreto para a quadra poliesportiva deverd ser instalado piso
sintético flexivel de 7mm para uso poliesportivo coberta por camada de resina de
poliuretano auto nivelante (2mm de P.U. incluindo manta com 5mm). Acabamento
final com tinta PU bicomponente anti-reflexiva e pintura das linhas de jogo nas

diversas modalidades esportivas oficiais.

14.4. PISO PRE-FABRICADO EMBORRACHADO PARA ACADEMIA
A academia (mezanino) recebera acima da laje um piso sintético autoportante pré-
fabricado em mantas de borracha reciclada que deverd ser colado ao contrapiso com

cola PU.

14.1. PISO SINTETICO PARA PISTAS DE ATLETISMO
Para pista de atletismo serd colocado piso sintético.

O piso sintético com espessura média de 13mm serd executado com base de borracha
reciclada, coberta por uma camada de PU (poliuretano) especial bicomponente e
granulos de borracha EPDM de alta resisténcia ao uso, nos tamanhos 1-3,5 mm ou

caracteristicas técnicas semelhantes.
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Esse piso sintético deverd ser executado sobre base de asfalto, e sub-base em solo
compactado e nivelado, com declividade mdaxima admissivel de 1% no sentido
transversal as raias de corrida e 0,1% no sentido longitudinal as raias de corrida.

A pista deverd ser executada por empresa especializada. Ela deverda receber
demarcagdo e escalonamento de acordo com as normas da |AAF, com tinta

poliuretanica.

DESCRICAO TECNICA PARA A BASE E SUB-BASE ASFALTICA:

- Execucdo da sub-base em Brita corrida conforme projeto;

- Execugado das guias de concreto do anel interno e externo;

- Execuc¢do de base e compactagdao com espessura de 10 cm em brita graduada e
nivelada;

- Tratamento com herbicida

- Execucdo de camada (Binder Asfaltico) de 5cm;

- Imprimagao Asfaltica;

- Execugdo de Camada de CBUQ 3 cm (compactado).

- Execucdo das canaletas de captacdo de aguas pluviais com grelhas em ferro fundido;

14.2. GRAMA
As areas externas indicadas em projeto receberdao grama natural.

O método de plantio deve ser por meio de tapetes para uma grande velocidade de
plantio, e melhor qualidade final, ndo havendo muitas "emendas" de grama.

O terreno a ser plantado deverd estar limpo. Devera plantar a grama em um solo
composto de matéria organica. Apds a execugdo do gramado, a manutengdo é
importante para acompanhar o desenvolvimento e crescimento da grama. E
necessario realizar o controle de plantas daninhas; combater pragas e doencas que
possam surgir; realizar os cortes do gramado com equipamento apropriado; executar
as coberturas com areia e material organico; realizar o plano de fertilizacdo inicial e as
irrigacdes necessarias a cargo da cidade.

A instalacdo e cuidados de manutencdo deverdo seguir as recomendacdes do

fornecedor e sdo de responsabilidade do municipio a ser implantado.

14.3. PISO TATIL DE ALERTA
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Os pisos devem ter superficie regular, firme, estavel e antiderrapante sob qualquer
condicdo, que ndo provoque trepidacdo em dispositivos com rodas (cadeiras de rodas
ou carrinhos de bebé).

O Piso Tatil de Alerta 20x20 cm de concreto, na cor amarelo, deve ser utilizado
conforme indicado em projeto, com objetivo de sinalizar situagdes que envolvem risco

de seguranca. Ela deve estar dentro dos padrdes exigidos pela NBR 9050.

14.4. PISO PARA QUADRA EXTERNA
A quadra externa deverd ser de piso seguro de alta durabilidade e resistente aos

agentes atmosféricos e intempéries.

O piso esportivo deverd ser monolitico de uso externo para pratica poliesportiva,
constituida de base asfaltica construida “in loco” em material de pedreira (pedra brita
zero e 01, p6 de pedra e pedrisco) compactados em camadas sucessivas sobrepostas,
todas emulsionados com asfalto frio. Camada final com lama asfaltica do tipo “walk
top” em acabamento liso. Superficie de jogo com acabamento em resina acrilico-
vinilica. As demarca¢bes poliesportivas devem ser executadas por empresas
gualificadas e especializadas, seguindo as dimensdes oficiais de acordo com as normas
de cada federacao.

Ela serd fechada com tela quadrangular plastificada com malha 2” e fio 14 e tubo
galvanizado sem liga @2 % de acordo com o projeto executivo.

A quadra devera ter os seguintes acessorios esportivos:

- Handebol e Futsal: 01 Par de traves confeccionadas em tubos metalicos de 4”,
requadros e redes de nylon.

-Vélei: 01 Par de postes confeccionados com tubos de 3” , rede de nylon, antenas e
cabos de aco.

- Basquete: 01 Par de estruturas tubulares, tabelas em compensado naval, aros e redes
de nylon.

15. ACABAMENTOS DE PAREDES

As paredes serdo revestidas conforme indicado em projeto, dentro das opc¢0es listadas

neste memorial descritivo, devendo ser previamente embutidos todos os itens
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indicados nos projetos complementares, compatibilizando-se o acabamento com as
necessidades das instalagdes previstas.

Todos os servigos a seguir especificados deverdao ser executados empregando-se
materiais de 12 qualidade, mdo de obra especializada ferramentas e equipamentos
apropriados.

As superficies a revestir deverdo ser limpas e molhadas antes de qualquer
revestimento. A limpeza deverd eliminar gorduras, vestigios organicos e outras
impurezas.

A recomposicao parcial de qualquer revestimento deverd ser executada com perfeicao,
a fim de nao apresentar diferengas ou descontinuidades.

A seguir sdo descritas as camadas que compdem cada revestimento especificado, com

recomendag¢des complementares:

15.1. ARGAMASSA E PINTURA COM TINTA ACRILICA
Os revestimentos com argamassa obedecerdo as seguintes etapas: chapisco e embogo:

a) Chapisco: Executado com emprego de argamassa de cimento e areia grossa traco
1:3, langada com jatos seguidos e fortes sobre as superficies a serem revestidas, para a
perfeita aderéncia.

b) Emboco: A execucdo serd feita com o emprego de argamassa de cimento, cal
hidratada e areia média com o traco bdsico de 1:2:8. Nos locais com paredes
revestidas com materiais ceramicos o emboco serd no traco 1:3 cimento e areia média
lavadas. Este servico so devera ser iniciado apds estarem embutidas as tubulagcdes. A
espessura média do embocgo deverd ser de 1,5cm. Os cantos vivos externos serdo
arrematados com cantoneiras de aluminio apropriadas, desde o piso até o teto,

colocadas de forma a permitir um adequado acabamento de revestimento final.

15.2. REVESTIMENTO CERAMICO - PAREDES
Utilizado em 4dreas molhadas, como vestidrios, banheiros, copa, etc. Para o

assentamento devera ser usada a Argamassa pronta e para o rejuntamento Rejunte

Branco com aditivo para rejuntes (consumo-0,2L/kg de rejunte) ou equivalente.
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O revestimento serd nas dimensdes 42 x 27 cm, cor branca, linha Cristal Gyotoku
(Cédigo 30716008) ou equivalente técnico.

A paginagao e orientag¢ao deverdo seguir as indicagdes do projeto, sendo que no caso
de duvidas ou na falta destas, a FISCALIZACAO devera ser consultada.

As alturas do revestimento ceramico estao especificadas em projeto (1,20m para areas
molhadas em geral e 2,10m para as areas com chuveiro). Acima dos revestimentos das

paredes, prever pintura tinta latex na cor branco ref. Suvinil, Coral ou equivalente

técnico.

16. TETOS
Os tetos terdo revestimento conforme segue:
a) Chapisco: Executado com emprego de argamassa de cimento e areia grossa trago
1:3, lancada com jatos seguidos e fortes sobre as superficies a serem revestidas, para a
perfeita aderéncia.
b) Emboco: A execucdo serd feita com o emprego de argamassa de cimento, cal
hidratada e areia média com o traco bdsico de 1:2:8. A espessura média do emboco
devera ser de 1,5cm.
¢) Pintura: aplicacdo de pintura acrilica branca em tantas demdos quantas forem
necessarias para um perfeito acabamento e protecao da superficie.

17. RODAPES

Os rodapés seguirdo o padrao de acabamento de superficie do piso e serdo assentados

sobre as camadas de assentamento da parede, de acordo com o indicado em planta.

17.1. RODAPE CERAMICO
O rodapé serd nas dimensdes 42 x 10 cm, cor branca, linha Cristal Gyotoku ou

equivalente técnico.
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18. PINTURA

As superficies a serem pintadas deverao estar limpas e preparadas para a pintura que

ird receber. As superficies ndo poderdo estar umidas, deverdo estar totalmente secas.

A aplicagdo de cada demao de tinta sé ocorrerd quando a anterior estiver
perfeitamente seca, observando-se o intervalo de tempo minimo entre demaos

estipulado pelo fabricante.

As areas que ndo receberdo tinta deverdo estar totalmente protegidas, através de

lonas, fitas e protecdes adequadas.
Dever3o ser utilizadas tintas de primeira linha, aprovadas pela FISCALIZACAO.

Devera ser realizado teste antes da execuc¢do, com dimensdes minimas de 50 x 100 cm,
aplicado em superficie idéntica ao local que se destina, a qual devera ser aprovada pela

FISCALIZACAO.
AplicacOes:

- Nos tetos: latex acrilico branco para dreas comuns e dreas molhadas, minimo de trés

dema3aos, sobre massa acrilica.

- Paredes internas e externas: latex acrilica, minimo de trés demaos, sobre massa

acrilica.

As superficies deverdo ser lixadas, eliminando-se completamente graos soltos, falhas e
imperfeicdes antes de receber a tinta. Devera ser aplicada massa acrilica, onde for

indicado e uma demao de fundo preparador.

Para superficies metdlicas aplicar tinta de fundo e pintura com tinta esmalte sintético
com base anti ferruginoso, com as espessuras e forma de aplicacdao de acordo com as
recomendacdes do fabricante da tinta, a qual deverd ter a aprovacdo da FISCALIZACAO.

O numero de demaos devera ser o necessario para obter um bom acabamento.
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19. ESQUADRIAS

As esquadrias deverao ser executadas por empresas qualificadas. O fabricante deverd
seguir o projeto de esquadrias, verificando as condicdes de execucdo, apresentando

modificacdes e sugestdes que julgar relevante, sendo avaliado pela FISCALIZACAO.

19.1. ESQUADRIAS DE MADEIRA
As portas internas deverao ter folhas de compensado de pinho, revestidas com folha

de imbuia, tratadas contra o ataque de fungos e insetos, com acabamento em massa
para pintura de esmalte sintético ou conforme indicado nas descricdes dos itens
relacionados abaixo. Os batentes deverdo ser de madeira de lei assim como as
guarnicoes. Os depdsitos de material esportivo deverdo ter portas compostas de
madeira maciga.

As ferragens deverdo ser de primeira qualidade. As dobradicas serdo compativeis com
o peso das folhas de porta utilizadas em cada conjunto. As fechaduras externas
deverdo ter chaves do tipo quatro segredos e as internas chaves simples.

A porta do sanitario de deficientes recebera puxadores (alcas de apoio) para porta (1
%" x 40 cm) e conforme a NBR9050/04, item 6.9.2.3 as portas precisam ter na sua parte
inferior, inclusive no batente, revestimento resistente a impactos provocados por

bengalas, muletas e cadeiras de rodas.

As dimensdes deverdo ser sempre verificadas em obra antes de serem encomendadas

para os fabricantes.

19.2. ESQUADRIAS METALICAS
As esquadrias e guarda-corpos metdlicos devem seguir as dimensdes e acabamentos

conforme projeto especificado.

A modulacdo e a paginacao dos caixilhos e esquadrias metalicas estdo definidas no
projeto executivo de arquitetura. As dimensdes deverdo ser sempre verificadas em
obra antes de serem encomendadas para os fabricantes.

Os guarda-corpos deverdo resistir a esforco minimo de 1.670N/m, conforme

NBR14718:2001.
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20.

21.

22.

23

24,

VIDROS E ESPELHOS
Os vidros para as esquadrias sdo comuns de 6mm. Eles devem ser de boa qualidade e

nao deverao apresentar bolhas, deformagdes ou qualquer outro defeito.

Os espelhos serdao de cristal nacional, nas dimensdes indicadas em projeto, com
espessura minima de 4mm e molduras de aluminio anodizado na cor natural.

As dimensdes e espessuras dos vidros e espelhos devem ser sempre conferidas
anteriormente com os fabricantes e as dimensdes devem ser verificadas em obra.

Para todas as dreas molhadas (vestidrios, sanitdrios de publico e sala de primeiros
socorros), deverdao receber vidros canelados para seguranca e privacidade, e nas

demais areas deverdo ser utilizados vidros lisos.

SOLEIRAS

Quando existentes, na ocorréncia de desniveis, as soleiras serdo em granito cinza
andorinha polido com espessura e =2 cm.

BANCADAS

As bancadas serao em granito cinza andorinha polido ou similar com espessura e =
2 cm. As dimensoes estdo especificadas em projeto.

Antes da execucdo, as dimensdes deverao ser verificadas em obra.

DIVISORIAS

As divisdrias serdo em granito cinza andorinha polido ou similar com espessura e = 3
cm. As dimensdes estdo especificadas em projeto.
As portas serdo em laminado melaminico estrutural 12mm, cor branca, marca de

referéncia: Neocom ou equivalente técnico.

GRELHAS E RALOS

As grelhas nas areas onde forem necessarias serdo todas em aluminio fundido.

Os ralos utilizados em banheiros e vestidrios serdo ABS, com acabamento cromado.
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25. ELEMENTOS DIVERSOS

25.1. MASTRO DE BANDEIRA
Para todas as implantagdes teremos 03 Postes para mastro de Bandeira (altura

h=6,00m) acabamento zarconado, confeccionado de acordo a norma de construcdo e
dimensionamento estabelecidas pela NBR 14744, com tubos em ag¢o SAE 1010/1020,

conificados e unidos por solda de alta resisténcia, com rebarbas internas removidas.
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Imagem llustrativa - Acabamento engastado

25.2. PLATAFORMA ELEVATORIA
Devera ser instalada uma plataforma elevatdria para acesso de cadeirantes e pessoas

de mobilidade reduzida para o andar superior (mezanino), seguindo normas da NBR.

A plataforma elevatdria tera dimensao total de 140 x 161 cm, modelo PL 200, da

Montele Elevadores ou equivalente técnico.

Deverdo ser seguidas todas as recomendacdes do fabricante e da NBR.
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25.3. ALAMBRADO (QUADRA POLIESPORTIVA EXTERNA RECREATIVA)

Fechamento em tela quadrangular plastificada, malha 2" fio 14, travamento horizontal
tubo aco galvanizado a fogo @ 1 1/4 " soldado nos montantes, escoramento tubo ago
galvanizado a fogo @ 1 1/4 " e demais tubos verticais em tubo galvanizado a fogo @ 2
1/2", pintados na cor branca, tubos superiores e maos francesas de refor¢o. O
alambrado contard com cabos com esticadores e portdes de acesso confeccionados

nos mesmos materiais, providos de trincos e porta cadeados.

As dimensdGes deverdo ser verificadas em obra antes da execugao.

25.4. REDES DE PROTECAO PARA QUADRA COBERTA (GINASIO)

Na quadra coberta do ginasio prever instalacdo atrds dos gols (quadra poliesportiva) e
nas laterais, conforme projeto, rede de protecdo com h=6m confeccionada em nylon
100% poliamida, nomenclatura 6.6, com certificado de resisténcia de 10 anos, que nao
propaga chamas e tem tratamento anti-mofo e UV, atendendo as normas de
seguranca da ABNT.

A Rede de Poliamida (Nylon) tera malha 10x10 em 02mm ou de Polietileno (Equiplex)
nas malhas de 10, na cor Branca e serd fixado na estrutura metalica de fechamento e

da cobertura.

25.5. HIDRANTES
Os hidrantes estdo indicados conforme projeto de hidraulica, incéndio e deverdo ser

executados conforme indicacdo dos projetos.

25.6. ASSENTOS PARA ARQUIBANCADA
Serdo colocados assentos para estadio na arquibancada com dimensdes distintas,

sendo a maioria dos assentos com dimensdées aproximadas de 8,4(h) x 44(l) x 44(p) cm,
com encosto baixo, fabricados em polipropileno copolimero, com pelo menos trés

pontos de apoio e dispositivo para numeracdo do assento.
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Ao total serao previstos 181 lugares para espectadores, divididos da seguinte forma:

- 169 assentos comuns na cor azul;

- 04 assentos para obesos/mobilidade reduzida, cor azul conforme NBR9050. Os
assentos para P.O. (obesos) devem ter largura equivalente a de dois assentos adotados
no local e suportar uma carga de no minimo 250 kg.

- 04 espacos para cadeirantes com assentos reversiveis. Segundo NBR 9050.

26. INSTALACOES ELETRICAS

As instalacbes elétricas e SPDA deverdo ser executadas orientacées do projeto
correspondente, em caso de modificacbes, estas deverdo ser apresentadas e
aprovadas pela FISCALIZACAO.

26.1. INTERRUPTORES E TOMADAS
Os acabamentos de interruptores e tomadas deverdao ser de boa qualidade e
compativeis com as condicdes de uso de equipamento publico, atendendo ao

detalhamento do projeto executivo.

26.2. LUMINARIAS
As lumindrias deverdo ser de boa qualidade. As especificacbes e orientacdes de

locacdo devem ser seguidas conforme especificado em projeto executivo de elétrica.
As instalacbes de luminotécnica, deverdo ser executadas de acordo com detalhes,
especificacbes e memoriais de empresa especializada.

As lampadas das salas, vestiarios e sanitdrios poderdo ser fluorescentes ou de LED

tubular de 20W (maior economia no consumo de energia).

26.3. PLACAR ELETRONICO E CRONOMETRO
Havera a previsdo de pontos de elétrica e ldgica para instalacdo de placar eletrénico

h=3m na parede do bloco de apoio (lado contrério ao da arquibancada - ver projeto de
elétrica e arquitetura), assim como pontos atras das tabelas de basquete para
crondmetros de 24 segundos, todos interligados com os pontos de mesas de arbitros

no piso da quadra poliesportiva.

Péagina 41 de 52



MNISTERIO DO ESPORTE
CIE - S40-45 - CENTRO DE INICIAGAO AO ESPORTE

EX — Projeto Executivo de Arquitetura

titulo

MEMORIAL DESCRITIVO DE ARQUITETURA - CIE S40-45 RO6

27. INSTALACOES HIDRAULICAS

As instalacdes hidrdulicas deverdo ser executadas orientacbes do projeto
correspondente, em caso de modificagbes, estas deverdao ser apresentadas e
aprovadas pela FISCALIZACAO.

27.1. LOUCAS E METAIS SANITARIOS
Deverdao ser seguidos conforme especificado em projeto ou equivalente técnico,

contendo todos os acessdrios necessdrios para o seu perfeito funcionamento.

27.1.1. VASO SANITARIO ACESSIVEL
Modelo: Bacia referéncia: linha conforto céd. P510 - Deca ou similar com assento
sanitdrio - abertura frontal.
Altura: 44 cm. Altura maxima com o assento de 46 cm, conforme NBR9050.
Material: Ceramica esmaltada
Cor: branco gelo
Acessorios: considerar fornecimento de todos os acessdrios necessdrios para seu
perfeito funcionamento, como parafusos de fixacdo, ligacOes, anel de vedacao etc.
Aplicacdo: nos sanitarios e vestiarios para portadores de necessidades especiais.
Observacdo: A altura do vaso sanitario recomendado pelas normas para portadores de
necessidades especiais é de 46 cm (louga + base) - vide NBR 9050.
Prever todos acessérios de fixacdo e ligacdo aos ramais de agua/esgoto. Prever

rejunte/calafetacao.

27.1.2. VASO SANITARIO CONVENCIONAL
Modelo: Bacia convencional referéncia: linha Ravena cdéd. P9 - Deca ou similar com
assento sanitario e valvula de descarga referéncia: linha Hydra Clean cdd. 2590c ou
similar.
Material: Ceramica esmaltada
Cor: branco gelo
Acessorios: considerar fornecimento de todos os acessérios necessarios para seu
perfeito funcionamento, como parafusos de fixacdo, liga¢des, anel de vedacao etc.

Aplicacdo: nos sanitarios e vestiarios indicados
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Prever todos acessérios de fixacdo e ligacdo aos ramais de agua/esgoto. Prever

rejunte/calafetacdo.

27.1.3. MICTORIO
Modelo: Mictdrio tipo “cocho” referéncia: Palmetal ou similar.
Material: Ago Inox
Acessorios: considerar fornecimento de todos os acessdrios necessarios para seu
perfeito funcionamento.
Aplicagao: no vestiario masculino indicado.
Prever todos acessérios de fixacdo e ligacdo aos ramais de agua/esgoto. Prever

rejunte/calafetacdo.

27.1.4. LAVATORIO COM COLUNA SUSPENSA PARA VESTIARIOS ACESSIVEIS
Modelo: Lavatério para coluna suspensa referéncia: (céd. CS1V) linha conforto Vogue
plus céd. L51 — Deca ou similar.

Altura: final de 78 a 80 cm do piso acabado, conforme NBR 9050.

Material: Ceramica esmaltada

Cor: branco gelo

Acessoérios: considerar fornecimento de todos os acessérios necessarios para seu
perfeito funcionamento, como parafusos de fixacdo, ligacoes, sifdo etc.

Aplicacdo: nos vestiarios acessiveis indicados.

Prever todos acessérios de fixacdo e ligacdo aos ramais de agua/esgoto. Prever

rejunte/calafetaco.

27.1.5. LAVATORIO COM COLUNA SUSPENSA PARA SANITARIOS ACESSIVEIS
Modelo: Lavatério de canto referéncia: linha I1ZY, c4d. L101 — Deca ou similar
Altura: final de 78 a 80 cm do piso acabado, conforme NBR 9050.

Material: Ceramica esmaltada

Cor: branco gelo
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Acessorios: considerar fornecimento de todos os acessdrios necessarios para seu
perfeito funcionamento, como parafusos de fixacdo, ligacdes, sifao etc.

Aplicagdo: nos sanitarios acessiveis indicados.

Prever todos acessérios de fixacdo e ligacdo aos ramais de agua/esgoto. Prever

rejunte/calafetacao.

27.1.6. CUBA DE EMBUTIR
Modelo: Cuba oval de embutir referéncia: cdd. L37 — Deca ou similar
Material: Ceramica esmaltada
Cor: branco gelo
Acessorios: considerar fornecimento de todos os acessérios necessdrios para seu
perfeito funcionamento, como sifao etc.
Aplicagao: nos sanitarios e vestiarios indicados.
Prever todos acessérios de fixacdo e ligacdo aos ramais de agua/esgoto. Prever

rejunte/calafetacdo.

27.1.7. CUBA EM ACO INOX DE EMBUTIR
Modelo: Cuba em aco inox de embutir referéncia: Tramontina ou equivalente, 50 x 40
X 24 cm.
Material: Ago inox
Acabamento: inox
Acessorios: considerar fornecimento de todos os acessorios necessarios para seu
perfeito funcionamento.

Aplicacdo: para Copa.

27.1.8. TORNEIRAS DE LAVATORIO
Modelo: Torneira de mesa referéncia: Decamatic eco (cdd. 1173 c) Deca ou similar
Material: Metal

Acabamento: cromado
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Acessorios: considerar fornecimento de todos os acessérios necessarios para seu
perfeito funcionamento.

Aplicacao: para lavatérios nos banheiros e vestidrios indicados.

27.1.9. TORNEIRA COM BICA MOVEL PARA COPA
Modelo: Torneira com bica alta e mével com arejador articulavel.
Material: Metal
Acabamento: cromado
Acessorios: considerar fornecimento de todos os acessérios necessdrios para seu
perfeito funcionamento.

Aplicacdo: para copa.

27.1.10. CHUVEIRO
Modelo: chuveiro de parede referéncia: Deca Spot (1973CCT) ou similar
Material: Metal
Acabamento: cromado
Acessorios: considerar fornecimento de todos os acessérios necessarios para seu
perfeito funcionamento.

Aplicacdo: para vestiarios.

27.2. ACESSORIOS
Deverdao ser seguidos conforme especificado em projeto ou equivalente técnico,

contendo todos os acessérios necessarios para o seu perfeito funcionamento, e
deverdo ser fornecidos pelo municipio ou 6rgao responsavel pela manutencdo do

Ginasio.

27.2.1. BARRAS/ BANCO DE APOIO
A NBR 9050 devera ser consultada para maiores esclarecimentos. Todas as barras de
apoio utilizadas em sanitarios e vestidrios devem suportar a resisténcia a um esforco

minimo de 1,5 KN em qualquer sentido, ter didgmetro entre 3cm e 4,5cm, e estar
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firmemente fixadas em paredes ou divisdrias a uma distancia minima destas de 4cm da
face interna da barra. Suas extremidades devem estar fixadas ou justapostas nas
paredes ou ter desenvolvimento continuo até o ponto de fixagdo com formato
recurvado. Quando necessarios, os suportes intermediadrios de fixacdo devem estar
sob a 4rea de empunhadura, garantindo a continuidade de deslocamento das maos. O
comprimento e a altura de fixacdo sdao determinados em funcdo de sua utilizacao,
conforme indicagdao em projeto.

Material: Ago inox.

Acabamento: inox

Acessorios: considerar fornecimento de todos os acessdrios necessarios para seu

perfeito funcionamento.

27.2.2. PAPELEIRA DE LOUCA
Tipo: Papeleira de lougca com rolete referéncia: A480 Deca ou similar.
Cor: branca.

Aplicacdo: Nos sanitarios e vestiarios acessiveis.

27.2.3.SABONETEIRA DE LOUCA
Tipo: Meia saboneteira de louca, referéncia: A380 Deca ou similar.
Cor: branca.

Aplicagao: Nos sanitdrios e vestiarios acessiveis. Para areas de chuveiro.

27.2.4. SABONETEIRA SPRAY
Tipo: Saboneteira spray referéncia: c6d. 30152702 da Lalekla ou similar.
Cor: branca.

Aplicacdo: Nos sanitarios e vestiarios.

27.2.5. DISPENSER PARA TOALHA DE PAPEL
Tipo: Dispenser para toalha de papel interfolhada referéncia: Lalekla, cod. 30180225,

ou similar.
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Cor: branca.

Aplicagao: Nos sanitdrios e vestiarios.

27.2.6. DISPENSER PARA PAPEL HIGIENICO
Tipo: Dispenser para papel higiénico tipo roldo referéncia: Lalekla, c6d.30180235, ou
similar.
Cor: branca

Aplicagao: Nos sanitarios.

27.3. BEBEDOURO
Os bebedouros deverao ser instalados conforme indicado projeto, referéncia: IBBL, da

Industria Brasileira de Bebedouros Ltda, ou similar, tipo pressdo para servir agua

gelada, modelo BAG 80 conjugado, acabamento em ago inox ou equivalente técnico.

27.4. CAIXAS D'AGUA

Estdo propostos para o projeto sistema de agua potdvel. Deverdao ser consultados

projeto e memorial de hidraulica para a execucdo.

27.4.1. SISTEMA DE AGUA POTAVEL (RESERVATORIOS)

Os sistema de dgua potdvel sera dividido em 06 reservatérios da seguinte forma: 01
caixa de concreto localizada acima da escadaria do Ginasio, 02 caixas acima de cada
um dos sanitarios de publico e 01 caixa externa metadlica tubular pré-fabricada com
20m?3 divididos em 2 células com 10m3 cada e casa de maquinas com pé-direito
minimo de 2,50m abaixo do reservatério elevado para manutencdo. Verificar projeto
complementar de hidraulica para maiores informacdes.

Verificar anexos ao presente memorial a descricdo e projeto simplificado para base de
concreto armado de apoio da caixa d’agua externa metdlica tubular fornecido pela
empresa Caixa Dagua Brasil como referéncia. Para cada uma das implantacdes de
acordo com a sondagem a ser executada em cada terreno, devera ser calculada

fundac¢Ges adequadas e base de concreto especifica para cada modelo de reservatorio
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28.

29.

de acordo com a empresa contratada para execugdo desse servico pela
CONSTRUTORA/CONTRATADA. Os custos quanto a projeto, fundacdes e base de
concreto armado ficardo a cargo do municipio.

As vazdes e capacidades encontram-se no projeto e memorial descritivo de hidraulica.

URBANIZAGAO, VEGETACAO, PAISAGISMO E SUSTENTABILIDADE
(*01,%03)

Para as calgcadas esta previsto piso de concreto desempenado (rustico) com meio fio
em concreto. Deverdo ser instaladas rampas de acesso pré-moldado ou similar para
cadeirantes, conforme NBR 9050. Estas deverao ter quantidades necessarias para facil
acesso.

Todas as dreas verdes serdo executadas seguindo delimitacdo do projeto de
arquitetura, adaptando-se da melhor forma no terreno escolhido.

Para a tipologia de darvores e plantas, deverdo ser determinadas pelos seguintes
critérios:

- condicdes climaticas da regido;

- tipo de solo da regido;

- resisténcia das espécies.

Todos esses itens acima ficarao a cargo do municipio para implantagao do ginasio.

Em relagdo a sustentabilidade, foram colocados para o ginasio itens para um melhor
aproveitamento da agua e energia elétrica, como o uso de telha branca na cobertura e
abertura de lanternim, garantindo ventilacdo extra e reducdao da temperatura interna,
ventilacdo cruzada por venezianas nas laterais do edificio, sistema de aquecimento

solar.

LIMPEZA FINAL DE OBRA E ENTREGA DE SERVICOS
A CONSTRUTORA/CONTRATADA devera procurar manter o canteiro e os locais em

obra organizados e, na medida do possivel, limpos no decorrer da obra.
Antes da entrega da obra, devera ser executada limpeza geral em todos os lugares,

mantendo o devido cuidado.
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Todo entulho e restos de materiais, andaimes e outros equipamentos de obra deverao
ser totalmente removidos. Os entulhos retirados deverdo ser colocados em local
apropriado, com aprovacdo da FISCALIZACAO, e leis de postura do Municipio.

Ao final da obra e antes da entrega do servico devera ser apresentado projeto de AS-

BUILT.
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NOTAS FINAIS:

*01. O projeto se refere a terrenos hipotéticos. Devera ser executado projeto para
implantacdo e adequagdo do ginasio e demais modulos (quadra externa e atletismo)
as normas e legislagdes vigentes para cada terreno especifico. Todos os custos
referentes a adequagdes a legislagdo vigente, aprovacoes de projetos junto a orgaos
municipais, estaduais, regionais, federais e privados, implantagdo, movimentagao de
terra, acessos, estacionamento, ligagées de agua, luz, esgoto e drenagem com as
respectivas redes, entre outros, deverao ficar a cargo do municipio.

*02. O projeto deverd ser adequado conforme as caracteristicas de cada regido e
deverao ser seguidas as leis vigentes de cada local.

*03. Devera ser executada sondagem e projeto de fundagGes para cada uma das

implantacdes dos ginasios em seus respectivos terrenos reais. O projeto de

7

fundacoes fornecido é apenas referéncia e nao devera ser utilizado, ficando as

responsabilidades de sua utilizagdo a cargo da CONSTRUTORA/CONTRATADA.

*04. Os produtos com indicacdao de fabricantes especificados se referem através de
parametros de qualidade, desempenho, durabilidade etc. Eles podem ser
substituidos por outros fabricantes desde que possuam equivaléncia técnica.

*05. Os equipamentos esportivos deverao ter as medidas e especificagdes conforme
cada confederagao de cada modalidade na época em que forem implantados.

*06. A CONSTRUTORA/CONTRATADA devera garantir a execuc¢do integral dos
projetos quais sejam (arquitetura, hidraulica, elétrica, estrutura de concreto,
estrutura metalica, entre outros), incluindo suas medidas, especificagdo e detalhes. A
ndo observancia dessa nota sera dada como descaracterizagdo integral dos projetos
executivos fornecidos, isentando os projetista de responsabilidade técnica perante
ao projeto executado e a respectiva obra. Quaisquer duvidas sobre o projeto ou

especificagdes deverdo ser sanadas em consulta formal a FISCALIZACAO.
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LISTA REFERENCIAL DE MOBILIARIO AO TOMADOR
BLOCO DESCRICI’-‘\O AMBIENTES DIMENSOES QUANTIDADE
CADEIRA COM ADMINISTRACAO,
RODIZIOS E APOIO SALA DE PROF. E
TECNICOS, SALA DE 56 x 56cm 17
DE BRACOS PARA
ESCRITORIO PRIMEIROS
SOCORROS
ADMINISTRACAO,
SALA DE PROF. E
E:?:E?ﬁéifo TECNICOS, SALADE | 1.50 x0.70m 07
PRIMEIROS
SOCORROS
ADMINISTRACAO,
SALA DE PROF. E
ARMARIO ALTO TECNICOS, SALA DE 0.45 x 0.80m 08
PRIMEIROS
SOCORROS E COPA
MESA REDONDA ADMINISTRACAO Diam. 1,20m 01
;(’“\ CADEIRA COPA 0.45x 0.45m 05
MESA PARA
REFEICOES COPA 0.80 x 1.80m 01
ARMARIO PARA :
VESTIARIOS VESTIARIOS 0.41x0.30m 22
BANCO PARA i
VESTIARIOS VESTIARIOS 0.45x1.65m 04
ﬁ] MACA SALADE PRIMEIROS |, 55, 5 60cm 01

SOCORROS
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INTRODUCAO

O presente projeto, objetiva dotar os ginasios do CIE - Centro de Iniciacdo ao Esporte, de um
sistema orientativo simples e eficiente que possa informar aos usuarios, as principais funcdes e
servicos existentes no Gindsio.

Este projeto devera se integrar de forma harménica a arquitetura do gindsio no que ser refere
aos aspectos conceituais gerais, adequando-se ao programa de necessidades desse espaco de
uso publico.

CRITERIOS DO PROJETO

Como ponto de partida para a concep¢dao do projeto de comunica¢do visual do ginasio CIE
foram adotados os seguintes critérios:

- Identificagdo dos Espagos e Equipamentos

O partido arquitetdénico adotado pelos ginasios CIE possibilita uma boa leitura da sua
composicao permitindo com isso elaborar um projeto simples e eficiente que por
consequéncia, gera uma sinalizacdao melhor distribuida e integrada ao espaco.

- Identificagdao Visual e Minimalismo no desenho

Outro critério adotado na concepcao do trabalho foi o de ndo prevalecer nem criar conflitos
com a arquitetura e outros elementos que compdes o edificio e seu entorno.

A sinalizacdo deve ser discreta mas cumprir funcdo de orientar com precisdo seus usudrios.

ELEMENTOS GERAIS E ESPECIFICACOES

O projeto de comunicacgdo visual desenvolvido para os gindsios prioriza a durabilidade de seus
elementos além de sua facil identificacdo pelo usuario, utilizando placas em chapa metdlica de
aluminio com pintura eletrostdatica seguindo as proporgdes e cores apresentadas em projeto.

A partir dessas premissas cada placa de identificacdo dos ambientes ou equipamentos de
seguranca deverdo seguir estritamente as orientacdes do projeto a fim de garantir o perfeito
funcionamento do ginasio.

As placas de comunicacao visual deverdo seguir rigorosamente o padrao indicado em projeto e
serem executadas em chapas de aluminio, com pintura eletrostatica e terem espessura a ser
indicada pelo fornecedor. A fixacao devera ser através de rebites.

Além da definicdo das dimensdes, proporcdes e cores das placas de CVI-CVE, o projeto
apresenta uma planta orientativa que indica onde cada elemento ficara fixado de acordo com a
planta do gindsio garantindo assim sua melhor compreensao.
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1- INTRODUCAO

O presente memorial descritivo contempla os servicos necessarios para execucdo das
instalacGes elétricas e os demais sistemas complementares, visando a construcdo das
Edificacbes de um Centro Poliesportivo modelo, devendo ser levado em consideragdao os

servigos relacionados em projeto e neste me

2 - OBIJETO

Este memorial enfoca a concepcdo das instalacdes elétricas, visando o suprimento de energia
elétrica e o funcionamento dos demais sistemas eletro-eletrénicos complementares, incluindo
encaminhamentos, dimensionamentos, caracteristicas e especificacoes técnicas de servicos e

materiais necessarios para o perfeito desenvolvimento dos trabalhos envolvidos.

3 - NORMAS APLICAVEIS

As exigéncias técnicas, aqui formuladas, sdao as minimas que devem reger cada caso, devendo
prevalecer as normas da A.B.N.T (Associacdo Brasileira de Normas Técnicas) e estarem em

conformidade com o presente memorial.

Nos casos em que as normas forem omissas ou conflitantes ou, onde houver divergéncias entre
o projeto e este memorial, serdo adotadas as solugdes que forem tecnicamente mais perfeitas,

cabendo a aprovacdo ou decisdo final a FISCALIZACAO.

O desenvolvimento das atividades esta baseado nas exigéncias e recomendacdes das seguintes
normas:

e NBR 5410 — Instalagdes Elétricas de Baixa Tensao;

e NBR 5413 - [luminancia de Interiores;

e NBR 5419 — Sistema de Protecdo Contra Descargas Atmosféricas;

e NBR-IEC-60439 — Dispositivos de Comando e Protecdo para Quadros de Distribuicao;
e NBR 9441 — Sistema de Deteccdo e Alarme;

e NBR 10898 — lluminacdo de Emergéncia;
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e NBR 13570 — Instalacdes Elétricas em Locais de Afluéncia de Publico;

e NBR 14039 - Instalagdes Elétricas de Média Tensao;

e NR-10 - Seguranca em Instalacdes e Servicos em eletricidade;

e Normas da Concessionaria de Energia Local — Média Tensdo (Projeto de Implantacdo a cargo
do municipio).

4 - GENERALIDADES

A execucdo da obra devera obedecer rigorosamente ao projeto, no que se refere aos desenhos
e especificacdes, bem como, a todas as recomendacdes dos fabricantes dos materiais indicados

e as normas brasileiras da ABNT.

Antes do inicio efetivo dos trabalhos, devera ser apresentada pela
CONSTRUTORA/CONTRATADA a Anotacgdo de Responsabilidade Técnica (ART) do responsavel
técnico pelos servicos de instalagbes elétricas objeto deste memorial, bem como, cépia do

comprovante de regularidade de suas atribuigdes emitido pelo CREA.

A CONSTRUTORA/CONTRATADA serad responsavel por qualquer servico executado em
desacordo com o projeto, correndo por sua conta exclusiva a demolicdo e reconstrucdo dos

mesmaos.

Em caso de divergéncia entre os desenhos, prevalecerao os de maior escala sobre os de menor.

Em caso de divergéncia entre desenhos e memoriais, prevalecerdo as especificacGes técnicas
dos servicos e materiais constantes dos memoriais descritivos.

Todas as medidas dimensionais deverao ser conferidas no local antes da efetiva execugao dos

trabalhos.

A proponente devera incluir em seu or¢camento-proposta todos os servicos e materiais,
mesmo quando ndo especificados nos projetos, mas necessarios ao perfeito acabamento,

funcionamento e estabilidade da edificagao.
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Em caso de duvidas, estas deverao ser esclarecidas no momento da elaboragao das propostas

através de consulta a FISCALIZAGAO.

Devera ainda a proponente inspecionar, detalhadamente, o local e as condi¢des de execug¢ao

dos servigos.

IMPORTANTE: Os servicos de cabeamento telefonico, de I6gica, TV/alarme NAO fardo parte

do escopo do orgamento.

Todos os equipamentos, acessorios e detalhes construtivos tém suas descricbes e
especificacdes contidas neste memorial. Sua aplicacdo deverd ser realizada de acordo com as
indicacdes das plantas, cortes, detalhes e esquemas graficos dos desenhos que integram o

projeto.

5 - ESPECIFICACOES TECNICAS DOS SERVICOS

5.1- INTRODUCAO

A CONSTRUTORA/CONTRATADA devera executar os servicos constantes das Planilhas de
Especificacdo de Materiais e Quantitativos e naqueles representados no Projeto, bem como,
todos os outros necessarios a execucao do escopo contratado com o cuidado e esmero que a
boa técnica requer, a fim de garantir um perfeito acabamento e funcionamento dos sistemas,
como preconizado no Projeto.

As interferéncias, porventura existentes, deverdo ser verificadas e estudadas pela
CONSTRUTORA/CONTRATADA, devendo ser apresentada a FISCALIZACAO a sugestdo para
superar tal interferéncia. A CONSTRUTORA/CONTRATADA somente podera dar prosseguimento
aos trabalhos, apds o exame e aprovacdo por escrito da FISCALIZACAO.

Eventuais modifica¢Oes, que se fizerem necessdrias, deverdo ser previamente aprovadas pela
FISCALIZACAO, devendo ser anotadas em vermelho em uma das cdpias dos desenhos e, apds a
devida correcdo, deverdo ser entregues a FISCALIZACAO, constituindo o Documento Final com a
revisdo "COMO CONSTRUIDO" (as-built), a ser apresentado pela CONSTRUTORA/CONTRATADA.

Os equipamentos e materiais deverdo ser novos, ndo danificados, livres de falhas, estarem em
conformidade com as Planilhas de EspecificacGes de Materiais e Quantidades e com as normas
da ABNT.
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Os materiais a serem utilizados na obra, deverdo satisfazer integralmente as especificagdes do
Instituto de Pesquisas Tecnoldgicas e as determinagGes da Associa¢ao Brasileira de Normas
Técnicas, sendo previamente submetidos a FISCALIZACAO para exame e aprovagao, obrigando-
se a CONSTRUTORA/CONTRATADA a retirar da obra os materiais impugnados.

As marcas, modelos e tipos, bem como, os processos de fabricacdo, execu¢do e tecnologia
utilizados, estando indicados nos memoriais, nos projetos e nas planilhas sdao referenciais,
podendo ser substituidos por outros de igual ou superior qualidade e especificagbes técnicas,
desde que devidamente comprovadas através de atestados e/ou ensaios, executados por
empresa, entidades ou profissionais especializados, escolhidos pela FISCALIZACAO, correndo
todas as despesas por conta da CONSTRUTORA/CONTRATADA.

Deverdo ainda obedecer, integralmente, aos critérios arquitetébnicos e acabamentos
especificados nos projetos e memoriais, ndo sendo admitidas alteragdes.

A CONSTRUTORA/CONTRATADA colocara pessoal altamente qualificado e na quantidade
necessaria a completa execucdo dos servicos, até a entrada em operacdo das instalagdes, sendo
responsavel por toda a seguranca do pessoal e dos equipamentos, usando a maxima precaucao
na prevencdo de acidentes, incluindo a manutencdo de suficiente iluminacdo a noite, para
assegurar tal protecdo, meios para extincdo de incéndio, uso de maquinas e ferramentas
adequadas ao servico em execucdo, bem como a eliminacdo de riscos desnecessarios.

Todo o acidente, que envolva pessoal e equipamentos de propriedade da Contratante e que
venha a acarretar danos materiais e pessoais, devera ser registrado no diario de obra, cabendo
a CONSTRUTORA/CONTRATADA a reparagdo dos mesmos.

A FISCALIZACAO agirad perante a CONSTRUTORA/CONTRATADA, inclusive rejeitando servicos,
materiais e equipamentos defeituosos, danificados ou em desacordo com o Projeto e este
memorial.

NOTAS:

1. Quaisquer duvidas nos projetos e memoriais deverdo ser dirimidas com a
FISCALIZACAO;

2. Caberd a CONSTRUTORA/CONTRATADA providenciar todos os meios necessarios para
implantacdo da infra-estrutura para a distribuicdo de energia provisoria de luz e forca
durante todo o periodo da construcdo das edificacdes até a energizacdo definitiva das
mesmas;

3. A empresa CONSTRUTORA/CONTRATADA deverd programar com a Direcdo Local, a
liberacdo das areas a serem trabalhadas de maneira a garantir a seguranca dos usuarios
locais;
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4. Devera a CONSTRUTORA/CONTRATADA encaminhar, quando solicitados pela
FISCALIZACAO, os Certificados de Garantia dos materiais e equipamentos utilizados nas
instalages, objeto deste memorial, devidamente acompanhados da respectiva cdpia
das notas fiscais de aquisicdo dos mesmos;

5. O presente memorial faz parte integrante do contrato da Empreiteira.

5.2 - DESCRIGAO GERAL DA OBRA

O escopo dos servicos compreenderd as atividades necessarias para a construcdo das
EdificacGes de um Centro Poliesportivo, englobando as seguintes atividades:

e Entrada de Energia — Média Tensdo posto simplificado

e Distribuicdo de Energia em Baixa Tensdo para Sistemas de Luz e Forga;
e Sistemas de lluminacdo;

e Sistemas de Tomadas;

e Sistema de llumina¢do de Emergéncia;

e Sistemas de Forga;

e Sistema de Bomba de Combate a Incéndio;

e Sistema de Alarme e Apoio ao Combate a Incéndios;

e Sistema de Protecao Contra Descargas Atmosféricas;

e Sistema de Telefonia Externa;

NOTAS:

1. Serdo necessarios maiores cuidados com o transporte de materiais, nivel de ruido,
sujeira, transito de funcionarios da obra e etc, a fim de que a execucdo dos servicos nao
interfira no dia-a-dia dos moradores da regido;

2. Devera ser considerada, quando for o caso, a remocgdo das instalacdes elétricas
existentes no local, colocando-as a disposicdo da FISCALIZACAO, a qual providenciard a
devida destinacao;

3. As propostas deverdo ser apresentadas conforme disposto em Edital.

5.2.1 - ENTRADA DE ENERGIA — POSTO SIMPLIFICADO
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Para atender a demanda de energia da unidade, o projeto prevé a implantacdao de uma entrada
simplificada em poste com transformador de 225kVA e medicdao de energia em baixa tensao,
com entrada aérea em poste de concreto, junto ao alinhamento do terreno.

O projeto de construgao e instalacio da entrada e medicdao devera ser submetido a
aprovagao da Concessiondria local e as obras somente poderdao ser executadas apds o
recebimento da aprovag¢ao formal por parte da Concessionaria.

Devera ser prevista pela CONSTRUTORA/CONTRATADA base circular ao redor do pé do poste,
executada em concreto, de acordo com as dimensdes indicadas em projeto e sinalizada através
de pintura “zebrada” nas cores preta e amarela, conforme orientagdes da Concessiondria.

A entrada e medicdo serd constituida, por um poste de concreto duplo T com esfor¢o mecanico
no topo de 400 daN, podendo ser fundido no local, conservando as carateristicas mecanicas.
Caso seja fundido no local devera ser apresentado projeto estrutural do poste

com a respectiva ART do engenheiro responsavel.

Os condutores alimentadores do sistema de baixa tensao serao de cobre, unipolares, fabricados

com isolagdo em EPR 909C, antichama, classe 0,6/1kV, para as Fases e Neutro, nas secbes e

cores indicadas em projeto e memorial.

NOTAS:

1. Serdo de responsabilidade da empresa CONSTRUTORA/CONTRATADA todos os
trabalhos de construcdo da Entrada, bem como, de abertura e recomposi¢cdo de pisos,
paredes, tetos e jardins, inclusive pintura das partes danificadas e suas adjacéncias,
incluindo as tubulacdes aparentes e demais ferragens em geral;

2. Deverdo ser pintadas todas as paredes, tetos, telas e grades de protecdo, portas,
janelas, bem como, pisos internos e externos, quando exigiveis;

3. Caberdo a CONSTRUTORA/CONTRATADA todos os contatos, agendamentos e demais
providéncias com a Concessiondria de energia local para aprovacdo do projeto e
eventuais programacoes de desligamentos que se fizerem necessarias;

4. Caberdo a CONSTRUTORA/CONTRATADA todas as despesas e responsabilidades na
apresentacdo de laudos, testes e parametrizacdes dos equipamentos novos e
existentes, quando solicitados pela Concessionaria de energia;
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5. Ao final dos trabalhos a CONSTRUTORA/CONTRATADA deverda encaminhar, a
FISCALIZACAO, 2 (dois) conjuntos de cdpias completas dos desenhos de fabricac3o e
montagem, diagramas elétricos, relatérios de ensaios conforme determinam as normas,
manuais de opera¢ao e manutengdo dos quadros instalados;

6. Apds a conclusdo das obras, deverdo ser efetuadas as medi¢Ges nas resisténcias da
Malha de Aterramento, com apresentacdo de ART e de relatério com os resultados
obtidos e laudo técnico conclusivo assinado por responsavel técnico;

7. Os valores da resisténcia de aterramento encontrados, ndo poderdo ser superiores a 10
Ohms em qualquer época do ano, cabendo a CONSTRUTORA/CONTRATADA utilizar-se
dos meios necessdrios, para que tal condi¢do seja alcangada, com aprovagao prévia da
FISCALIZACAO;

8. Deverdo ser previstos pela CONSTRUTORA/CONTRATADA, meios adequados para
execucdo das vedacbes nas pontas ou “bocas” dos eletrodutos do sistema, com a
utilizacdo de materiais apropriados para esta finalidade;

9. Caberdo a CONSTRUTORA/CONTRATADA todas as despesas de frete, transporte vertical,
horizontal, remocao de entulhos e limpeza geral.

5.2.2 - DISTRIBUIGAO DE ENERGIA EM BAIXA TENSAO PARA LUZ E FORCA

5.2.2.1 - Condutores Alimentadores de Baixa Tensao do QGBT

O Quadro Geral de Baixa Tensdo, QGBT, sera alimentado diretamente da instalacdo de entrada
e medicdo de energia com cabos de cobre, unipolares, fabricados com dupla isolacdo em EPR
909C - Flex, antichama, classe 0,6/1kV, para as Fases e Neutro e isolagdo em PVC 709C - Flex,
antichama, classe 750V, para o condutor Terra, nas secoes e cores indicadas em projeto e

memorial.

Por se tratar de um projeto padrdao para um centro esportivo, que podera ser implantado em
gualquer terreno, admitiu-se que a entrada e medicdo ficard distante 100m do QGBT.
Conforme varie essa distancia os alimentadores deverdao ser recalculados e essas diferentes

distancias ficardo a cargo da prefeitura.

NOTAS:
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1. Caberd a CONSTRUTORA/CONTRATADA o fornecimento e instalacdo dos condutores
alimentadores citados acima, bem como os servigos de interligacao, testes e ligacdes
finais para a energizacao do sistema instalado;

2. Todos os condutores deverdo ser devidamente acondicionados no interior do quadro
por meio de abragadeiras fixadas a estrutura dos quadros e identificados por meio de
marcadores de PVC (anilhas) e fitas isolantes plasticas coloridas, obedecendo-se as
cores das fases dos barramentos dos quadros, com seqliéncia de fases “Positiva” (R-S-
T), cuja instalacdo devera prever uma superposicao da fita sobre a capa dos condutores
entre 3 a 5cm, aplicando-se no minimo 10 (dez) voltas com a fita isolante.

5.2.2.2 - Quadro Geral de Baixa Tensdo (QGBT)

O Quadro Geral de Baixa Tensdo serd fabricado, conforme NBR-IEC-60439, em chapa de aco
carbono n? 12MSG, de embutir, contendo o disjuntor de protecdo geral e os disjuntores de
protecdao dos quadros de distribuicdo, a ele conectados, conforme indicado em projeto e

demais especificacGes técnicas contidas neste memorial.

O disjuntor geral do QGBT sera do tipo termomagnético tripolar, em caixa moldada.

Todos os disjuntores de protecdao dos quadros deverao possuir dispositivos de bloqueio para

protecdo contra manobras de energizagao acidental, conforme preconiza a Norma NR-10.

NOTAS:

1. Antes da efetiva fabricagdo do Quadro, a CONSTRUTORA/CONTRATADA devera
apresentar os desenhos executivos, de forma detalhada, em 3 (trés) vias de papel
sulfite, contendo caracteristicas construtivas e especificacbes dos equipamentos
eletromecanicos a serem utilizados, bem como, o tratamento anticorrosivo a ser
aplicado, para analise e aprovacdo da FISCALIZACAO;

2. O quadro poderd, a critério da FISCALIZACAO, ser inspecionado nas oficinas do
fabricante;

3. As chaves de abertura das portas de todos os quadros deverao ter a mesma
combinacao;
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4. Deverdo ser realizados no minimo os ensaios de rotina conforme norma, devendo ser
apresentados os relatérios com os valores obtidos, devidamente assinados pelo
responsavel técnico;

5. Ao final dos trabalhos a CONSTRUTORA/CONTRATADA deverd encaminhar, a
FISCALIZACAO, 2 (dois) conjuntos de cépias completas dos desenhos de fabricacdo e
montagem, diagramas elétricos, relatdrios de ensaios conforme determinam as normas,
manuais de operacao e manutencdo dos quadros instalados.

5.2.2.3 - Condutores Alimentadores de Baixa Tensao dos QGLF’s entre outros

Partindo do QGBT, seguirdo os cabos alimentadores dos quadros de distribuicdo, previstos,
através de uma rede de eletrodutos no piso, nas quantidades e didmetros conforme indicado

em projeto.

Estes eletrodutos deverdao ser de PVC rigido, roscavel, nos trechos entre a ultima caixa de
passagem e os quadros, e nos demais trechos, os eletrodutos poderdo ser de polietileno de alta
densidade (PEAD), com corrugacdo helicoidal interna e externamente, do tipo Kanalex ou
equivalente, instalados a uma profundidade minima de 0,60m, devendo ser envelopados em
concreto em toda sua extensdo, obedecendo-se ao espacamento entre eles, conforme detalhes

indicados em projeto.

As caixas de passagem serdo executadas em alvenaria de um tijolo, com fundo de pedra britada
n? 1 e dimensdes internas livres indicadas em projeto. Deverdao ter acabamento interno em
reboco Unico e dreno executado com broca de #100x2.000mm preenchida com pedra britada
n? 1.

As tampas das caixas serdo quadradas, fabricadas em ferro fundido, providas de caixilhos do
mesmo material, contendo as inscricdes indicando “Elétrica”, devendo ser prevista a pintura

destas, as quais serdo submetidas inicialmente ao processo de desengraxe por meio de

aplicacdo de produto adequado, procedendo-se a secagem, sendo em seguida aplicada uma
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demdo de primer e, no minimo, duas demaos de tinta esmalte cor cinza escuro — padrao

Munsell N3,5, salvo indicacdo em contrario.

Os condutores alimentadores dos quadros, citados acima, serdo de cobre, unipolares,
fabricados com dupla isolagdo em EPR 902C - Flex, antichama, classe 0,6/1kV, para as Fases e
Neutro e isolacdo em PVC 702C - Flex, antichama, classe 750V, para o condutor Terra, nas

se¢Oes e cores indicadas em projeto e memorial.

NOTAS:
1. Caberd a CONSTRUTORA/CONTRATADA o fornecimento e instalacdo dos condutores
alimentadores citados acima, bem como, os servigos de interligacao, testes e liga¢cdes
finais para a energizacao do sistema instalado;

2. Para as conexdes aos equipamentos deverdo ser utilizados terminais de compressao,
instalados por meio de ferramentas adequadas, sendo vedado a utilizacao de terminais
de pressao;

3. Todos os parafusos de fixagdo dos terminais aos barramentos dos quadros deverao ser
de aco carbono e possuir acabamento bicromatizado;

4. Todos os condutores deverdo ser devidamente acondicionados no interior dos quadros
por meio de abracadeiras fixadas a estrutura dos quadros e identificados por meio de
marcadores de PVC (anilhas) e fitas isolantes pldsticas coloridas, obedecendo-se as
cores das fases dos barramentos dos quadros, com seqliéncia de fases “Positiva” (R-S-
T), cuja instalacdo devera prever uma superposicao da fita sobre a capa dos condutores
entre 3 a 5cm, aplicando-se no minimo 10 (dez) voltas com a fita isolante.

5.2.2.4 - Quadros de Distribui¢dao Parciais de Luz e For¢ca — QD’s

Os Quadros de Distribuicao de Luz e de Forca serdo fabricados, conforme NBR-IEC-60439, em
chapa de aco carbono n? 14MSG, montados conforme diagramas indicados em projeto e
especificacdes contidas neste memorial.

A partir do QGBT seguirdo os condutores alimentadores dos Quadros Parciais de Distribuicdo de
Luz e de Forga, através de condutores de se¢Ges adequadas as cargas de cada quadro e queda
de tensao calculada conforme determina a NBR - 5410.
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As quedas de tensOes adotadas foram as seguintes:

a) da entrada de energia até o quadro geral =1 %
b) do quadro geral até os quadros de distribuicdo =2 %
c) dos quadros de distribui¢dao até os circuitos terminais =2 %

As distribuicdes secundarias que atenderdo aos pontos de consumo, serdo efetuadas por
condutores com protecdo antichama, dimensionados conforme prescreve a norma NBR-5410,

para atender as cargas projetadas.

As se¢Oes minimas dos condutores deverao ser as seguintes:

- Circuitos Terminais de lluminagao............... 2,5 mm?
- Circuitos Terminais para Tomadas.............. 2,5 mm?
- Circuitos de Sinalizagao e Comando........... 1,5 mm?
- Alimentacdo de Chuveiros.......ccccccceevveeennen.. 6,0 mm?

Nas conexdes dos condutores aos respectivos disjuntores dos quadros, a
CONSTRUTORA/CONTRATADA devera executar as ligacdes com esmero e qualidade, utilizando-
se de terminais de compressao para os alimentadores e do tipo pré-isolados para os circuitos
de saida, manuseados por meio de ferramentas adequadas.

Todos os quadros e equipamentos deverdao ser devidamente interligados aos condutores de
protecdo (PE), conforme definido pela NBR-5410.

As tubulagcdes foram dimensionadas para condutores de cobre, com isolamento plastico para
750V ou 1kV série métrica.

Os eletrodutos, quando forem para instalacdo aparente, deverdo ser de ac¢o galvanizado
eletrolitico e quando a instalagdo for embutida, deverao ser de PVC rigido, roscavel.

Os condutores alimentadores dos Quadros de Distribuicdo, citados acima, serdo de cobre,
unipolares, fabricados com dupla isolagdo em EPR 90°C - Flex, antichama, classe 0,6/1kV, para
as Fases e Neutro e isolacdo em PVC 709C - Flex, antichama, classe 750V, para o condutor Terra,

nas secdes e cores indicadas em projeto e memorial.

NOTAS:
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10.

11.

Antes da efetiva fabricagdo dos quadros, a CONSTRUTORA/CONTRATADA deverd
apresentar os desenhos executivos, de forma detalhada, em 3 (trés) vias de papel
sulfite, contendo caracteristicas construtivas e de montagem do quadro, especificacdes
dos componentes e equipamentos eletromecanicos a serem utilizados, bem como, o
tratamento anticorrosivo a ser aplicado, para anélise e aprovagdo da FISCALIZACAO.

Os disjuntores gerais de protecao dos quadros deverao possuir dispositivos de protecao
contra manobras de energizacdo, conforme determina a Norma NR-10;

As chaves de abertura das portas de todos os Quadros deverdao ter a mesma
combinacao;

Os Quadros poderdo, a critério da FISCALIZACAO, ser inspecionados nas oficinas do
fabricante;

Deverdo ser realizados no minimo os ensaios de rotina conforme norma, devendo ser
apresentados os relatérios com os valores obtidos, devidamente assinados pelo
responsavel técnico;

Ao final dos trabalhos a CONSTRUTORA/CONTRATADA deverd encaminhar, a
FISCALIZACAO, 2 (dois) conjuntos de copias completas dos desenhos de fabricacdo e
montagem, diagramas elétricos, relatérios de ensaios realizados conforme determinam
as normas, manuais de operacdo e manutencdo dos quadros instalados;

Cabera a CONSTRUTORA/CONTRATADA o fornecimento e instalacdo dos condutores
alimentadores citados acima, bem como, os servicos de interligacdo, testes e ligacdes
finais para a energizacao do sistema instalado;

Todas as entradas e saidas de caixas e quadro deverao receber acabamento através de
buchas e arruelas;

Todas as curvas, derivagoes, tés utilizadas na montagem dos sistemas de eletrocalhas,
deverdo ser fabricadas com raios longos, ndo sendo aceitas pegas com curvas fechadas,
dotadas de cantos “vivos”, as quais poderao danificar a isolacdo elétrica dos condutores
ali instalados;

Para as conexdes aos equipamentos deverdo ser utilizados terminais de compressao,
instalados por meio de ferramentas adequadas, sendo vedado a utilizacdao de terminais
de pressao;

Todos os parafusos de fixacdo dos terminais aos barramentos dos demais quadros
deverdo ser de aco carbono e possuir acabamento bicromatizado;
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12. Todos os condutores deverao ser devidamente acondicionados no interior dos quadros
por meio de abracadeiras fixadas a estrutura dos quadros e identificados por meio de
marcadores de PVC (anilhas) e fitas isolantes plasticas coloridas, obedecendo-se as
cores das fases dos barramentos dos quadros, com seqliéncia de fases “Positiva” (R-S-
T), cuja instalagao devera prever uma superposicao da fita sobre a capa dos condutores
entre 3 a 5cm, aplicando-se no minimo 10 (dez) voltas com a fita isolante colorida.

13. Todas as tomadas, das areas molhadas e das areas secas, serdo protegidas por
dispositivo de protecao diferencial residual a ser instalado na protegdao geral do bloco
dos circuitos das tomadas, conforme esquema.

5.2.3 — SISTEMAS DE ILUMINAGAO
5.2.3.1 - Distribuigcao de lluminagao Interna

Para os sistemas de distribuicdao da iluminag¢ao deverao ser verificados os projetos gerais de
cada ambiente. As instalagdes deverdao ser executadas, obedecendo-se aos projetos de cada
local, com a utilizacdo dos materiais especificos indicados para cada ambiente, devendo ter a
sua origem sempre no quadro de distribuicdo de iluminagao previsto para cada local.

Deverdo ser utilizadas lumindrias e projetores especificos para cada caso, prevendo-se as
utilizacdes de lampadas fluorescentes e de vapor metalico.

Deverdo ser fornecidas e instaladas as redes de eletrocalhas, eletrodutos e perfilados para
distribuicdao dos circuitos de iluminagao, conforme apresentados em projeto.

A iluminacdo da quadra, propriamente dita, serd feita de forma segura e segundo as normas
com projetores pendurados em perfilados, os quais estardo fixados a estrutura da cobertura
por meio de cantoneiras ZZ alta.

Os condutores alojados nos perfilados serdo derivados da eletrocalha central que també estara
fixada a estrutura do telhado.

A eletrocalha devera ser metalica, fabricada em chapa de a¢o carbono n2 14MSG, tipo lisa, com
virola e tampa de encaixe, galvanizacdo eletrolitica, devendo suas interligacdes ser executadas
por meio de emendas internas, com base lisa do tipo “U”, ndo sendo admitidas apenas as talas
laterais, devendo todos os acessorios possuirem a mesma procedéncia das eletrocalhas.

Caso sejam instaladas eletrocalhas sem tampa, os condutores deverdo ser do tipo livre de
halogénios.

Como as eletrocalhas serdo fixadas na estrutura metdlica do telhado, as mesmas deverdo ser
sustentadas por 2 (dois) vergalhdes roscados de @#3/8”, fixados nos elementos da estrutura por
meio de balancins e grampos do tipo “C”, especificos para esta finalidade, e suportes
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executados por meio de trecho de perfilado ou perfis metdlicos do tipo cantoneira,
devidamente dimensionados para suportar o peso, providos de porcas, contra-porcas e
arruelas lisas, com distancia maxima entre suportes variando de 1,5 a 2m.

Os perfilados deverdo ser fabricados em chapa de ago carbono n? 14MSG, tipo liso, com tampa
de encaixe e galvanizagdo eletrolitica, fixados através cantoneiras ZZ altas.

Para as interligacbes aos pontos de iluminagdo nas distribui¢des, executadas por meio de
perfilados, quando aparentes, utilizando-se lumindrias de sobrepor, deverdo ser instaladas
caixas de derivagdo com tampas furadas especificas para perfilados, cujas caixas serao fixadas
por meio de porcas do tipo “losangular” com pinos de &J1/4” e porcas sextavadas e arruelas
lisas.

Nas caixas de derivacao deverao ser instaladas tomadas do tipo 2P+T - padrao brasileiro, na cor
vermelha, com o objetivo de promover a alimentac¢do das luminarias.

Para a conexdo entre as luminarias e a tomada deverdo ser utilizados plugues macho do tipo
lateral reforcado, com 2P+T - padrao brasileiro, na cor preta, interligados por meio de
condutores multipolares de secao 3x#1,5mm?, fabricados com isolacdo em termofixo de
borracha EPR 902C, baixa emissdao de fumaca e livre de halogénio (LSOH), antichama, classe
0,6/1kV, flexivel (encordoamento classe 5), conforme Norma NBR 13248, e detalhe indicado em
projeto.

O sistema de fixacdo das luminarias deverd ser executado por meio de ganchos longos para
lumindrias, devidamente fixados as mesmas, com materiais de mesmas caracteristicas e
fabricante dos perfilados, conforme indicado em projeto, sendo vedados sistemas alternativos
de fixacdo, ndo autorizados pela FISCALIZACAO.

Os eletrodutos, quando forem para instalacdo aparente, deverdo ser de aco galvanizado
eletrolitico, do tipo médio, fixados através de abracadeiras metdlicas, com acabamento similar
aos eletrodutos, adequadas aos tipos de instala¢des a serem executadas, com distancia maxima
entre suportes variando de 1,5 a 2m, obedecendo-se aos detalhes indicados em projeto e,
guando a instalacdo for embutida, deverdo ser de PVC rigido, roscavel, antichama, classe B.

O comando de iluminacdo sera efetuado por meio de interruptores, botoeiras de acionamento
(tipo liga/desliga) para contatores ou pulsadores em conjunto com relés de impulso, conforme
projetos especificos dos mddulos padrdes.

As caixas de passagem a serem utilizadas para o sistema de iluminacgdo, serdo do tipo octogonal
4”x4”, simples ou dupla conforme cada caso, quando embutidas no teto e hexagonais 3”x3”
guando embutidas nas paredes, ou por meio de conduletes de aluminio fundido quando
aparentes, inclusive no entre - forro.

As caixas para instalagdo de interruptores, pulsadores e arandelas deverdao obedecer as
seguintes especificagdes:
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e 4”x2” : para 1 unidade de interruptor e (ou) pulsador;
e 4”x4” : para 2 unidades de interruptores e (ou) pulsadores;
e 3”x3” : para uma unidade de arandela.

NOTAS:

1. Deverao ser previstos todos os suportes e estruturas necessdrias para fixacdao das
eletrocalhas, perfilados e eletrodutos;

2. Todas as entradas e saidas de caixas e quadros deverdo receber acabamento através de
buchas e arruelas;

3. As emendas dos circuitos para alimentacdo das lumindrias deverdo ser soldadas a
quente por meio de estanho 60/40, devendo a recomposi¢cdo das isolacdes receber
camada de fita isolante de borracha autoaglomerante tipo Autofusdo e acabamento
com no minimo duas camadas de fita isolante plastica de boa qualidade;

4. A CONSTRUTORA/CONTRATADA devera prever a identificagdo dos circuitos por meio de
marcadores de PVC (anilhas);

5. A pintura das tubulacbes aparentes, inclusive no entre-ferro, sera efetuada com uma
demado de primer especial para galvanizados e, no minimo, duas demdos de tinta
esmalte cor cinza escuro — padrdao Munsell N3,5, salvo indicacdo em contrdrio.

5.2.4 — SISTEMAS DE TOMADAS
5.2.4.1 — Distribuicao de Tomadas de Uso Geral

Na distribuicdo das tomadas deverdo ser verificados os projetos gerais de cada local e os
projetos especificos de cada ambiente, utilizando-se materiais na cor branca referéncia: linha
Pial Plus ou equivalente, conforme rela¢do de desenhos.

As instalacbes deverdo ser executadas, conforme os projetos, com a utilizacdo dos materiais
especificos para cada local, devendo ter a sua origem sempre no quadro de iluminagdo previsto
para cada local.

Os eletrodutos, quando forem para instalacdo aparente, deverdao ser de aco galvanizado
eletrolitico do tipo médio, fixados através de abracadeiras metdlicas, com acabamento similar
aos eletrodutos, adequadas aos tipos de instala¢des a serem executadas, com distancia maxima
entre suportes variando de 1,5 a 2m, obedecendo-se aos detalhes indicados em projeto e,
guando a instalacdo for embutida, deverdo ser de PVC rigido, roscavel, antichama, classe B.
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Foram previstas, em todos os ambientes, tomadas de uso geral e especificas, as quais serao
instaladas em caixas embutidas nas paredes ou aparentes, estando suas alturas indicadas em
projeto, variando conforme cada ambiente, devendo em todos os casos, estarem providas do
condutor de protecao (Terra) com isolagao na cor verde.

Foram previstas tomadas de uso especifico, bem como, pontos de ligagdo em 220V, aterrados,
para equipamentos especiais, conforme indicados no projeto.

Com objetivo de evitar acidentes, as tomadas do tipo 2P+T - padrao brasileiro serdo
diferenciadas por meio de cores. As tomadas com tensdao em 127V serdo identificadas através
da cor branca e em casos especificos na cor preta, enquanto as tomadas com tensdao em 220V
serdo na cor vermelha.

As caixas para instalacdo de tomadas deverdo obedecer as seguintes especificacdes:

e 4" x 2" : para 1 unidade de tomada;
e 4" x 4" : para 2 unidades de tomadas.

Todas as caixas de passagem internas nas medidas superiores a 4" x 4" x 2" deverao ser
aluminio fundido e nas areas externas em aluminio blindadas.

Seguindo as mesmas diretrizes de segurancga, as tomadas instaladas serdo diferenciadas por
meio de cores. As tomadas com tensdao em 127V serdo identificadas através de moldura na cor
branca, enquanto que para as tomadas com tensdao em 220V serdo utilizadas molduras na cor
vermelha.

NOTAS:

1. Deverao ser previstos todos os suportes e estruturas necessarias para fixacao das
eletrocalhas, perfilados e eletrodutos;

2. Todas as entradas e saidas de caixas e quadro deverdo receber acabamento através de
buchas e arruelas;

3. A CONSTRUTORA/CONTRATADA devera prever a identificacdo dos circuitos por meio de
marcadores de PVC (anilhas);

4. As emendas dos circuitos para alimentacdo das tomadas de energia deverdo ser
soldadas a quente por meio de estanho 60/40, devendo a recomposi¢do das isola¢des
receber camada de fita isolante de borracha autoaglomerante tipo Autofusdo e
acabamento com no minimo duas camadas de fita isolante pldstica de boa qualidade;
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5. A pintura das eletrocalhas, perfilados, eletrodutos aparentes e suas sustentagoes,
inclusive no entre-forro, sera efetuada com uma demdo de primer especial para
galvanizados e, no minimo, duas demados de tinta esmalte cor cinza escuro — padrao
Munsell N3,5, salvo indicagdo em contrario;

6. Todas as tomadas de energia deverdo ter os seus niveis de tensao, identificados por
meio de etiquetas auto-adesivas correspondentes a 127V ou 220V.

5.2.5 - Distribuicao de Energia em Baixa Tensao para Quadra Externa, Pista de atletismo.

A partir do Quadro de Distribuicdo de Quadra Poliesportiva, deverdo ser instaladas as redes de
eletrodutos para interligagdo com os postes de iluminagao, previstos no projeto da quadra
externa.

Estes eletrodutos deverdo ser de PVC rigido, roscavel, nos trechos entre a ultima caixa de
passagem e os quadros, nos demais trechos, os eletrodutos poderdo ser de polietileno de alta
densidade (PEAD), com corrugacdo helicoidal interna e externamente, referéncia do tipo
Kanalex ou equivalente, instalados a uma profundidade de 0,40m, devendo ser envelopados
em concreto em toda sua extensdao, obedecendo-se ao espagcamento entre eles, conforme

detalhe indicado em projeto.

As caixas de passagem serdao executadas em alvenaria de um tijolo, com fundo de pedra britada
n? 1 e dimensdes internas livres indicadas em projeto. Deverdo ter acabamento interno em
reboco Unico e dreno executado com broca de $#100x2.000mm preenchida com pedra britada
n? 1.

As tampas das caixas serdo quadradas, fabricadas em ferro fundido, providas de caixilhos do
mesmo material, contendo as inscricées indicando “Elétrica”, devendo ser prevista a pintura
destas, as quais serdo submetidas inicialmente ao processo de desengraxe por meio de
aplicacdo de produto adequado, procedendo-se a secagem, sendo em seguida aplicada uma

demado de primer e, no minimo, duas demdos de tinta esmalte cor cinza escuro — padrao

Munsell N3,5, salvo indicacdo em contrario.

As caixas de passagem da rede de iluminacdo da quadra poliesportiva serdo construidas,
conforme localizagcGes indicadas na planta padrdo.
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Os condutores alimentadores do Sistema de Illuminagdo, citado acima, serdao de cobre,
unipolares, fabricados com dupla camada de isolacdo em EPR 90°C - Flex, antichama, classe
0,6/1kV, para as Fases e Neutro e com dupla camada de isolagdo em PVC 70°C - Flex,
antichama, classe de isolacdo 750V, para o condutor Terra, nas secdes e cores indicadas em

projeto e memorial.

Serdo instalados 4 (quatro) postes de aco do tipo cbnico continuo, com acabamento
galvanizado a quente, possuindo altura util fora do solo de h=9,00m, com flange de aco provida
de aletas de reforco, para fixacdo por meio de 4 chumbadores do tipo “J”, providos de suporte
tipo cruzeta, confeccionados em perfil metdlico tipo cantoneira de dimensdes minimas de 2”x
2”x 1/4” com acabamento galvanizado a quente e pintura efetuada com uma demao de primer
e, no minimo, duas demaos de tinta esmalte na cor aluminio, salvo indicagdo em contrario.

Nas cruzetas de sustentacdo serdo montados os 2 (dois) refletores com corpo e aluminio
injetado, com acabamento na cor cinza para conjunto dptico e alojamento para equipamento,
facho aberto simétrico, grau de protegdo IP-65 e demais acessorios, referéncia modelo TPl 4250
da Trépico ou equivalente, contendo lampadas do tipo Vapor Metalico de 250W/220V e reator
de alto fator de poténcia instalado ao lado das préprias luminarias, conforme localiza¢des
indicadas em projeto.

Serdo instalados 9 (quatro) postes de aco do tipo cOnico continuo, com acabamento
galvanizado a quente, possuindo altura util fora do solo de h=9,00m, com flange de a¢o provida
de aletas de reforgo, para fixacdo por meio de 4 chumbadores do tipo “J”, providos de suporte
tipo cruzeta, confeccionados em perfil metalico tipo cantoneira de dimensdes minimas de 2”x
2”x 1/4” com acabamento galvanizado a quente e pintura efetuada com uma dem3ao de primer
e, no minimo, duas demaos de tinta esmalte na cor aluminio, salvo indicacdo em contrério para
a pista de atletismo e modalidades.

Nas cruzetas de sustentacdo serdo montados os 3 (trés) refletores com corpo e aluminio
injetado, com acabamento na cor cinza para conjunto dptico e alojamento para equipamento,
facho aberto simétrico, grau de protecdo IP-65 e demais acessorios, referéncia modelo TPl 4250
da Trépico ou equivalente, contendo |ldmpadas do tipo Vapor Metalico de 400W/220V e reator
de alto fator de poténcia instalado ao lado das préprias luminarias, conforme localizacbes
indicadas em projeto.

Os condutores alimentadores das luminarias, citadas acima, serdo de cobre, multipolares de
3x#4mm?, fabricados com dupla camada de isolagdo em EPR 90°C - Flex, baixa emissdo de
fumaca e livre de halogénio (LSOH), antichama, classe 0,6/1kV, flexivel (encordoamento classe
5), conforme Norma NBR 13248, para as Fases e Terra, nas sec¢des e cores indicadas em projeto,
devendo o condutor de protecdo (Terra) ser conectado a base de aluminio da lumindria por
meio de terminal de compressao do tipo olhal e detalhe indicado em projeto.
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A iluminagdao das quadras sera comandada por meio de contatores e botoeiras, conforme
projeto especifico constante no quadro de iluminagao.

NOTAS:

1. As emendas dos circuitos para alimentacdao das luminarias deverdao ser soldadas a
quente por meio de estanho 60/40, devendo a recomposi¢cdo das isolagdes receber
camada de fita isolante de borracha autoaglomerante tipo Autofusdo e acabamento
com no minimo duas camadas de fita isolante plastica de boa qualidade;

2. Todas as entradas e saidas de caixas e quadro deverao receber acabamento através de
buchas e arruelas;

3. A CONSTRUTORA/CONTRATADA devera prever a identificagcdo dos circuitos por meio de
marcadores de PVC (anilhas);

4. Deverdo ser previstas as bases de concreto, compativeis com a altura dos postes,
velocidade dos ventos e com o tipo de solo do local, incluidas as ferragens, brocas e os
respectivos chumbadores do tipo “J” e conjuntos de porcas e arruelas, fabricados em
aco carbono, possuindo acabamento com galvanizacdo a quente para fixacdo dos
equipamentos, conforme recomendacdes do fabricante e indicacdes em projeto;

5. As bases dos postes deverdo ser conectadas a malha de aterramento subterranea por
meio de cabo de cobre nu de secdo 50mm?, conforme indicado no projeto do sistema
de protecdo contra descargas atmosféricas (SPDA);

5.2.6 — SISTEMA DE ILUMINAGAO DE EMERGENCIA

O Sistema de lluminacdo de Emergéncia deve ser executado conforme a NBR 10.898 (Revisao
de 11/99).

As luminarias serdo unidades autbnomas constituida por "led" de alto brilho, na cor verde, com
difusor em acrilico transparente, com chassi em chapa de ago pintura, em epodxi na cor branca,
para aplicacdo em teto, paredes lateral ou frontal conforme a situacdo, dotadas de baixo
consumo de energia, bateria selada 1,2v x 1200mah. Livre de manuntencdo e autonomia
superior a uma hora com tensdo nominal de 220v/60hz, referéncia Lumeon P6 — VD - N/E — CV
— 220V ou equivalente, com inscricdo em uma ou duas faces conforme projeto do Corpo de
Bombeiros.

Para facilitar a identificacdo e controle da lumindria que dispde do equipamento, o sistema
deverd ser provido de “Led” de sinalizacao.
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Deverd ser instalado um circuito elétrico independente para a iluminagao de emergéncia, desde
o quadro através da rede de eletrodutos/perfilados/eletrocalhas a executar, conforme indicado
em projeto.

Os disjuntores destinados aos circuitos de emergéncia deverao ser devidamente identificados,
em seu respectivo quadro de distribuicdo, bem como, sua posicao fisica no interior do mesmo
como o primeiro circuito do lado superior esquerdo, em sua vista frontal (ver diagramas
trifilares).

Deverdo ser previstos todos os materiais e acessdrios necessdrios para a instalacdo desta
iluminagao de emergéncia, garantindo assim o perfeito funcionamento da mesma.

NOTAS:

1. Todas as lumindrias dotadas de médulo auténomo de emergéncia do tipo “Modulux” ou
equivalente, deverdo ser providas de sinalizacdo por meio de “Led” na cor vermelha,
para facilitar a identificacdo daquelas que dispdem do equipamento;

2. Os condutores do circuito de emergéncia deverao possuir isolacdo na cor marrom para
as Fases e verde para o condutor Terra;

5.2.7 — SISTEMAS DE FORCA

5.2.7.1 — Distribui¢do de Energia para Sistemas de For¢a em Geral

Deverado ser fornecidas e instaladas as redes de eletrodutos para distribuicdo da energia para os
sistemas de forca.

Os eletrodutos, quando forem para instalacdo aparente, deverdo ser de aco galvanizado
eletrolitico e quando a instalacdo for embutida, deverdo ser de PVC rigido, roscavel.

Foi projetado um sistema de alimentacdo trifasico, aterrado, para os quadros das bombas.

Todos os quadros e equipamentos deverdo ser devidamente interligados aos condutores de
protecdo (PE), conforme definido pela NBR-5410.

Os cabos foram dimensionados, considerando-se o arranque dos motores com queda de tensdo
maxima de 5% com corrente nominal e uma queda de tensdao maxima de 10% com relagao a
corrente de partida.
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As ligacGes dos cabos as chaves e/ou disjuntores deverdo ser feitas por meio de terminais de
compressao a alicate, ndo se admitindo conectores estanhados ou de pressao.

Os condutores alimentadores dos Sistemas de Forga, citados acima, serdao de cobre, unipolares,
fabricados com dupla isolagdo em EPR 902C - Flex, antichama, classe 0,6/1kV, para as Fases e
Neutro e isolagdo em PVC 702C - Flex, antichama, classe 750V, para o condutor Terra, nas
se¢Oes e cores indicadas em projeto e memorial.

Todos os fusiveis destinados a proteger motores deverdo ser de a¢do retardada, com alta
capacidade de ruptura, do tipo “NH” ou “DIAZED".

NOTAS:

1. Deverdo ser confirmadas as poténcias indicadas no projeto, com as dos equipamentos
(bombas, motores e etc), quando de sua aquisicdo, efetuando-se as respectivas
compatibilizagdes;

2. Deverdo ser previstos todos os suportes e estruturas necessarias para fixacdo das
eletrocalhas, perfilados e eletrodutos;

3. Todas as entradas e saidas de caixas e quadro deverdo receber acabamento através de
buchas e arruelas;

4. A CONSTRUTORA/CONTRATADA devera prever a identificagdo dos circuitos por meio de
marcadores de PVC (anilhas);

5. A pintura das tubulagdes, perfilados e eletrocalhas aparentes, inclusive no entre-forro,
sera efetuada com uma demao de primer especial para galvanizados e, no minimo, duas
demaos de tinta esmalte cor cinza escuro — padrao Munsell N3,5, salvo indicagdo em
contrario.

5.2.7.2 - Sistema de Bombas de Recalque de Agua Potavel

O suprimento de agua potdvel serd executado através de torre de caixa d’agua externa, cujo
projeto de instalacdes hidraulicas.

Para o sistema de recalque de agua potavel estdo previstos conjuntos de moto-bombas, que
serdo instalados na casa de bombas do reservatdrio enterrado.

O sistema de alimentacdo elétrica partira do QGBT, por meio de eletrodutos subterraneos e
caixas de passagem, atingindo os quadros de distribuicdo das bombas localizado préximo a
montagem dos conjuntos moto-bombas da caixa d’agua.
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Estes eletrodutos deverdo ser de PVC rigido, roscavel, nos trechos entre a ultima caixa de
passagem e os quadros, nos demais trechos, os eletrodutos poderdo ser de polietileno de alta
densidade (PEAD), com corrugacdo helicoidal interna e externamente, referéncia do tipo
Kanalex ou equivalente, instalados a uma profundidade de 0,60m, devendo ser envelopados
em concreto em toda sua extensdao, obedecendo-se ao espagamento entre eles, conforme

detalhe indicado em projeto.

As caixas de passagem serdo executadas em alvenaria de um tijolo, com fundo de pedra britada
n? 1 e dimensodes internas livres indicadas em projeto. Deverdo ter acabamento interno em
reboco Unico e dreno executado com broca de $#100x2.000mm preenchida com pedra britada
n? 1.

As tampas das caixas serdo quadradas, fabricadas em ferro fundido, providas de caixilhos do
mesmo material, contendo as inscricdes indicando “Elétrica”, devendo ser prevista a pintura
destas, as quais serdo submetidas inicialmente ao processo de desengraxe por meio de
aplicacdo de produto adequado, procedendo-se a secagem, sendo em seguida aplicada uma

demado de primer e, no minimo, duas demaos de tinta esmalte cor cinza escuro — padrao

Munsell N3,5, salvo indicacdo em contrario.

As caixas de passagem do sistema de bombas serdao construidas, conforme localizacbes
indicadas na planta de Implantacao.

Os condutores alimentadores do sistema de bombas serdo de cobre, unipolares, fabricados
com dupla camada de isolagdo em EPR 90°C - Flex, antichama, classe 0,6/1kV, para as Fases e
Neutro e com dupla camada de isolacdo em PVC 70°C - Flex, antichama, classe 750V, para o

condutor Terra, nas se¢des e cores indicadas em projeto e memorial.

O sistema de acionamento das bombas de recalque serd executado através de comando
manual ou automatico por meio de béias de nivel, providas de contatos reversiveis, acionados

por meio de esferas, estando instaladas nas caixas inferior e superior respectivamente.

NOTAS:
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1. Antes da efetiva fabricagdo dos quadros, a CONSTRUTORA/CONTRATADA devera
apresentar os desenhos executivos, de forma detalhada, em 3 (trés) vias de papel
sulfite, contendo caracteristicas construtivas e de montagem do quadro, especificagdes
dos componentes e equipamentos eletromecanicos a serem utilizados, bem como, o
tratamento anticorrosivo a ser aplicado, para anélise e aprovacdo da FISCALIZACAO;

2. Os Quadros poderdo, a critério da FISCALIZACAO, ser inspecionados nas oficinas do
fabricante;

3. Deverido ser realizados no minimo os ensaios de rotina conforme norma, devendo ser
apresentados os relatérios com os valores obtidos, devidamente assinados pelo
responsavel técnico;

4. Ao final dos trabalhos a CONSTRUTORA/CONTRATADA deverd encaminhar, a
FISCALIZACAO, 2 (dois) conjuntos de copias completas dos desenhos de fabricacdo e
montagem, diagramas elétricos, relatérios de ensaios realizados, manuais de operagao e
manuteng¢ao dos quadros instalados.

5. Todas as entradas e saidas de caixas e quadro deverdo receber acabamento através de
buchas e arruelas;

6. A CONSTRUTORA/CONTRATADA devera prever a identificacdo dos circuitos por meio de
marcadores de PVC (anilhas);

7. Nao serd permitido o fornecimento e instalacdo de automaticos de bdia com ampolas
de mercurio.

5.2.8 - SISTEMA DE BOMBA DE COMBATE A INCENDIO

O Sistema de Bomba de Combate a Incéndio serd executado através de reserva contida na torre
de caixa d’agua elevada, cujo projeto de instalagdes hidraulicas.

Para o Sistema de Combate a Incéndios esta previsto um conjunto moto-bomba, que serd
instalado no térreo embaixo da escada.

O sistema de alimentacao elétrica partira de um disjuntor exclusivo locado na entrada e
medicao.

Os condutores serdao acondicionados por meio de eletrodutos subterrdneos e caixas de
passagem, atingindo o quadro de distribuicdo da bomba localizado préximo a montagem dos
conjunto moto-bomba da caixa d’agua.

Estes eletrodutos deverdo ser de PVC rigido, roscavel, nos trechos entre a Ultima caixa de

passagem e os quadros, nos demais trechos, os eletrodutos poderao ser de polietileno de alta
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densidade (PEAD), com corrugacdo helicoidal interna e externamente, referéncia do tipo
Kanalex ou equivalente, instalados a uma profundidade de 0,60m, devendo ser envelopados
em concreto em toda sua extensdao, obedecendo-se ao espagcamento entre eles, conforme

detalhe indicado em projeto.

As caixas de passagem serao executadas em alvenaria de um tijolo, com fundo de pedra britada
n2 1 e dimensdes internas livres indicadas em projeto. Deverdo ter acabamento interno em
reboco Unico e dreno executado com broca de #100x2.000mm preenchida com pedra britada
n21l.

As tampas das caixas serdo quadradas, fabricadas em ferro fundido, providas de caixilhos do
mesmo material, contendo as inscricdes indicando “Elétrica”, devendo ser prevista a pintura
destas, as quais serdao submetidas inicialmente ao processo de desengraxe por meio de
aplicacdo de produto adequado, procedendo-se a secagem, sendo em seguida aplicada uma

demdo de primer e, no minimo, duas demaos de tinta esmalte cor cinza escuro — padrado

Munsell N3,5, salvo indicacdo em contrario.

As caixas de passagem do sistema de bombas de combate a incéndio serdo construidas,
conforme localiza¢des indicadas na planta de Implantacao.

Os condutores alimentadores do Sistema de Bomba de Combate a Incéndios, citado acima,
serdo de cobre, unipolares, fabricados com dupla camada de isolagdo em EPR 90°C - Flex,
antichama, classe 0,6/1kV, para as Fases e Neutro e com dupla camada de isolagdo em PVC
70°C - Flex, antichama, classe 750V, para o condutor Terra, nas se¢des e cores indicadas em

projeto e memorial.

O Sistema de Combate a Incéndios devera possuir acionamento da bomba de incéndio por
meio de botoeiras “Liga-Desliga”, instaladas na Portaria e botoeiras “Liga” nos demais pontos
de hidrantes, conforme descricdo do Sistema Suplementar contida neste memorial.

NOTAS:

1. Antes da efetiva fabricacio do quadro, a CONSTRUTORA/CONTRATADA devera
apresentar os desenhos executivos, de forma detalhada, em 3 (trés) vias de papel
sulfite, contendo caracteristicas construtivas e de montagem do quadro, especificacdes

Péagina 25 de 44



MINISTERIO DO ESPORTE
CIE - S40-45 - CENTRO DE INICIACAO AO ESPORTE
ELE — Projeto Executivo de Instalagdes Elétricas

titulo

MEMORIAL DESCRITIVO - INSTALAGOES ELETRICAS RO2

dos componentes e equipamentos eletromecanicos a serem utilizados, bem como, o
tratamento anticorrosivo a ser aplicado, para anélise e aprovacdo da FISCALIZACAO;

2. O Quadro poderd, a critério da FISCALIZACAO, ser inspecionado nas oficinas do
fabricante;

3. Com a finalidade de agilizar a localizagao do Quadro do Sistema de Bombas de Combate
a Incéndios (QD-B.INCENDIO), este devera receber acabamento com pintura interna e
externa na cor “vermelho-seguranca” referéncia Munsell 5R- 4/14 e demais
especificagdes contidas neste memorial;

4. Deverdo ser realizados no minimo os ensaios de rotina conforme norma, devendo ser
apresentados os relatérios com os valores obtidos, devidamente assinados pelo
responsavel técnico;

5. Ao final dos trabalhos a CONSTRUTORA/CONTRATADA deverd encaminhar, a
FISCALIZACAO, 2 (dois) conjuntos de copias completas dos desenhos de fabricac3o e
montagem, diagramas elétricos, relatdrios de ensaios realizados, manuais de operagao e
manutencado dos quadros instalados;

6. Todas as entradas e saidas de caixas e quadro deverdo receber acabamento através de
buchas e arruelas;

7. A CONSTRUTORA/CONTRATADA deverd prever a identificacdo dos circuitos por meio de
marcadores de PVC (anilhas);

8. Nao serd permitido o fornecimento e instalacdo de automaticos de bdia com ampolas
de mercurio.

5.2.9 - SISTEMA DE ACIONAMENTO DE BOMBA DE INCENDIO

Esta previsto um sistema de acionamento da bomba, executado por meio de botoeiras do tipo
“Liga” em todos os hidrantes e de botoeiras do tipo “Liga-Desliga”, localizadas no proprio
Quadro da Bomba de Incéndio e na Portaria da unidade.

As botoeiras de acionamento serdo manuais, instaladas em caixas tipo “quebra-vidro”, sendo
gue em cada uma das botoeiras, independente da localizacdo, deverd conter sinaleiro do tipo
multiled, com tensdo em 220V, na cor vermelha, provido de etiqueta de sinalizacdo em acrilico,
indicando “Bomba de Incéndio Ligada”.

Foram previstas tubulacdes independentes, interligando o Quadro de Forca das Bombas de
Incéndio aos pontos de alarme (botoeira), localizados nas demais edificacbes junto aos
hidrantes, conforme as indicacdes do projeto de combate a incéndios.
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Os eletrodutos, quando forem para instalacao aparente, inclusive em forros e entre-forros,
deverdo ser de ac¢o galvanizado eletrolitico, do tipo médio, fixados através de abragadeiras
metalicas, com acabamento similar aos eletrodutos, adequadas aos tipos de instala¢des a
serem executadas, obedecendo-se aos detalhes indicados em projeto e, quando a instalagao
for embutida em alvenarias e pisos, deverdo ser de PVC rigido, roscavel, antichama, classe B.

Os condutores do Sistema de Comando da Bomba de Incéndio, citado acima, serdo de cobre,
unipolares, fabricados com dupla camada de isolagdo em EPR 90°C - Flex, antichama, classe de

isolacdo 0,6/1kV para as Fases e Retornos, nas se¢des e cores indicadas em projeto e memorial.

NOTAS:

1. Serdo de responsabilidade da empresa CONSTRUTORA/CONTRATADA todos os
trabalhos de abertura e recomposicao de pisos, paredes e jardins, remocao de entulhos
e limpeza do local, inclusive pintura das partes danificadas e suas adjacéncias, incluindo
as tubulagdes aparentes e demais ferragens em geral;

2. A montagem do sistema deve ser feita por firma especializada ou pela
CONSTRUTORA/CONTRATADA, obedecendo-se as orientagdes do fabricante dos
equipamentos;

3. Todas as entradas e saidas de caixas e quadro deverao receber acabamento através de
buchas e arruelas;

4. A CONSTRUTORA/CONTRATADA devera prever a identificagdo dos circuitos por meio de
marcadores de PVC (anilhas);

5. As emendas dos circuitos de botoeiras de acionamento suplementar da bomba de
incéndio deverdo ser soldadas a quente por meio de estanho 60/40, devendo a
recomposicdo das isolacbes receber camada de fita isolante de borracha
autoaglomerante tipo Autofusdo e acabamento com no minimo duas camadas de fita
isolante plastica de boa qualidade;

6. Os eletrodutos, que compdem o sistema de combate a incéndios, deverdo receber
acabamento com uma demao de primer especial para galvanizados e, no minimo, duas
dem3os de tinta esmalte na cor “vermelho-seguranca” referéncia Munsell 5R4/14 para
o sistema de quebra-vidros e sirene eletronicos (Tensdo CC) e para o sistema de
acionamento suplementar da bomba de incéndio quando estiver indicado em projeto,
independente da localizacdo da sua instalacdo;

7. Uma vez acionada a bomba de incéndio, a mesma sé poderda ser “desligada”,
manualmente, através das “Botoeiras” alternativas, instaladas no QD-B.INCENDIO e na
Portaria;
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8. Todas as instalacdes de combate a incéndio deverdo ser executadas conforme as
plantas Implantac¢ao, dos Blocos e Mddulo padrao.

5.2.10 - SISTEMA DE ALARME E APOIO AO COMBATE A INCENDIO

Estda sendo prevista a instalacdo de um sistema de alarme completo, abrangendo toda a
unidade, sendo composto por uma Central de Alarme de Incéndio eletronica, do tipo
enderecavel, com baterias seladas incorporadas, tensdo de operacdao em 24Vcc, localizada no
interior da Administragao.

Foram previstas para o sistema tubula¢des independentes, interligando a Central aos pontos de
alarme (botdo e sirene), localizados no seu interior das edificagdes junto aos hidrantes,
conforme as exigéncias do Corpo de Bombeiros e as indicacdes do projeto de combate a
incéndios.

Os botdes de acionamento serdo manuais, instalados em caixas tipo “quebra-vidro” e as sirenes
do tipo audiovisuais eletrbénicas, enderecgdveis por meio de software, para longo alcance, sendo
todos os componentes interligados por condutor multipolar de se¢do 3x#1,5mm?, blindado,
provido de dreno, 105°C, classe 600V, com cores padronizadas para este sistema.

Em caso de necessidade, podera ser efetuado o alerta geral da situacdo através do botdo de
aviso, o qual disparara a campainha instalada na Central, bem como, indicara no quadro de
sinalizacdo o local de acionamento para as providéncias necessarias.

As tubulacdes deverdo ser executadas em aco galvanizado quando aparentes em forros e entre-
forros, em PVC rigido, roscavel, quando embutidas em alvenarias e pisos com as mesmas
caracteristicas das demais tubulagdes.

NOTAS:

1. Serdo de responsabilidade da empresa CONSTRUTORA/CONTRATADA todos os
trabalhos de abertura e recomposicdo de pisos, paredes e jardins, remocdo de entulhos
e limpeza do local, inclusive pintura das partes danificadas e suas adjacéncias, incluindo
as tubulacdes aparentes e demais ferragens em geral;

2. A montagem do sistema deve ser feita por firma especializada ou pela
CONSTRUTORA/CONTRATADA, obedecendo-se as orienta¢cdes do fabricante dos
equipamentos;
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3. Todas as entradas e saidas de caixas e quadro deverao receber acabamento através de
buchas e arruelas;

4. A CONSTRUTORA/CONTRATADA devera prever a identificagdo dos circuitos por meio de
marcadores de PVC (anilhas);

5. As emendas dos circuitos de alarme e deteccdao de incéndio somente poderdo ser
executadas em caixas de passagem ou ligacdo consideradas “secas”, devendo ser
soldadas a quente por meio de estanho 60/40, devendo a recomposi¢do das isolagdes
receber camada de fita isolante de borracha autoaglomerante tipo Autofusdo e
acabamento com no minimo duas camadas de fita isolante plastica de boa qualidade;

6. Os eletrodutos, que compdem o sistema de combate a incéndios, deverdo receber
acabamento com uma demao de primer especial para galvanizados e, no minimo, duas
demados de tinta esmalte na cor “vermelho-seguranca” referéncia Munsell 5R4/14 para
o sistema de quebra-vidros e sirene eletronicos (Tensdo CC) e para o sistema de
acionamento suplementar da bomba de incéndio quando estiver indicado em projeto,
independente da localizacdo da sua instalacao.

7. Antes do inicio da execucdo das tubulacbes, o projeto deverda ser submetido a
aprovacao do fornecedor do sistema.

5.2.11 - SISTEMA DE PROTECAO CONTRA DESCARGAS ATMOSFERICAS

O sistema de protecdo contra descargas atmosféricas projetado esta baseado nas
recomendac¢des na norma NBR 5419, onde a atual edificacao, para a finalidade a que se prop0de,
esta classificada em nivel Il de protecao.

5.2.11.1 - Subsistema de Captagdo Superior
5.2.11.1.1 - EdificagGes em Geral

O sistema de captacdo sera efetuado nas edificacGes através de malha condutora, com a
utilizacdo de cabos de cobre nu”, interligados entre si, formando assim uma gaiola de “Faraday”
na cobertura da edificacdo.

As descidas verticais para o subsistema de aterramento serdo executadas através das colunas
estruturais, devendo ser adicionado a estas um vergalhdo de aco CA-25 liso, de (¥3/8”
dedicado, exclusivamente, na funcdo de condutor de descida.

Este condutor dedicado deverd ser conectado, na parte superior, a estrutura metalica da
cobertura por meio de solda elétrica entre ago-aco ou exotérmica quando for necessaria a
utilizagao de condutor de cobre.

Péagina 29 de 44



MINISTERIO DO ESPORTE
CIE - S40-45 - CENTRO DE INICIACAO AO ESPORTE
ELE — Projeto Executivo de Instalagdes Elétricas

titulo

MEMORIAL DESCRITIVO - INSTALAGOES ELETRICAS RO2

Na parte inferior, a uma profundidade minima de 0,60m com relagdo ao nivel do solo, o
vergalhdo sera, obrigatoriamente, conectado ao condutor de cobre nu da malha de
aterramento através de solda exotérmica, nas quantidades e posi¢des, conforme indicado no
projeto.

Nas emendas internas nos pilares serdo utilizados conectores tipo “clips” de ago galvanizado,
instalados no interior destes durante a concretagem dos mesmos, conforme mostrado no
detalhe do projeto.

Ao longo do perimetro superior das coberturas dos blocos serdo executados anéis periféricos
com a utilizacdo de fitas de aluminio de 7/8”x1/8”, fixadas nas telhas e nas paredes de
alvenaria, por meio de suportes guias especificos, fabricados em resina especialmente
desenvolvida contra intempéries e raios UV, fixados por meio de adesivo “fixador” do mesmo
fabricante, obedecendo-se ao espacamento médio de 1,20m entre cada suporte, conforme
indicado em projeto.

Nos blocos onde ndo for possivel a utilizacdo dos pilares, as descidas deverdao ser executadas,
com fitas de aluminio de 7/8”x1/8”, fixadas nos pilares e nas paredes de alvenaria, por meio de
suportes guias especificos, fabricados em resina especialmente desenvolvida contra
intempéries e raios UV, fixados por meio buchas de nylon e parafusos de aco inoxidavel,
obedecendo-se ao espacamento médio de 1,20m entre cada suporte, conforme indicado em
projeto.

5.2.11.2 - Subsistema da Malha de Aterramento

O sistema serd unico e integrado a estrutura, sendo composto por um conjunto de hastes e
malha subterranea, formada por condutor de cobre nu de se¢do 50mm?, fechado em anel,
enterrado a uma profundidade minima de 0,60m em relacao ao nivel do solo, percorrendo ao
longo do perimetro das edifica¢des, distante destas no minimo de 1,00m.

As hastes de aterramento serdo do tipo “copperweld” de @5/8”x3,00m com alta camada
(254microns), cravadas no solo por percussdo, cujo topo destas ficard a 0,15m abaixo do piso
acabado, devendo ser posicionadas conforme indicagao em projeto.

As conexdes entre as hastes e os condutores de interligacdo do sistema serdo executadas por
meio de solda exotérmica, salvo indicacdao em contrario.

As caixas de inspecdo serdo do tipo solo, compostas por corpo em PVC de @300mmx300mm
providas de tampa de ferro fundido com a inscricdao “Aterramento”.

No caso do abrigo de gas do tipo “GLP” sera executado, ao longo do seu perimetro, um anel
subterrdneo com condutor de cobre nu de se¢do 50mm?, enterrado a uma profundidade de
0,60m, devendo ser interligado ao sistema geral de aterramento, conforme detalhe indicado
em projeto.
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Ainda sob os cilindros de gds, devera ser instalada uma chapa perfurada tipo moeda (Belinox),
fabricada em ago inoxidavel, com espessura minima ndo inferior ao n? 14MSG (1,9mm), com
furos de diametro maximo de 17mm e area aberta ndo superior a 30%, com 300mm de largura
e comprimento na extensao total do abrigo.

A chapa devera possuir requadro em todo o seu perimetro, sendo fixada na base do abrigo
através de buchas de nylon S-10 e parafusos de ag¢o inoxidavel tipo rosca soberba e cabeca
sextavada, a fim de evitar seu deslocamento durante a substituicdao dos respectivos cilindros.

Os pontos de conexdo na tela deverao ser executados através de cabos de cobre nu de sec¢do
50mm? e terminais de compressdo, fixados no requadro da tela em no minimo 2 (dois) pontos,
preferencialmente em lados opostos.

A mesma solugao indicada acima sera utilizada para nos casos dos boxes, contendo os cilindros
e “manifold’s” destinados aos gases especiais, com a finalidade de equipotencializacdo dos
sistemas.

NOTAS:

1. A malha de aterramento principal deverd ser complementada pelas malhas adicionais
das demais edificacdes existentes na unidade, formando malha unica;

2. Foram previstos pontos de aterramento das partes metdlicas ndao condutoras de
corrente como postes de iluminacdo da quadra, alambrados, gradis, abrigos de gas,
mastros de bandeiras e demais pontos indicados em projeto.

5.2.11.3 - Subsistema de Equalizagao de Potencial

Devera ser prevista a interligacdao da malha de aterramento e das massas metalicas a barra de
equipotencializacdo principal (BEP), a ser fornecida e instalada no interior do QGBT, com a
finalidade da equalizacao dos sistemas elétricos.

A partir da BEP, seguirdo os condutores de cobre, unipolares, com isolacdo do tipo PVC 70°C -
Flex, antichama, classe 750V, na cor Verde, necessarios para as interligacdes de quadros
elétricos, estruturas e outras massas metdlicas existentes no local, conforme indicado em
projeto.

NOTAS:
1. Apds a conclusdao das obras, deverdao ser efetuadas as medi¢cdes nas resisténcias da

Malha de Aterramento, com apresentacdo de relatdorio com os resultados obtidos e
laudo técnico conclusivo, devidamente assinado por responsavel técnico;
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2. Os valores da resisténcia de aterramento encontrados, ndo poderao ser superiores a 10
Ohms em qualquer época do ano, cabendo a CONSTRUTORA/CONTRATADA utilizar-se
dos meios necessdrios, para que tal condi¢ao seja alcangada, com aprovagao prévia da
FISCALIZACAO.

5.2.12 — SISTEMA DE TELEFONIA EXTERNA

A partir da rede externa da Concessiondria, a entrada serd executada por meio de rede
subterranea, com a utilizacdo de caixa veneziana e eletrodutos de PVC rigido, roscavel, de
@75mm (@3”), interligado por meio de caixas de passagem, devendo ser envelopado em
concreto em toda a sua extensdo a uma profundidade minima de 0,50m, atingindo a Sala dos
Treinadores.

NOTAS:

1. Serdo de responsabilidade da empresa CONSTRUTORA/CONTRATADA todos os
trabalhos de abertura e recomposicao de pisos, paredes e jardins, remogdo de entulhos
e limpeza do local, inclusive pintura das partes danificadas e suas adjacéncias, incluindo
as tubulacdes aparentes e demais ferragens em geral;

2. As ligagBes dos eletrodutos as caixas, deverdo ser feitas nos cantos, de acordo com o
projeto e os detalhes anexos;

3. Todas as entradas e saidas de caixas e quadro deverao receber acabamento através de
buchas e arruelas;

4. Deverdo ser instaladas apenas tubulacdes secas, com arame galvanizado n? 16BWG,
devendo a instalacdo dos cabos ser executada por empresa especializada;

5. A pintura dos eletrodutos aparentes e suas sustentagdes, inclusive no entre-forro, sera
efetuada com uma demdo de primer especial para galvanizados e, no minimo, duas
demados de tinta esmalte cor cinza escuro — padrdao Munsell N3,5, salvo indicacdo em

contrario.

5.2.13 - SISTEMA DE VOZ E DADOS
5.2.13.1 - Distribuicao Externa do Sistema de Voz e Dados em Geral

Os eletrodutos deverdao ser de PVC rigido, roscavel, nos trechos entre a ultima caixa de

passagem e os quadros, nos demais trechos os eletrodutos poderdo ser de polietileno de alta
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densidade (PEAD), com corrugacdo helicoidal interna e externamente, referéncia do tipo
Kanalex ou equivalente, instalados a uma profundidade de 0,50m, devendo ser envelopados
em concreto em toda sua extensdo, obedecendo-se ao espagamento entre eles, conforme

detalhe indicado em projeto.

Os eletrodutos, quando forem para instalagdo aparente em ambientes internos, deverdo ser de
aco galvanizado eletrolitico, do tipo médio, quando a instalacdo for ao tempo deverdo ser de
aco galvanizado a quente, do tipo pesado, fixados através de abracadeiras metdlicas, com
acabamento similar aos eletrodutos, adequadas aos tipos de instalagcdes a serem executadas,
com distancia maxima entre suportes variando de 1,5 a 2m, obedecendo-se aos detalhes
indicados em projeto e, quando a instalacdo for embutida, deverdo ser de PVC rigido, roscavel,
antichama, classe B.

As caixas de passagem para as instalacdes aparentes internas e externas serdo fabricadas em
aluminio fundido, providas de guarnicGes especiais para vedacdo contra umidade, nas
dimensdes indicadas em projeto.

NOTAS:

1. As ligacbes dos eletrodutos as caixas, devem ser feitas nos cantos, de acordo com o
projeto e os detalhes anexos;

2. Todas as extremidades dos tubos devem ser protegidas por buchas e arruelas;
3. Deve ser instalada apenas tubulacdo seca, com arame guia galvanizado de n? 16BWG,
devendo a instala¢cdo dos cabos ser executada por empresa especializada.
6 - MONTAGEM E INSTALAGCAO

6.1 - Objetivo

Neste capitulo, estdo estabelecidos os requisitos minimos de qualidade, a serem obedecidos na
execucdo dos servicos de montagens das instalacdes elétricas, além de complementarem as
informacdes, contidas nos anexos anteriores e nos demais documentos de projeto.

6.2 - Consideragdes Gerais

Os equipamentos e materiais deverdo ser novos, ndao danificados, livres de falhas, em
conformidade com as Especificacdes de materiais em anexo.
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Deve-se tomar especial cuidado nos acabamentos, para evitar corrosdao nos pontos de
conexdes, cortes, rosqueamentos e suportes. A instaladora deve encarregar-se dos retoques
para protecdo até a ocasido da pintura final, apropriada para cada equipamento, tubulagdo ou
quaisquer outros materiais.

Os acessorios para fixa¢do, tais como parafusos, porcas, arruelas, abragadeiras, etc. devem ser
galvanizados e devem receber acabamento conforme o restante da instalagao.

Na execucdo dos trabalhos deverdo ser seguidas as prescricdes da ABNT (Associagao Brasileira
de Normas Técnicas) e das disposi¢es do projeto e da boa técnica.

6.3 - Montagem dos Equipamentos

6.3.1 - Localizacao

A localizacdo dos equipamentos a serem instalados, esta indicada nos desenhos de projeto
6.3.2 - Preparacao do Local

O local onde serd instalado o equipamento, deverd ser completamente limpo, acabado e todas
as bases e chumbadores deverdo estar preparados para recebé-los.

Antes de ser colocado o equipamento em seu local definitivo, deverdo ser verificadas as
dimensdes de todas as bases e chumbadores, os quais deverdo coincidir perfeitamente com os
furos préprios do equipamento.

6.3.3 - Instalagao

Ao proceder-se aos servicos de montagem dos equipamentos, caberd a Instaladora verificar
todos os equipamentos com respeito a possiveis maus tratos ocorridos durante a carga,
transporte e descarga dos mesmos, os quais poderdo ocasionar trincas, rupturas, desapertos,
movimento dos componentes, desregulagens entre outros, devendo ser providenciadas as
devidas acdes corretivas.

Os equipamentos deverdo ser corretamente nivelados, firmemente fixados nas bases e atender
as demais recomendacdes do projeto, memorial e do fabricante.

A colocacdo de equipamento pesado deverd ser realizada por meio de guindastes, monovias
e/ou outro método adequado, evitando causar danos mecanicos e elétricos ao equipamento.

Todos os equipamentos deverdo ser montados de acordo com o projeto, a fim de haver
coincidéncia de furacdo para eletrodutos, eletrocalhas, condutores entre outros.
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Nos casos de equipamentos montados em paredes ou colunas, para suas fixacées deverao ser
usados chumbadores especiais ou, quando for o caso, por meio de suportes metalicos.

Todos os equipamentos deverdo ser instalados e fixados aos locais, sem danos, sem esforgcos
excessivos, a fim de que sua remog¢do em qualquer tempo possa ser realizada sem dificuldades.

Nos equipamentos que por ventura vierem a sofrer furagcdes para entrada de eletrodutos,
eletrocalhas entre outros, em hipdtese alguma serd permitida a utilizagdo de magaricos ou
quaisquer outras ferramentas inadequadas, que venham causar danos aos equipamentos.

Deverdo ser feitos retoques de pintura necessarios, devendo ser removida a ferrugem, dleo,
poeira, etc, e aplicar-se-a uma camada de primer especifico e duas demaos de tinta de
acabamento nas cores originais dos equipamentos.

6.4 - Instalagdes dos Condutores
6.4.1 - Condutores em Geral

A passagem dos condutores devera ser precedida de conveniente limpeza nos eletrodutos e
caixas.

Para facilitar a enfiacdo dos condutores nos eletrodutos, podera ser utilizado talco industrial
neutro ou gel lubrificante, fabricado a base d’agua, especifico para este tipo de instalacao.

N3o serd permitida a utilizagdo de vaselina ou graxa.

Durante a instalacdo dos condutores, deverdao ser observadas as tensdes mecanicas de
esticamento permissiveis dadas pelo Fabricante. Em caso de emprego de guinchos mecanicos,
estes deverdao ser dotados de dinamémetro, de modo que nunca ultrapassem os valores de
tracionamento aconselhados pelo fabricante, evitando-se danos aos condutores.

Caberda a CONSTRUTORA/CONTRATADA dispor dos demais apetrechos adequados para a
instalacdo dos condutores, recomendados pela boa técnica e aconselhados pelo fabricante.

N3do serao admitidas emendas em condutores alimentadores de baixa tensao, destinados aos
transformadores, quadros elétricos, pontos de forca e demais equipamentos especificados
em projeto e memorial, bem como, nos casos em que houver ligacao de entrada de energia
e/ou interligagdo de média tensao entre Cabine de Entrada/Medigao e as de Transformagdo.

Os condutores deverao ser protegidos contra umidade durante a instalacdo. A pontas deverao
ser vedadas durante a armazenagem e instalacdo, especialmente no tocante aos condutores de
média e alta tensdo.
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Os materiais utilizados para execucdo das terminagées dos condutores de média tensao,
deverdo ser de qualidade tal que garanta um isolamento minimo, pelo menos, equivalente ao
do cabo.

Em todos os pontos de conexdo/ligacdo em quadros, painéis, transformadores, motores, entre
outros, deverdo ser deixadas folgas nos condutores para permitir a retificacdo nas ligacGes e/ou
extensdes dos condutores. Os cabos deverdao ser instalados, tendo-se o cuidado para que
contenham uma sobra de no minimo entre 50 a 100cm em cada uma das extremidades.

Todos os condutores dos circuitos alimentadores deverdao ser submetidos a teste de isolagao
antes e ap6s a sua instalagdo, por meio de megéhmetro (Megger).

No caso de cabos de forca unipolares, a instalacdo dentro de eletroduto serd executada de
modo a garantir, que no mesmo duto sejam colocados os trés condutores Fases do mesmo
circuito, mais os condutores Neutro e de Protecdo (Terra), quando houver.

Para as conexdes aos equipamentos deverdo ser utilizados terminais de compressao especiais
com 2 (dois) furos nos casos de barramentos de transformadores e Quadros Gerais de Baixa
Tensdo (QGBT’s), e com 1 (um) furo nos demais casos, sendo instalados por meio de
ferramentas adequadas, sendo vedado a utilizacdo de terminais de pressao.

Todos os parafusos de fixacdo dos terminais aos barramentos do(s) transformador(es) e dos
QGBT’s, QGLF's, QD’s e demais quadros deverdo ser de a¢o carbono e possuir acabamento
bicromatizado.

Todos os condutores deverdo ser devidamente acondicionados no interior dos quadros por
meio de abracadeiras fixadas a estrutura dos quadros e identificados por meio de marcadores
de PVC (anilhas) e fitas isolantes plasticas coloridas, obedecendo-se as cores das fases dos
barramentos dos quadros, com seqléncia de fases “Positiva” (R-S-T), cuja instalacdo devera
prever uma superposicao da fita sobre a capa dos condutores entre 3 a 5cm, aplicando-se no
minimo 10 (dez) voltas com a fita isolante.

6.4.2 - Condutores para Média Tensao

Caberd a CONSTRUTORA/CONTRATADA todo o cuidado e esmero nos procedimentos de
instalagao dos condutores de média tensdo, os quais nao deverdao conter emendas em seu
percurso, devendo ser verificadas em obra as corretas medidas dos comprimentos dos
condutores para cada circuito.

Nas caixas de passagem mais préximas aos postes de entrada, as Cabines de Entrada, as
Cabines de Transformacdo deverdo ser previstas folgas minimas de 2 a 3 metros, em ambas as
extremidades, nos lances de cada um dos condutores elétricos.

As muflas/terminacGes dos condutores deverdo ser executadas em condi¢cdes de tempo com
temperatura e umidade adequadas. As execucGes deverdo ser executadas por profissionais
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altamente qualificados e treinados para esta fun¢do, obedecendo-se rigorosamente as
recomendacgdes dos fabricantes dos condutores e das muflas/terminagdes.

Para fixacdao dos condutores deverdo ser fornecidos e instalados suportes adequados, e nos
casos de fixagdo com auxilio de abragadeiras metalicas, estas deverdo ser metadlicas,
acabamento galvanizado a quente, possuindo internamente borracha destinada a evitar danos
a isolagdao dos condutores, conforme especificado em projeto e memorial.

Os condutores deverao ser devidamente acondicionados e identificados por meio de
marcadores de PVC (anilhas) e fitas isolantes pldsticas coloridas, obedecendo-se as cores das
fases dos barramentos do sistema de Média Tensdo, com seqiiéncia de fases “Positiva” (R-S-T),
cuja instalacdo devera prever uma superposicdao da fita sobre a capa dos condutores entre 3 a
5cm, aplicando-se no minimo 10 (dez) voltas com a fita isolante.

6.5 - Testes e energizagao

a) Testes

Toda a instalacdo elétrica, apds concluida sua montagem, deverd ser verificada, ensaiada e
aceita, devendo-se observar se atende ao projeto, as prescricoes de montagem da norma NBR-

5410, além das prescricGes apresentadas adiante.

Os equipamentos devem ser, da mesma forma que as instalacdes, ensaiados em campo, em
conformidade com as instrugdes do fabricante respectivo.

Inicialmente, deverao ser efetuados os ensaios de funcionamento e, posteriormente, de tensao
e correntes nominais. Caso aprovado nestes ensaios, os equipamentos devem ser aceitos.

Para os ensaios de resisténcia de isolamento, deverdo ser utilizados "Megbhmetros" com as
seguintes caracteristicas minimas:

Tensdo nominal do Equipamento Tensdo do Megger:
e de 10,2 2 15KV ..o, 5.000Vcc
e de 150 a 600V.....cccceeeeevvveeeeeeiireeeeens 1.000Vcc
e abaixo de 150V....cccovivieeeiniiiiieee e 500Vcc

Os testes deverdo ser aplicados fase/terra com outra fase aterrada. Cada fase devera ser
testada de modo similar.

Todos os dados de testes e resultados deverdo ser devidamente registrados e os relatdrios
enviados por escrito a FISCALIZACAO.
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b) Energizagcao

Deverdao ser medidas as tensdOes Fase-Fase e Fase-Neutro, as correntes de cada Fase e de
Neutro de cada circuito, verificando-se o seu equilibrio.

Todos os valores de medicdo deverdo ser registrados e os relatérios de verificagdao e testes
deverdo ser apresentados a FISCALIZACAO, para aprovacg3o.

7 — AGCOES DE SEGURANGCA E PREVENGCAO DE ACIDENTES NA EXECUCAO DAS OBRAS OBJETO
DESTE MEMORIAL

7.1 - Plano Basico de Seguranga e Prevengao de Acidentes

Devera a Empreiteira prever em seu orcamento-proposta, verba especifica destinada ao
Programa de Seguranca e Prevencdo de Acidentes na execucdo das obras, de conformidade
com o disposto na NR 18 da Portaria 3214 de 08/06/78, do Governo Federal.

A FISCALIZACAO exigira o cumprimento das medidas bdsicas de seguranca, tais como:

e A utilizagdo, por todos os operdrios da obra, de capacetes e calcados apropriados a cada
tipo de servico;

e A utilizacdo, pelos operarios, de equipamento de protecdo especial para trabalhos de solda
(mascara ou o6culos), em eletricidade (luvas de borracha), em alturas elevadas (cintos de
seguranca), etc;

e Todos os equipamentos mecanicos deverdo ser dotados de dispositivo proprio de protecao,
tais como, coifa para serra circular, caixas de protecdo dos respectivos motores e de seus
componentes elétricos, etc;

e Nos casos em que houver alojamento dos operarios, inclusive cozinha e refeitério, deverd a
CONSTRUTORA/CONTRATADA obedecer aos preceitos minimos de higiene e salubridade,
impedindo-se a permanéncia de lixo;

e Os servicos externos das escadas deverdo dispor de andaimes ou balancins, dotados de
guarda-corpo com um metro de altura, com travessa intermediaria, tela de protecdo e
rodapé de 20 (vinte) cm;

7.2 - NORMA REGULAMENTADORA N2 10 - Seguranca em Instalagbes e Servios em
Eletricidade

Caberdo a Empresa CONSTRUTORA/CONTRATADA:

e A implementacdo de medidas de controle e sistemas preventivos, de forma a garantir a
seguranca e a saude dos trabalhadores que, direta ou indiretamente, interajam em
instalacGes elétricas e servicos com eletricidade;

e Em todas as intervencdes em instalacdes elétricas adotar medidas preventivas de controle
do risco elétrico e de outros riscos adicionais, mediante técnicas de andlise de risco, de
forma a garantir a seguranga e a saude no trabalho;
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e Manter a documentacdo comprobatéria da qualificacdo, habilitacdo, capacitacao,
autorizacdo dos trabalhadores e dos treinamentos realizados;

e Descrever os procedimentos para situagdes de emergéncia;

e Demonstrar as certificagdes dos equipamentos de protegao coletiva e individual;

e Prever e adotar, prioritariamente, medidas de protecdo coletiva aplicaveis, mediante
procedimentos, as atividades a serem desenvolvidas, de forma a garantir a seguranca e a
saude dos trabalhadores, em todos os servicos executados em instalacdes elétricas;

e Utilizar-se, sempre que necessario, de outras medidas de protecdao coletiva, tais como:
isolacdo das partes vivas, obstaculos, barreiras, sinalizacdo, sistema de seccionamento
automatico de alimentacao, bloqueio do religamento automatico;

e Executar o aterramento das instalagGes elétricas conforme regulamentacdo estabelecida
pelos érgdos competentes e, na auséncia desta, deve atender as Normas Internacionais
vigentes;

e Adotar equipamentos de protecdo individual especificos e adequados as atividades
desenvolvidas, em atendimento ao disposto na NR 6, nos trabalhos em instalagdes elétricas,
quando as medidas de protec¢do coletiva forem tecnicamente invidveis ou insuficientes para
controlar os riscos;

e Informar aos trabalhadores que é vedado o uso de adornos pessoais nos trabalhos com
instalacOes elétricas ou em suas proximidades;

e Adotar medidas preventivas, destinadas ao controle dos riscos adicionais, especialmente,
guanto a altura, confinamento, campos elétricos e magnéticos, explosividade, umidade,
poeira, fauna e flora e outros agravantes nos trabalhos e nas atividades referidas,
adotando-se a sinalizacdo de seguranca;

e Assegurar que nos locais de trabalho sé poderao ser utilizados equipamentos, dispositivos e
ferramentas elétricas compativeis com a instalacdo elétrica existente, preservando-se as
caracteristicas de protecao, respeitadas as recomendacdes do fabricante e as influéncias
externas;

e Assegurar que os equipamentos, dispositivos e ferramentas que possuam isolamento
elétrico, deverdo estar adequados as tensdes envolvidas e serem inspecionados e testados
de acordo com as regulamentagdes existentes ou recomendacgdes dos fabricantes;

e Manter as instalacOes elétricas em condi¢des seguras de funcionamento e seus sistemas de
protecdo devem ser inspecionados e controlados periodicamente, de acordo com as
regulamentacdes existentes e definicdes de projetos;

e Garantir ao trabalhador que as atividades em instalacGes elétricas sejam executadas com
iluminacdo adequada e uma posicdo de trabalho segura, de acordo com a NR 17 -
Ergonomia, de forma a permitir que ele disponha dos membros superiores livres para a
realizacdo das tarefas;

e Realizar os ensaios e testes elétricos de campo ou comissionamento de instalacdes elétricas
somente por trabalhadores que atendam as condicbes de qualificacdo, habilitacado,
capacitacdo e autorizacdo estabelecidas na NR 10;

e Observar que as intervengdes em instalacdes elétricas com tensao igual ou superior a 50
Volts em corrente alternada ou superior a 120 Volts em corrente continua somente podem
ser realizadas por trabalhadores que atendam ao que estabelece o item 10.8 da NR 10;
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e Alertar que o responsavel pela execucdo do servico deverd suspender as atividades quando
verificar situacdo ou condicdo de risco ndo prevista, cuja eliminacdo ou neutralizacdo
imediata ndo seja possivel;

e Considerar autorizados os trabalhadores qualificados ou capacitados e os profissionais
habilitados, com anuéncia formal da empresa, baseada nos critérios da NR 10;

e Estabelecer sistema de identificagdo que permita a qualquer tempo conhecer a abrangéncia
da autorizagao de cada trabalhador, conforme o item 10.8.4;

e Consignar no sistema de registro de empregado da empresa os trabalhadores autorizados a
trabalhar em instalagdes elétricas;

e Submeter os trabalhadores autorizados a intervir em instala¢des elétricas a exame de saude
compativel com as atividades a serem desenvolvidas, realizado em conformidade com a NR
7 e registrado em seu prontuario médico;

e Promover treinamento especifico aos trabalhadores autorizados a intervir em instalacdes
elétricas sobre os riscos decorrentes do emprego da energia elétrica e as principais medidas
de prevencdo de acidentes em instalacdes elétricas, de acordo com o estabelecido no
Anexo |l da NR 10;

e Conceder autorizacdo na forma desta NR aos trabalhadores capacitados ou qualificados e
aos profissionais habilitados que tenham participado com avaliagdo e aproveitamento
satisfatérios dos cursos constantes do ANEXO Il da NR 10;

e Deverd realizar um treinamento de reciclagem bienal e sempre que ocorrer alguma das
situagdes a seguir:

a) troca de fungao ou mudancga de empresa;

b) retorno de afastamento ao trabalho ou inatividade, por periodo superior a trés
meses; e

c) modificagdes significativas nas instalacdes elétricas ou troca de métodos, processos e
organizacao do trabalho;

e Assegurar que a carga horaria e o conteudo programatico dos treinamentos de reciclagem
destinados ao atendimento das alineas "a", "b" e "c¢" do item acima, atenderdo as
necessidades da situa¢cao que o motivou;

e Dotar nas areas, onde houver instalacdes ou equipamentos elétricos de protecdao contra
incéndio e explosdo, conforme dispde a NR 23 - Protecdo Contra Incéndios;

e Adotar nas instalacbes e servicos em eletricidade sinalizacdo adequada de seguranga,
destinada a adverténcia e a identificacdo, obedecendo ao disposto na NR-26 - Sinalizacao de
Seguranca, de forma a atender, dentre outras, as situacées a seguir:

a) identificacdo de circuitos elétricos;

b) travamentos e bloqueios de dispositivos e sistemas de manobra e comandos;

c) restricdes e impedimentos de acesso;

d) delimitacbes de areas;

e) sinalizacdo de areas de circulacdo, de vias publicas, de veiculos e de movimentacdo de
cargas;

f) sinalizacdo de impedimento de energizacdo; e

g) identificacdo de equipamento ou circuito impedido.

e Nos servigos em instalagdes elétricas planejar e realizar em conformidade com
procedimentos de trabalho especificos, padronizados, com descricao detalhada de cada
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tarefa, passo a passo, assinados por profissional que atenda ao que estabelece o item 10.8
desta NR;

o Nos servicos em instalagdes elétricas preceder de ordens de servicos especificas, aprovadas
por trabalhador autorizado, contendo, no minimo, o tipo, a data, o local e as referéncias aos
procedimentos de trabalho a serem adotados;

e Nos procedimentos de trabalho conter, no minimo, objetivo, campo de aplicagdo, base
técnica, competéncias e responsabilidades, disposicdes gerais, medidas de controle e
orientagdes finais;

e Os procedimentos de trabalho, o treinamento de seguranca e saude e a autorizagao de que
trata o item 10.8 devem ter a participacdo em todo processo de desenvolvimento do
Servico Especializado de Engenharia de Seguranga e Medicina do Trabalho - SESMT, quando
houver. A autorizacdo referida no item 10.8 deve estar em conformidade com o
treinamento ministrado, previsto no Anexo Il desta NR;

e Indicar um de seus trabalhadores da equipe em condi¢cbes de exercer a supervisdao e
condugdo dos trabalhos;

e Antes de iniciar trabalhos em equipe os seus membros, em conjunto com o responsavel
pela execucdo do servico, devem realizar uma avaliacdo prévia, estudar e planejar as
atividades e acdes a serem desenvolvidas no local, de forma a atender os principios técnicos
basicos e as melhores técnicas de seguranca aplicdveis ao servico;

e Quando houver alternancia de atividades considerar a analise de riscos das tarefas e a
competéncia dos trabalhadores envolvidos, de forma a garantir a seguranga e a saude no
trabalho;

o As acOes de emergéncia, que envolvam as instalagdes ou servicos com eletricidade, devem
constar do plano de emergéncia da empresa;

e Assegurar que os trabalhadores autorizados estdo aptos a executar o resgate e prestar
primeiros socorros a acidentados, especialmente por meio de reanimagdo cardio-
respiratoria;

e Deverd possuir métodos de resgate padronizados e adequados as suas atividades,
disponibilizando os meios para a sua aplicacao;

e Assegurar que os trabalhadores autorizados estdo aptos a manusear e operar
equipamentos de prevencdo e combate a incéndio, existentes nas instalagdes elétricas;

e Manter os trabalhadores informados sobre os riscos a que estdo expostos, instruindo-os
guanto aos procedimentos e medidas de controle contra os riscos elétricos a serem
adotados;

e Na ocorréncia de acidentes de trabalho envolvendo instalacdes e servicos em eletricidade,
propor e adotar medidas preventivas e corretivas;

e E aos seus trabalhadores:

a) zelar pela sua seguranca e saude e a de outras pessoas que possam ser afetadas por
suas acdes ou omissdes no trabalho;

b) responsabilizar-se junto com a empresa pelo cumprimento das disposicdes legais e
regulamentares, inclusive quanto aos procedimentos internos de seguranca e saude;

c) comunicar, de imediato, ao responsavel pela execucdo do servico as situacdes que
considerar de risco para sua seguranga e saude e a de outras pessoas;
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d) interromper suas tarefas exercendo o direito de recusa, sempre que constatarem
evidéncias de riscos graves e iminentes para sua seguran¢a e salde ou a de outras
pessoas, comunicando imediatamente o fato a seu superior hierdrquico, que
diligenciara as medidas cabiveis;

e Promover acdes de controle de riscos originados por outrem em suas instalacdes elétricas e
oferecer, de imediato, quando cabivel, denuncia aos 6rgdaos competentes;

e Manter a documentacdao prevista na NR 10, permanentemente, a disposicdo dos
trabalhadores que atuam em servicos e instalacdes elétricas, respeitadas as abrangéncias,
limitagOes e interferéncias nas tarefas;

e Manter a documentagdo prevista na NR 10, permanentemente, a disposicdo das
autoridades competentes, bem como da FISCALIZACAO.

8 - DOCUMENTAGOES FINAIS

Caberd a CONSTRUTORA/CONTRATADA na conclusdo dos trabalhos a apresentacdo a
FISCALIZACAO, em 2 (duas) vias, de todas as documentacdes finais relacionadas com o
desenvolvimento dos trabalhos realizados, reunindo-os, sempre que possivel, em forma de
pastas encadernadas (“Book”), com objetivo de compor o prontudrio técnico das instalacdes,
conforme preconizam as Normas NBR 5410 e NR-10, contendo no minimo os seguintes
documentos, desde que seu fornecimento e instalacdo sejam pertinentes a obra, objeto deste
contrato, a saber:

Desenhos “Como Construido” (as-built), contendo as eventuais modificacdes das
instalacGes, executadas durante a obra, elaborados em cépias de papel sulfite e em
cores;

Desenhos “Como Construido” (as-built), contendo as eventuais modificacdes das
instalacbes, executadas durante a obra, elaborados em arquivo eletrénico, com
extensao DWG;

Desenhos executivos revisados dos Quadros de Distribuicdo de energia compostos por:

= Diagramas elétricos completos;

=  Desenhos indicando as caracteristicas construtivas;

= Relatérios dos ensaios realizados, devidamente assinados pelo responsavel
técnico, conforme indicados neste memorial;

= (Cépias dos Certificados de Afericdo/Calibracdo, atualizados, dos instrumentos e
equipamentos utilizados nos respectivos ensaios;

Laudos das medicGes dos Sistemas de Aterramento das instalacGes e do Sistema de
Protecdo Contra Descargas Atmosféricas (SPDA), devidamente assinados pelos
responsaveis técnicos, acompanhados por copias das Anotacdes de Responsabilidade
Técnica (ART), cépias dos comprovantes de pagamento e cépias das Carteiras do
Profissional emitida pelo CREA, indicando suas atribuicdes, nos casos em que o
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executante for diferente do responsavel técnico geral das instalagdes, inclusive deverao
vir acompanhados de cépias dos Certificados de Afericdo/Calibracdo, atualizados, dos
instrumentos e equipamentos utilizados nos respectivos ensaios;

Certificados de Garantia emitidos pelos fabricantes dos materiais e/ou equipamentos,
contendo suas principais caracteristicas técnicas e construtivas, indicando as normas em
que estdo baseadas, prazo de vigéncia da garantia, acompanhados de coépia das
respectivas notas fiscais de aquisicdo dos mesmos, nos casos dos fornecimentos dos
seguintes itens:

= Quadros Gerais e de Distribuicdo de Luz de For¢a em Baixa Tensao;

* Luminarias em geral;

= Reatores para lampadas de descarga em geral;

= Eletrocalhas e perfilados metalicos;

= Estabilizador(es) de Tensdo Eletronico(s);

= Postes de a¢o galvanizados para os Sistemas de lluminacgao;

= Eletrodutos de aco galvanizado, de PVC rigido e de polietileno de alta densidade
PEAD;

=  Hastes dos Sistemas de Aterramento e SPDA,;

NOTAS FINAIS:

*01. O projeto se refere a terrenos hipotéticos. Devera ser executado projeto para
implantacdo e adequacao do ginasio e demais modulos (quadra externa e atletismo)
as normas e legislagdes vigentes para cada terreno especifico. Aprovagoes e todos os
custos referentes a adequagoes a legislagao vigente, implanta¢cdao, movimentagao de
terra, acessos, estacionamento, ligagdes de agua, luz, esgoto e drenagem com as
respectivas redes, entre outros, deverao ficar a cargo do municipio.

*02. O projeto devera ser adequado conforme as caracteristicas de cada regidao e
deverao ser seguidas as leis vigentes de cada local.

*03. Os produtos com indicagcdao de fabricantes especificados se referem através de
parametros de qualidade, desempenho, durabilidade etc. Eles podem ser
substituidos por outros fabricantes desde que possuam equivaléncia técnica.

*04. A CONSTRUTORA/CONTRATADA devera garantir a execug¢do integral dos
projetos quais sejam (arquitetura, hidraulica, elétrica, estrutura de concreto,

estrutura metalica, entre outros), incluindo suas medidas, especificagdo e detalhes. A
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nao observancia dessa nota sera dada como descaracterizagao integral dos projetos
executivos fornecidos, isentando os projetista de responsabilidade técnica perante
ao projeto executado e a respectiva obra. Quaisquer duvidas sobre o projeto ou

especificagdes deverdo ser sanadas em consulta formal a FISCALIZACAO.

MEMORIA DE CALCULO

O sistema de baixa tensido de alimentagdo das instalagdes foi projetado para
220/127V, trifasico com neutro. No pais existem diferentes tipos de distribui¢cdo
elétrica como 220/127V, sé 220V, sé 127V, 380/127V e assim por diante, de forma
que a Construtora contratada devera adaptar a instalagdo elétrica de acordo com o
padrao de distribuicdo do municipio onde a obra sera edificada.

Foi prevista a instalacio de um transformador de 225 kVA considerando que a
poténcia instalada é de aproximadamente 136 kVA sera acrescida poténcia para
alimentagdao de equipamentos de ar condicionado, estimada em 70 kVA.
Considerando que a demanda para o tipo de uso das edificagdes é de 100%, teremos
206 kVA instalados, o que leva a poténcia comercial de 225 kVA.

O transformador de 225 kVA, com fator de poténcia de 0,92, tem uma poténcia de
207 kW, produzindo uma corrente de 544,73 A (207/0,22x1,732) o que exige a
instalagdo de um disjuntor de 600 A.

Para conduzir essa corrente seria necessario um cabo de 630 mm? o que é inviavel
comercialmente. Assim optou-se por usar dois cabos para esse servico, de forma que
544,73 A/2 equivale a 272,36 A para cada cabo. Conforme especificagdo da Prysmian,
fabricante de cabos elétricos, para eletroduto enterrado no solo teremos a condigao
D para o método de instalagdo. Nessa condi¢ao, para cabos EPR 06,1kV o cabo de
240 mm’ conduz 351 A. Aplicando a corre¢ao de agrupamento o cabo passa a
conduzir 351 A x 0,85 = 298,35 A compativel, portanto, com a corrente da carga.

Conforme o item 6.2.6.2 da NBR 5410 o condutor neutro deve possuir, no minimo, a
mesma se¢ao que os condutores fase em circuitos trifasicos quando for prevista a
presenga de harmodnicas. A instalagdo em tela possui uma grande quantidade de
lampadas de descarga e seus respectivos reatores o que gerara correntes
harmonicas. Com isso os circuitos terao o neutro com a mesma bitola das fases.
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INTRODUCAO

Todo desenvolvimento do projeto estrutural em questdo baseou-se nos elementos fornecidos pelo projeto
arquitetdnico, sendo que questdes dubias foram dirimidas diretamente com o autor do mesmo.

O projeto estrutural da edificacdo denominada: Centro de Iniciagdo ao Esporte — utiliza elementos
resistentes constituidos de concreto armado moldado in loco, e estruturas de ago. Tal solu¢gdao vem de
encontro as necessidades oriundas do cronograma previsto para o empreendimento e de racionalizacdo
dos processos construtivos.

Desta maneira, este memorial sera dissertado em grandes topicos, a saber:

e Orientag0Oes gerais;

e OrientagOes construtivas;
e Descricdes especificas e particularidades;

e (Quantitativos.

ORIENTACOES GERAIS
INTRODUCAO

A estrutura foi concebida em elementos habeis para usufruir todo o potencial que suas formas e relagdes
internas e externas oferecem. O projeto estrutural e o calculo estatico de todas as pecas obedeceram as
imposicdes de valor universal da estabilidade das construgdes e aos dispositivos das normas brasileiras,
particularmente da NBR-6118, NBR-6120, NBR-6122 e NBR-8800. A construcdo, portanto, seguira
rigorosamente as prescrigdes destas normas com relagdo aos procedimentos construtivos, cuidados e
controle de materiais e elementos auxiliares de constru¢do. O detalhamento do projeto deverd ser
obedecido em todos os seus detalhes, sendo que duvidas de qualquer natureza serdo dirimidas, em
instancia final obrigatéria, com os autores do projeto.

No que segue, alguns itens de interesse mais geral serdo destacados em carater orientativo, ndo
substituindo o conhecimento e aplicagdo dos textos normativos, inclusive aqueles outros todos referentes
aos materiais a serem utilizados.

PROJETO

O projeto executivo, integrante da licitagdo, foi detalhado até o nivel de projeto executivo, seguindo
rigorosamente os procedimentos recomendados pelos textos pertinentes mantidos pela ABNT.

LOCAGCAO DA OBRA

A obra devera ser locada com instrumentos de apurada precisdo, capazes de determinar com erro maximo
de um milésimo (1/1000) de metro a posicdo dos centros de gravidade e arestas dos blocos de fundacdo,
pilares e vigas do baldrame, em seus diversos niveis. Todo dispositivo de memaria da locacdo, auxiliar da
construcdo, deve ter vida util, em perfeita operacdo, compativel com o prazo previsto para uso, sem
deformacgdes ou deslocamentos.

ALINHAMENTOS E POSICOES

Em todas as etapas, em todos os niveis, a determinacdo da posi¢do de qualquer elemento da estrutura serd
decisiva em seu desempenho, pois garantira a correta inter-relacdo dele com os demais componentes da
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estrutura. Em especial, os desvios de prumo dos pilares devem ser implacavelmente descartados, pois
introduziriam esforcos ndo previstos por razdes econémicas. Apenas reservas obrigatérias da norma,
insuficientes para fazer frente a excessos de qualquer natureza, prejudiciais a operagcao destes elementos,
foram considerados neste projeto.

MEMORIA TECNICA

Todas as etapas de construgao deverao ser cuidadosamente anotadas em didrio préprio (um didrio de obra,
por exemplo), de forma que permita estabelecer com perfeigdo o estagio em que se encontra toda a obra
por ocasido de qualquer evento de constru¢do, como execuc¢dao de qualquer elemento ou retirada de
escoras, por exemplo.

Carregamentos e pesos especificos adotados neste projeto:

Concreto = 2500 kgf/m?

Gesso Acartonado = 60 kgf/m3

Alvenaria de tijolo cerdmico 6 furos = 230 kgf/m?
Forro + instalacdes = 100 kgf/m?

Divisorias leves em qualquer posi¢do = 50 kgf/m?
Impermeabilizacdo + protecdo mecéanica = 150 kgf/m?
Carga acidental de uso, carga util de multidao:

Mezanino (academia)= 600 kg/m?
Arquibancada= 400 kgf/m?
Lajes com reservatorios= 600 kgf/m?

Sobrecarga de cobertura = 50 kgf/m?
Esquadrias + vidros = 50 kgf/m?
ORIENTACOES CONSTRUTIVAS
CONCRETO
INTRODUCAO

E necessaria a observancia nas etapas de concretagem no local da obra, que s3o indispensdveis para a
perfeita execucdo da estrutura do projeto em questao.

O concreto pré-misturado ou ndo, moldado no local devera ter curva granulométrica fechada (usando duas
granulométricas de areia mais cinza ou silica), abundante em argamass